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Introduction

Le cancer du sein est la tumeur maligne la plus répandue au Gabon et affecte
la qualité de vie liée a la santé des patientes. Notre objectif était d’évaluer la
qualité de vie des patientes atteintes de cancer du sein suivies a l'Institut de

Cancérologie d’Akanda et rechercher les facteurs I'influengant

ECHANTILLON

» 178 patientes atteintes de cancer du sein ont été interrogées.

» Période: juin a octobre 2022

» Lieu: Institut de Cancérologie d’Akanda au Gabon.

» Age médian des patientes: 48 (IQR :15) ans.
OBJECTIFS
» Milieu de résidence: urbain 88,2%
» Stade métastatique: 50,0%
» Evaluer la qualité de vie des patientes atteintes de cancer du sein suivies a . . .
) ) > Intervention chirurgicale: 32,6%
I'Institut de Cancérologie d’Akanda
. " . » Soins de support: 97,2%
» Rechercher les facteurs influengant cette qualité de vie.
> Le score médian pour la qualité de vie globale: 50,0 (IQR: 39,6) une mauvaise
qualité de vie globale.
» Analyse univariée: le milieu de résidence rural (p=0,032), le stade tumoral avancé
(p=0,003), la non réalisation de la chirurgie (p=0,042) et le recours aux soins de
support (p=0,043) étaient les facteurs associés a un mauvais score de qualité de
vie globale.
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METHODE
> Etude transversale de type descriptif et analytique. > Cette étude comble une lacune et fournit un état de lieux sur la qualité de vie des
> Les questionnaires EORTC QLQ C30 et QLQ BR23 ont été utilisés pour| femmes atteintes du cancer du sein au Gabon qui s’est avérée altérée.
évaluer la qualit¢ de vie des patientes. Les données socio-démographiques, > Des facteurs socio-démographiques, cliniques et thérapeutiques susceptibles
cliniques, thérapeutiques et les données relatives a la qualité de vie ont été d'altérer cette qualité de vie ont été identifiés.
étudiées.
> Les approches ciblées pour améliorer cette qualité de vie devraient en tenir compte.

» Les tests non paramétriques, Wilcoxon et Kruskal-Wallis ont été les
principales méthodes statistiques que nous avons utilisées.




