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Introduction/Contexte

J L’usage nocif d’alcool est trés stigmatisé (Moodley-Kunnie , 1987) ; processus social complexe ;

J Frein a la prise en charge du Trouble de 1’Usage d’Alcool (TUA).

« toute caracteristique visible ou nvisible d’un individu et qui, si elle est connue, le discrédite et le fait passer pour une personne
moindre aux yeux des autres personnes de sa communaute » (Goffman, 1963)

J Le personnel de sante, incluant les infirmer(e)s, sont considérés comme ¢tant les premiers contributeurs a ce stigma et la discrimination (Sigfried

J L’objectif principal : examiner la stigmatisation des professionnels du Centre Hospitalier Esquirol (CHE) de Limoges envers des
personnes souffrant de troubles de I’usage de I’alcool

Méthodes

 Etude transversale descriptive et qualitative au Centre Hospitalier Esquirol (CHE) du ler au 15 Mars 2019

sociodémographiques » et « Echelle d’évaluation du stigma social percu »

J Chez 594 professionnels : professionnels de santé en addictologie (399), autres professionnels de I’hopital (186)

1 A l’aide de I’échelle I’Explanatory Model Interview Catalog (EMIC) (Weiss et al, 1997): 2 domaines utilisés pour notre étude : « informations

d Les analyses statistiques : logiciel d’analyses statistiques SPSS 22, et, le logiciel Iramuteq 0.7 alpha (pour les analyses lexicales)

Tableau 1 : Données sociodemographiques de la population de I'enquéte

Population

Soignants Vs

Variables globale Soignants Non Soignants® Non Soignant
(N=594) (n=399) (n=186) (p-value)

Age, années, MeanSD 41,1+11,2 40,7 £ 10,3 41,9+ 132 0,230
Sexe Homme, n (%) 143 (24,1) 100 (25,1) 41 (22) 0,418
Niveau d'étude, n (%6) 0,068

CAP 5(0,8) 2 (0,5) 3(1,6)

Brevet 53 (8,9) 27 (6,8) 23 (12.,4)

BAC 169 (28,5) 115 (28,8) 51 (27,4)

Universite 357 (60,1) 248 (62,2) 106 (57)
Statut professionnel, n (25) By Design

Soignants 399 (67,2) 399 (100)

Administratifs 87 (14.,6) 87 (46,8)

Educatif-sociaux 37 (6,2) 37 (19,9)

Meéedicotechniques 28 (4,7) 28 (15,1)

Technigues 34 (5,7) 34 (18,3)
Antécédent de TUA, n (%) 12 (2) 6 (1,5) 5(2,7) 0,326
Antécédent TUA famille / 247 (41,6) 161 (40,4) 79 (42,5) 0,624
proches, n (%¢)
PUAL, n (%c) 97 (16,3) 72 (18) 24 (12,9) 0,115

*Catégorie « Non Soignants » ne prends pas en compte ceux qui n‘ont rien répondu a |la question

« statut professionnels »

16,3% des participants travaillent en Addictologie

Résultats

Conclusion

Tableau 2 : Comparaison des trois niveaux de stigma chez les
personnes travaillant ou non au sein du PUAL

PUAL Vs Non

Variables PUAL Non PUAL PUAL
(Nn=97) (n=455) (p-value)
*Stigma 0,05
Faible, n (%) 43 (44,3) 146 (32,1)
Moyen, n (%) 26 (26,8) 146 (32,1)
Fort, n (%) 27 (27.,8) 163 (35,8)

 Dans une autre étude nous avons montré que :
- une des principales sources de stigmatisation qu’évoquent les personnes avec TUA est la
meconnaissance de la maladie par les autres
- Malgre un comportement bienveillant envers les malades de la part des proches, 1l existe
toujours une stigmatisation (Yonga et Nubukpo, 2023)
1 Il est nécessaire de mettre en place des formations pour les professionnels de santé

pour les sensibiliser a la maladie et ainsi réduire la stigmatisation

Limoges

celles n’y travaillant pas.
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*Faible = score de 03 15 ; Moyen =score de 16 a8 30 ; Fort = score de 31 a3 45

d Aucune différence significative de stigmatisation entre
les professionnels de sante et les autres professionnels.

d Une expression de stigma plus faible chez les
personnes travaillant en addictologie par rapport a

d De facon geénérale, la maladie n’est pas reconnue
comme telle mais plus comme un vice du malade.
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