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AVERTISSEMENT

Traductions:
Sauf indications contraires, les traductions apparaissant en notes sont de notre fait.

RZfZrences bibliogaphiques:

Les rZfZrences bibliographiques donnZes en abrZgZ dans les notes renvdiéste "dia
rZfZrences bibliographiques

On a indiquZ la date entre crochets lorsqu'il nous a semblZ intZressant de signaler la
premiere parution du document citZ. ExdeqpADORNO [1958] renvoie dans la liste
ADORNO ThZodor Wiesengrund [1958], "L'essai comme forme",Niotes sur la
littZrature, trad. de l'allemand par S.Muller, Flammarion, 1984, "Nouvelle bibliotheque
scientifique”, p.529 ("Essay als Form", iNoten mr Literatur, Frankfurt/Main: Suhrkamp

Verlag, 1958.)

Cas particulier:

Dans l'ouvrage de Theodor Fras€he French Essay1986), l'introduction thZorique ne
comporte pas de numZros de pages. Nous les avons donc numZrotZes en chiffres romain
entre crochts. Exemple FRASER 1986, p.[IX].



INTRODUCTION



I. MfTHODOLOGIE

Essai littZraire, essai personnel, essai critique, essai philosoplidoenal essay
familiar essay personal essgyperiodical essay scientific essay feingeistiger Essay
sch3ngéstiger Essay literarischer EssayEssaf Qu'est-ce qui rZunit tous ces types de
textes? Y at-il un genre de l'essai littZraire comme il existe un genre du roman, de la
nouvelle, de la tragZd® Si on consulte par exemple une collection rZcente deefsanu
littZraires de grande diffusion comme la sZrie "Lettres supZrieures" (Bordas/Dunod), on
trouve des ouvrages pour lire le thZ%otre, la nouvelle, le roman, la poZsie, mais pas "l'essa
littZraire". En revanche, il en existe en Allemagaex EtatdUnis et en Angleterr@epuis
les annZes 19600n vy trouve aussi des anthologies d'essais littZzaNesncore que
l'adjectif n'apparaisse pas toujoursn y parle d"essai". S'agitmeme de littZratire?
L'essai est utilisZ par I'Zcrivain de fiction, mais pour rZdiger ses pensZes effectives, ses
observations concretesle scientifique spZcialisZ s'en sert, mais pour se libZrer de son
protocole mZthodique et transformer son langage austere en €csdupureuse. Son
fondateur, Montaigneest unanimement comptZ parmi les plus grands noms, Essais
parmi les plus grandes Tuvres, de la littZrature mondiafeais les Zditeurs se servent du
terme "essai" pour dZsigner toutes sorde textes, diDictionnaire encyclopZdique des
sciences du langagePsychiatrie et antipsychiatrieen passant par I@ensZesle Pascal et
une anthologie d'urbanisfeUne these de littZrature est soutenue sur les ouvrages de
Stephen Jay Gouldmais on Zcarte parfois vigoureusement les Zcrits journalistiques d'un

Heinrich Heinedu genre de l'essaiComment comprendre l'extension du tefi&n

1 Voir HAAS 1969, SCHOLES &LAUS 1969.

2 Par exemple Ludwig Rohner( ed)Deutsche Essays. Prosa aus zwei Jahrhundeéteol., Neuwied, 1968
HEIMRATH 1980; LEARY 1960; Jonh Gross (ed)The Oxford Book of Essgy®xford University Press,
1991.

3 Catalogue des Zditions du Seuillection "PointsEssais", 1992.

4 DOWDEY 1985.

5 Voir BERGER 1964, p.21817.



France si un manuel comme celui de Domineg@ombedait de I'essai un fourrut o 'on

classe tout ce qui n‘entre pas dans les autres catZgories, il I'envisage tout de meme dans I
perspective des genres littZrafremais les orientations bibliographiques proposZes dans le
PrZds de littZrature comparZeu comparatiste franeais qui s'intZresserait ~ la thZorie des
genres ne tiennent pas compte de l'essai. On retrouve l'essai dans des sections d'histoire
littZraire consacrZes " la critiqual vaut alors comme document, on slahe ~ son
contend. On le retrouve aussi dans des manuels de rZdaction et d'argumertatierfait

alors servir de modele pour I'encha’nement des arguments, et on passe outre les faits de
stylé.

Eclaircir les problemes de I'essai littZraire metchercheur devant une alternative
banale: si, devant l'extension impressionnante du concept, il se limite avec modestie ~
I'examen minutieux d'une des formes possibles du genre (par exemple, I'essai critique, qui
n'‘est apparemment pas la meme chose qgsdighilosophique ou 'essai personnel), il se
servira du concept sans pouvoir le dZfinir, et contribuera en dZfinitive ~ I'obscurcissement

gZnZral, en spZcifiant au cours de son analyse des particularitZs encore plus fines de I"ess¢
littZraire" sans kiter de fason externe ce qu'on entend par I". D'un autre c™tZ, s'il cherche *
comprendre ce qui peut bien unir sous la meme Ztiquette des textes aussi variZs, il faudra
qu'il abandonne la sZcuritZ de I'Zrudition pour proposer une contribution risquiA&dria
d'un genre mystZrieux. Le risque thZorique nous a semblZ valoir la peine d'stre pris, dans les
limites que nous prZcisons maintenant.

L'essai littZraire est un objet de recherche paradoxal dans une perspective thZorique.
Il semble en effet avoipour caractZristique d'stre rebelle " toute dZfinition. C'est aussi le

cas d'autres genres, comme la nouvelle par exemple, dont la diversitZ des rZalisations

particulieres fait Zchec aux tentatives de gZnZralisation. MalgrZ tout, la rZflexion sur la

6 COMBE 1992.

7 Pierre Brunel et Yves Chevrel (diBrZcis de littZrature comparZRUF, 1989.

8 Voir par exemple BROUILLETTE 1972, PICON 1960.

9 JeanJacques RobriewlZnents de rhZtorique et d'argumentatidbunod, 1993, "Lettres supZrieures".

Voir le dZcoupage d'un essai de Montaigne dans le chapitre "Disposition et stratZgie rhZtoriques", section
"Autres structures”, "RhZtorique de l'essai".



nouvele trouve dans le principe narratif un axe de problZmatisation, et peut ainsi
apprZhender le genre. Mais penser l'essai littZraire confronte le chercheur non seulement ~ la

N

diversitZ des rZalisations, mais aussi ~ une pZtition de prin¢igesai, sembleil, se
constitue dans le refus des systemes et des genres, en opposition ~ toute classification,
dZsamorsant ainsa priori toute thZorisation. L'essai ne veut pas stre pensZ, tout en
s'imposant comme forme littZraire. Construire un objet unique apes$ai littZraire"
pourrait donc appara’tre comme une premiNe et par consZquent, si l'on souhaite
respecter l'intZgritZ des textes, derniNreviolence que I'on ferait ~ des textes qui refusent
cette intZgration, dans leur acte d'existence meme.

La sele dZmarche possible serait ainsi d'Ztudier un essai, ou quelques essais,
envisagZs dans leur autonomie et leur originalitZ fondam®ntatenme des monades
littZraires et solitaires. On voit bien aussi le paradoxe de la dZmatahs le choix meme
des extes isolZs que l'on se proposerait d'Ztudier, se rZvelerait dZj" le concept prZalable
d'une certaine identitZ commune. C'est d'ailleurs exactement ce qui se passe dans toutes le
Ztudes sur I'essaun choix se fait, et parfois s'argumente, pour retesifvZritables" essais
littZraires dans le corpus immense et profondZment hZtZrogene des textes qui se prZsenter
comme des essagisc'est toujours l'occasion d'un exercice passionnant (et parfois de
mauvaise foi) de la pensZe thZorique littZraire sobjet qui la rejette par principe.

Il'y a donc bien ici la possibilitZ d'un travail thZoriquen pas une nouvelle analyse
de textes isolZs choisis selon des criteres qui resteraient une fois de plus implicites et/ou
paradoxaux, mais plut™t une syrghds ces criteres tels qu'ils se rZvelent dans les Ztudes
sur I'essai littZraire. Selon Bontaine c'est prZcisZment le travail du poZtici&le critique
dZcide du sens d'un texte particulier dans linstant deingerprZtation tands que le
poZticien, tout au long de s#escription aussi objective et gZnZrale que possible, fait

appara’tre les catZgories implicites auxquelles le critique se rZfere, souvent sans en stre

10 Voir par exemple BACHMANNL969.



conscient, et s'attache " les dZfinir rigoureusement pour em dafficaces instruments
d'analyséL" Il s'agirait donc de proposer une poZtique de I'essai littZraire.

Mais nous n'avons pourtant pas I'ambition de donner ici une thZorie fransaise de
l'essai littZraire, qui viendrait prendre place ~ c™tZ des thZieresrales, anglaises et
amZricaines qui existent dZj~ (I'entreprise y perdrait un peu de sa |ZgitimitZ, puisque ces
thZories Ztrangeres tiennent compte de I'essai en Fraddmer prZciser notre objet, il faut
revenir ~ ce caractere paradaide I'objet choisi, qui refuse par principe toute intZgration ~
un systeme ou " des catZgories. Le probleme majeur d'une "poZtique de l'essai littZraire"
nous semble moins de circonscrire (" l'aide d'une description gZnZrale des rZalisations
particulieres) un ensemble d'aspects qui serviraient ~ sa dZfinition, que de dZceler et
caractZriser (dans le discours du critique) les prises de position qui le constituent en objet de
la thZorie littZraire malgrZ son opposition " cette dZmarche. Cette prise o uesit, par
exemple, consister ~ dire que le refus de I'essai est un leurre littZraire parmi d'autres, signifiZ
par un ensemble de procZdZs rhZtoriques et stylistiques. C'est un point de vue dZsormai
admis dans les Ztudes sur Eessaisde Montaign&. Mais il para’t difficile de s'en tenir *
cet acte catZgorique du critique, dans la mesure oe l'essai littZraire appartient ~ cet ensemble
que la langue anglsaxonne appelle "nefiction”, et qu'il est par consZquent liZ au

N

probleme de savZriconditionnalitZ. Il ne suffit pas de renvoyer I'essai ~ un stratageme
littZraire qui permettrait ensuite le libre jeu d'un auteur soustrait aux exigences de la vZritZ
penser son refus des catZgories doit aussi se faire dans une perspective @gigtiémol
parce que l'essai littZraire revendique un certain discours du rZel, tout en se dZrobant aux
systemes de normes qui en organisent la connaissance. Il se dZrobe tout particulierement au
partage entre la littZrature et le discours scientifique.

Notre objet de recherche serait donc plut™tiddelogie de I'essai littZraité:

l'observation des prZsupposZs thZoriques mis en fuvre devant une problZmatique complexe

11 FONTAINE 1993.

12 Voir SABRY 1992, p.122.

13 Nous n'utilisons pas ce terme dans son acception politique. Nous I'entendons plut™t comme on le fait dans
le langage courant, pour dZsigner des systemes de pensZe caractZrisZs par une sorte de ‘Hmumsse,cons



1C

0+ se joue autant la pensZe d'un "genre" que la position du critique face ~ son apjet. Je
Marie Schaeffea montrZ comment I'Ztude de I'’ZpopZe hZrosque allemande n'avait pas pour
objet une sZrie de textes mZdiZvaux apparentZs par un ensemble de ressemblances, mais "
genre mZtalittZraire du XIXeme siecle, un genre déSkrmanistiks" De son c™tZ, Jean

Louis Backssexplique que si le vatvient entre une Tuvre majeure donnZe et le modele
gZnZrique oe l'inscrit le thZoricien est du plus grand intZret, "on s'apersoit que cette Ztude a
son complZment celle des discours critiques qui, au prix de dZformations-spreut
sensibles, introduisent une Tuvre donnZe dans un genre #@ohfdute thZorie des genres

An

est donc mZtalittZraireses sources "primaires" sont dZj” "secondaires", et I'luvre littZraire
en ele-meme est considZrZe dans son rapport au discoustiZmaire qui l'institue comme
reprZsentante d'un genre, ¢'eslire ~ une sorte de condition de sa littZraritZ. Le cas de
l'essai (littZraire) prZsente une difficultZ supplZmentaire, au moinsaemil peut «tre

vu comme luimeme, dZj", discours sur quelque chose (et frZquemment sur d'autres textes
littZraires, sur la littZrature), et non texte de crZ#tidviais si I'on veut apprZhender son
caractere littZraire (faits de style, ambition €tthue, statut dans Iluvre achevZ de tel
Zcrivain), c'est-dire considZrer l'essai autrement que comme un document, il faut
transformer cette difficultZpar exemple, tenter de problZmatiser, non pas son contenu en
relation avec un ensemble de connaissa donnZ, mais sa valeur de vZritZ en rapport avec
sa spZcificitZ de texte littZraire. L'essai littZraire met le thZoricien de la littZrature devant un
probleme presque inverse de celui que conna’t l'historgnceluici a besoin d'une
mZthode partidisre pour pouvoir tenir compte d'une Tuvre littZraire comme document
historique dans son Ztude des mentalitZs,-Eetigit Zlaborer un modsle qui lui permette

de tenir compte de l'essai pour I'Zlucidation du phZnomene littZraire en gZnZral. C'est

prZciZment ces modeles que nous nous proposons d'examiner. On aura l'occasion de voir

c'est”-dire se donnant l'illusion d'une construction claire, fondZe, sans prZjugZs. Dans le domaine littZraire, on
a pu dire que les conceptions des genres s'apparentaient ~ des "pensZes strictement mythakgigdes" (
"PoZiue compaiZn BRUNEL & CHEVREL (drPrZas deiZratLre compai2a, 1989, p102).

14 SCHAEFFER [1983], p.190.

15BACKEéS 1989, p.102.

16 LUK¢CS [1911].
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qu'ils se prZsentent parfois comme des essais " leuy heais on tentera de montrer qu'il ne
s'agit nullement d'une fatalitZ de tout discours sur l'essai littZraire, espre bien
s'engager ici dans une autre dZmarche que celle d'un "essai sur les essais sutlés essais

La bibliographie de l'essai littZraire offre trois grands types de documdess
theses, ouvrages et articles rZdigZs par des universitalessaticles rZdigZs soit par des
critiques littZraires, journalistes, publicistes, soit par des Zcrivathes prZfaces
d'anthologies et des notices de dictionnaires, encyclopZdies et histoires littZraires. Il faudra
tenir compte autant que possible de ceffZdinces de source pour I'Zlucidation des
"idZologies" du genre.

La bibliographie de I'essai littZraire montre par ailleurs des dZsZquilibres entre les
aires linguistiques et gZographiquéisest particulisrement remarquablé et stimulantN
que le doraine franeais n'ait produit ~ ce jour presque aucune rZflexion suivie sur le sujet.
Pour des raisons d'incompZtence linguistique, on ne s'attachera pas aux thZories espagnole
et hispaneamZricaines de I'essai littZralle pourtant en pleine expansiénNos rZfZrences
bibliographiques se situent dans les aires linguistiques allemande,-samglmne, et
franeaise; elles reprZsentent un choix le plus reprZsentatif possible des diverses pensZes de
l'essai littZraire.

Il ne paraissait pas tres raisonnablentbeasser I'ensemble des thZories de I'essai
depuis Montaigne on a limitZ I'Ztude aux productions du XXsme siscle, plus prZcisZment
les plus rZcentescelles d'apres la seconde guerre mondiale (" quelques exceptions pres). Ce
choix offre I'avantage Zvident de la rZtrospectivitZ. On aura l'occasion de revenir sur cette
limitation dans le temps, qui ne correspond pas seulement ™ un arbitraire chronologique et ”
une facilitZ mZthodologique, mais qui trouve dans les thZoriesneliess un certain
nombre de justifications. Le prZsent travail est donc moins un jalon, une portion dans une
histoire gZnZrale de I'essai littZraire (qui demanderait effectivement la prise en compte d'une

production de quatre siecles), qu'une synthese en litt&rafiinZrale et comparZe (plus

17 BELLOC 1929.
18 Voir le panorama de CHADBOURNE 1983, et la synthese de GOMERTINEZ 1981.
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prZcisZment en poZtique comparZe) pour servir ~ I'Zclaircissement diumiteasignificatif

de toute prise de position de la pensZe thZorique littZraire.

[l. ETAT DE LA QUESTION 19

C'est une sorte de lieu commun des Ztsted'essai que de dZclarer que rien (de
sZrieux, de suffisant) n'a encore ZtZ fait sur le gesete affirmation est argumentZe par
des "Ztats de la question" qui permettent de se rendre compte facilement de I'Zvolution des
recherches (finalement nonduses) sur le sujet. Voici les jalons qui nous semblent les plus
significatifs: Bruno Bergeen 1964 Ztablit le compte des travaux allemar@srhard Haas
reprend cette synthese en 1969. Richard Chadboprogose en 1983 un panorama des
recherches dans les domaines allemand, anglais, amZricain, canadien, espagnol, et franeais
Graham Goocet Lane Kauffmanr(1988) prZcisent comment les thZories allemandes de
Georges Lktcs(1911), Max Bens¢1947) et Theodor Adorn(l958) ont fasonnZ l'image
de l'essaj RZda Bensma+d986) et Graham Gooexpliquent pourquoi I'essai a fait son
entrZe vidtable dans la thZorie littZraire gr¥%.ce aux dZveloppements des thZories textualistes
et dZconstructionnistes. Douglas Hessdohn Mac Carthyen 1989, proposent chacun un
rZsumZ des travaux sur l'essai comme genrgequient compte des dZveloppements, d'une
part des recherches rhZtoriques, d'autre part de l'approfondissement des esthZtiques de |
rZception.

On ne peut pas parler de I'essai littZraire sans parler de Montaigtaat en France
qu”” I'Ztranger, le€ssaiscontinuent d'stre un monument littZraire qui suscite de nombreux

commentaire®. Parmi ceusci, des Ztudes paraissent rZgulierement sur la forme, le

19 Nous ne prZsons les rZfZrences bibliographiques en note que pour les ouvrages qui ne figurent pas dans la
“Liste de rZfZrences bibliographiques" organisZe par nom d'auteur et date de publication. Elle permet d'y
retrouver facilement tous les autres.

20 Voir les indicgions de Claudésilbert Dubois dans léMagazine LittZraired'octobre 1992 consacrZ ~
Montaigne. Il y recense les instruments bibilographiques de travail, les diffZrentes Zditions disponibles de
Montaigne, les monographies devenues des "classiques”, lgsitiies, Ztudes thZmatiques et formelles
diverses. Une annexe donne une mise " jour des travaux rZcents publiZs ~ l'occasion du quatrieme centenaire
de la mort de Montaigne.
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fonctionnement, la rhZtorique dEssais, mais ces Ztudes ne dennent pas comme des
thZories du genre en gZnZral. L'ouvrage de Hugo Frigd9el®) est prZsentZ comme un
"classique”, et ses bases ne semblent pas remises en question par d'autres commentateurs,
Montaigneen mrticulier ou de l'essai en gZnZral. Jean Starobmskissi ZlaborZ une
rZflexion suivié! sur lesEssais et I'a prolongZe en 1985 et 1987 par des contributions "~ une
dZfinition de l'essai comme genre. lls peuvent constituer dedspoe rZfZrence. Les
recherches montaniennes ont Zgalement portZ sur I'Zclaircissement sZmantique du mo
essai; leurs relevZs, leurs diagnostic et leurs conclusions restent des outils de travail pour
I'’Ztude de I'essai comme forme littZraire.

L'essai litZraire se prZsente comme un discours-&dftexif ; aussi esbn tentZ de
voir dans lesEssaisde Montaigneen meme temps que |'luvre inaugurale d'un genre, la
premiere thZorie de ce genre. Pour la meme raison, une histoire dé sessnfond, dans
une certaine mesure, avec un Ztat de la question. Pourtant, nous devons distinguer les deux
en Zvitant notamment d'extraire de tel ou tel essai de Gdétghmann Grimnou Ralph
Waldo Emersotes renseignements qui nous para’traient convenir ~ une dZfinition du genre.
La pratique en est frZquente dans les thZories de l'essai, mais on peut la redietter
scinde les essais en parcelles documentaires, et manquér@eadrtains effetsle sens
littZraires qui accompagnent, dans le dZroulement du texte, ces digressions auto
rZfZrentielles, en leur donnant un statut moins Zvident que celui d'une simple dZfinition. Il

n~

para’t clair que les digressions d'un Montaigneson style " sauts et ~ gambades”, ou
celles d'un Emersosur son apparent pyrrhonisme dans l'essai "Circles” jouent un r™le dans
I'’Zconomie globale, la stratZgie ou la rhZtorique du texte. Il n'est donc pas si simple de s'en
servir pourla thZorie du genre, et leur usage est-gigait”™ l'origine d'un certain nombre
d'ZIZments "idZologiques" des thZories de l'essai. C'est ce que Kéalsanalyse en

1989.

21 L'ouvrageMontaigne en mouvemeest issu de plusieurs travaux s'Ztalant det 198981 il est paru pour
la premisre fois en 1982. Pour sa rZZdition en 1993, que nous utilisons, la bibliographie a ZtZ mise ~ jour et le
texte remaniZ.
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Bien sZr, ces passages dans Montaigd@conou Grimm ont pu dZclencher un
certain type d'Zcriture, et valoir pour des "programmes gZnZriques" partiels, autrement dit
formaliser un certain "modesle”. A rebours, on cherche aussi les origines des essais dans la
littZratue qui a prZcZdZ le XVisme siecle. La littZrature comparZe s'occupe de tous ces
rapports dans les Ztudes qu'elle appelle d'influence. Sans dotites@udians les premiers
travaux de ce type, au dZbut du XXsme siscle, le point de dZpart d'une Zemidigoe et
distanciZe de l'objetpar exemple, Charles DedeyatudieMontaigne chez ses amis anglo
saxons en 1943, Victor BouilierLa renommZe de Montaigne en Allemagné.a
perspective est essentiellement hisiste, et s'engage aussi au cours du XXeme siscle dans
des recherches souvent tres Zrudites sur les sources de Morgdigmele Bacordans
I'AntiquitZ et au MoyerAge. H.V.Routhest souvent citZ come base de ce travail, avec un
article paru en 1920 "The Origins of the Essay Compared in French and English
Literatur&3', mais aussi Pierre Villeyvec son Ztude slies sources et I'Zvolution des
Essais de Montaigngl908). Le cZlsbréMontaigned'Hugo Friedrich(1949) appartient aussi
" cette tradition, de meme que le livre de Peter 3¢honVorformen des Essays in Antike
und Humanismug1954), les contributions de Klaus GYnther Ju864, 1960), et I'Znorme
ouvrage (927 pages) de Ludwig Rohn&er deutsche Essay. Materialen zur Geschichte
und €sthetik einer literarischen Gatturf$j966). Ces travaux Zclairent de nombreux aspects
des textesessayistiques, mais avertissent aussi leur lecteur que les caracteres de l'essai
littZraire ne sont pas la somme des caracteres des sources dZcelZes, et renvoient donc " de
Ztudes sur sa forme spZcifique.

Parallslement se dZveloppent donc des Ztudesfpiolles, rares avant la seconde
guerre mondiale. Charles Whitmoappelle I'attention sur la forme de I'essai en 1921 dans
"The Field of the Essé&$/, alors que Georges Lukipablie dandDie Seele und die Forme

en 1911 un article fondateur'tber Wesen und Form des Essays". Apres 1945, elles

22 Paris, 1921.
23 Modern Language Revie(mj15).
24 PMLA (ni36).
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proliferent en Allemagnejusqu’” la publication ~ quelques annZes d'intervalle des ouvrages
de Bruno Berger Der Essay. Form und Gdschte (1964), Ludwig Rohnef1966) et
Gerhard Haas Essay(1969). Ces travaux fondamentaux servent encore de rZfZrence aux
Ztudes thZoriques sur l'essai. Il faut y ajouter la synthese de Seh#lisis: Elements of

the Essay(1969). Le fait que les livres de Haak Scholes et Klaus soient des manuels

N

publiZs dans des Zditions peu cheres "~ grande diffusion peuvent signaler l'importance,
I'extension et la fermetZ des Ztudesayistiques de cette pZriode.

Richard Chadbourneremarque dans toutes les recherches des particularitZs
nationales marquZesin certain manque de rigueur formelle en Angletessd'on trouve
beaucoup d"essasur les essais”, et dans le domaine espagnol oe I'essai sert ~ I'histoire des
idZes et du sentiment national plus qu"” la thZorie des geanesprZoccupation formelle
affirmZe aux Etat¥nis, o la thZorie de I'essai a tendu le plite ~ s'intZgrer dans la
thZorie des genresune haute valorisation du genre en Allemagne attribue "~ I'essai un
r™le philosophique important et s'attache donc autant ~ la forme, I'histoire, les relations avec
d'autres genres, desources, qu” l'esprit du genre, la modalitZ fondamentale d'Zcriture
essayistique. C'est sans doute pour cela que les propositions les plus radicales d'intZgratior
de l'essai " la thZorie des genres (notamment par la crZation d'un quatrieme catZ¢dde ~ ¢
de I'Zpique, du lyrique et du dramatique) proviennent de ce domaine, entre 195(%t 1968
Dans les annZes 1970, les recherches en Allemsgmblent atteindre une certaine
stabilit26, pendant que I'essai devient un objet de reckere prZsent au Canafianeais.

A partir d'un numZro spZcial de la re\Etedes littZrairesonsacrZe " ce theme en 1972

les contributions se multiplientarticles, histoires littZrairé%s anthologie®, colloques®.

25 Josef Nadler, "Der Mann ohne Eigehaften oder Der Essayist Robert Musil",WWort und Wahrhejt
Jg.5, 1950; Hans Hennecke, "Die vierte literarische Gattung. Reflexionen Yber den Essatifikn
Gesammelte Essays zur modernen Literat968; Friedrich SengleyorschiSge zur Reforater literarischen
FormenlehreDichtung und Erkenntnis Btuttgart, 1967 Wolfgang RuttkowskiDie literarischen Gattungen.
Reflexionen Yber eine modifizierte Fundamentalpo&@igs.

26 On lit encore chez POTGIETER 1987 que les recherches sur I'essaissifisantes.

27 On y trouve une traduction en fransais du texte cZlsbre de Lukics de 1911. L'ou\kageet les formes
complet n'est traduit en France qu'en 1974.

28 RICARD 1977. Voir aussi Paul Wyczynski, Franeois Gallays, Sylvain Simard (e&3sa et la prose
d'idZes au QuZbec. Naissance et Zvolution d'un discours d'ici. Recherche et Zrudition. Forces de la pensZe et
de l'imaginaire. Bibliographig MontrZal Fides, 1985, 92fb.
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Loin du QuZbecmais dans un contexte polititiaguistique comparable, Marcel Voisge
consacre " la forme de l'essai en Belgigu@mane, dans les annZes 1980.

Aux EtatsUnis, des universitaires amdains relancent depuis le dZbut des annZes
1980 lintZret sur l'essai littZraire, dans le contexte du ‘gdsbnstructionnisme” les
procZdZs d'Zcriture et de critique littZraires rZvolutionnaires expZrimentZes largement par le
biais de l'essai dans lesinZes 1970 sont maintenant analysZs et leurs prZsupposZs sont
remis en question (Benngft990). On rZflZchit aussi, dans le sillage des Ztudes rhZtoriques,
" l'exploitation pZdagogique de I'essai dans les ateliers d'Zcriture et dalesdas Zcrits
scolaires et universitairesChris Andersonen 1989, dirige un recueil d'Ztudes qui analyse
comment une certaine tradition ang@axonne voit ses procZdures se transformer en meme
temps qu'Zvolue la sociZtZ amZricairmeit Eela donne lieu ™ des the$ésdes ouvrages, des
colloque§?, et des contacts entre cherché&urs

En Allemagne des Ztudes sur l'essai littZraire paraissent dans le cadre d'une

investigation plus gZnZrale des genresfiaionnels irstables Friedrich HiebelZtudie les

29 MAILHOT & MELAN,ON 1984.

30 Voir LAMY Claude, "L'essai ou le laba@ire du savoir littZraire", irFrontisres et manipulations
gZnZriques de la littZrature canadienne francophoketes du colloque organisZ par les Ztudiants du
DZpartement de Lettres Franeaises de I'UniversitZ d'Ottawa du 20 au 22 mai Hefest (Ontad): Le
Nordir, 1992, 136.

31 Pour la dZcennie 198Mavid Wayne Chapman, "The Essay as a Literary Form", Ph.D., Texas Christian
University, 1985, Adviser Gary Tate J.C.Guy Cherica, "A Literary Perspective of the Essaystudy of Its
Genetic Pringles and Their Bearing on Hermeneutic Theory", Ph.D, University of South Carolina; 1982
Diane Dowdey, "Literary ScienceA Rhetorical Analysis of an Essay Genre and Its Tradition", Ph.D, The
University of WisconsirfMadison, 1984, supervisorWalter B.Rdeout; Eleanor Risteen Gordon, "The
Authority of the Essay Philosophical, Rhetorical and Cognitive Considerations”, Ph.D., University of Illinois
at Chicago, 1988Douglas Hesse, "The Story in the Essay”, Ph.D., The University of lowa, 1986, superviso
Susan Lohafer J.W.Mowitt, "From Montaigne to NietzscheTowards a Theory of the Essay", Ph.D.,
University of WisconsirMadison, 1982, supervisoAssociate Professor Keith CohgRowena Lee Quinby,
"The MoralAesthetic Essay in America”, Ph.Dyridue University, 1984, Major Professoisester H.Cohen,
Leonard Neufeldf Laurie Lake White, "Modern Traditions of the Essay”, Ph.D., The University of North
Carolina at Greensboro, 1987, Directd¥alter H.Beale.

32 "The French Essay”, Ninth Frenchterature Conference, University of South Caroling &vril 1981
(actes publiZs darfgench Literature SerigdX, 1982); "The Essay Redefining a Genre for the Humanities",
symposium ~ Seton Hall University, 226 avril et 1929 juin 1987 (actes pubkZdans Alexander Butrym
(ed),Essays on the EssayRedefining the Genréthens: University of Georgia Press, 1989, 309.

33 En plus des rencontres lors des colloques, o* se retrouvent entre autres Douglas Hesse, Richard
Chadbourne, Robert Champigndouard MorosSir, on trouve aussi de multiples renvois de Fraser ~
Chadbourne, de FAERY 1990 ~ KLAUS 1989. Signalons que la synthese (en espagnol) de GOMEZ
MARTINEZ 1981 sur l'essai littZraire a ZtZ prZparZe ~ luniversitZ d'Athens (GZorgie), osuskst p
Zgalement I'ouvrage de Butrym.
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rapports entre essayistique et biograghidulia Cantaruttet Hans Schumacheonstituent

une Zquipe germasitalienne sur I'aphorisme et I'ess&986); Klaus Weissenbergelirige

en 1985 un volume d'Ztudes sur "les genres de la prose artistigfietioonelle". C'est au

grZ d'une prZoccupation proche que l'essai littZraire appara’t dans une rZflexion rZcente d
GZrard Geette sur les genres qui Zchappent ~ la thZorie traditionnelle des genres (qu'il a
largement contribuZ ~ renouvelerflansFiction et diction(1991), il met ~ I'nonneur une
poZtique "conditionnaliste" inspirZe des travaux analytiques@ma; notamment ceux de
Nelson Goodmanll dirige en 1992 un volume qui en prZsente des traductions. En tout Ztat
de cause, les dix dernisres annZes semblent avoir vu s'affirmer l'influence des thZories de la
rZception, du r’™le du leate de l'institutionnalitZ des genres littZraires dans I'’Ztude des
genres " problemes comme l'essai. Ce dernier est analysZ en rapport avec les conditions
d'Zmergence de son Zcriture dans I'Allemagne du XVllleme siecle par John Mac Carthy
(1989), ou bien dans son dZploiement spZcifique dans la sphere du pouvoir par John Snyder
(1991), pendant que Jane Evetétiidie la traduction d'un essai de Virginia Wambiur

montrer comment le téx est traduit dans I'optique d'une intZgration ~ la sphere universitaire
(1994).

Richard Chadbournsignale que I'essai, nZ en Frant@ eu dans ce pays presque
aucun Zcho thZorique. Les recherches en franeais esoreffet plut™t raresRobert
Champigny(1967) et Jean Terras€E977) ont proposZ respectivement des rZflextmg
une esthZtique de l'essai littZraie surLa rhZtorique de l'essai littZrairdvlais le second
ed canadien, tandis que le premier enseigne aux -Btats Il participe d'ailleurs au
colloque de 1981. RZda Bensmaeasoutenu une these swa forme de l'essai chez
Montaigne, Nietzsche et Barthes 1980 " Paris I'ouvrage qui en est issu est publiZ en
Allemagneen 19865 Les contributions quZbZcoises et belges n'ont souvent pas la taille

d'un ouvrage et impliquent aussi la connaissance d'un corpus peu connu ern KEsnce

34 Biographik und Essayistik. Zur Geschichte der schdnen Wissenschéam MYnchen Franke, 1970,
295p.
35 Par ailleurs, il est donnZ comme professeur aux-Elaitsen 1986.
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essgistes franeais sont ZtudiZs, mais aux Ethiss, par Theodor Frasel986) et les
chercheurs rZunis au colloque de 1981. Le livre de Michel Beautitirs d'encre

(1980), qui s'inscrit dans le pomgement des recherches rhZtoriques engagZes dans les
annZes 1970, est donnZ en rZfZrence dans l'article "essai" d'une encyclopZdie littZraire rZdig
par RZda Bensmapanais son theme est "l'autoportrait littZraire”, dont il proposenime

de ne pas faire I'exact synonyme de I'essai. On trouve enfin des rZflexions tres intZressantes
sur l'essai dans un ouvrage de Randa SabbliZ en 1992 portant sur la digression
littZraire. Mais elle prZcise elfasme qu'elle s'estoncentrZe sur un corpus romanesque, et
qu'il faudrait adapter ses conclusions en fonction d'autres types de textes, parmi lesquels

l'essai littZraire.

I1l. PLAN DE LA THéSE

1. Premiere partie : le probleme du genre

Le chapitre 1 propose une premisrepproche nasve du genre de l'essai, ~ travers les
grandes lignes de son histoire, les rapports qu'il entretient avec les autres genres et les
typologies qui existent pour en classer les variantes. Nous considZrons ici ces ZIZments tels
qu'ils se prZsentedans les Ztudes consacrZes " I'essai.

On rZsumera I'histoire de la production d'essais depuis Montaigne. Bien que ce
panorama implique Zvidemment des ppri$ thZoriques, nous essaierons de n'en retenir
que les grandes lignes qui peuvent donner une k&% textes variZs sur lesquels
s'appliquent les rZflexions des thZoriciens.

Nous verrons ensuite comment I'essai littZraire est pensZ dans son rapport aux autres
genres, et comment les Ztudes en classifient lesgsoues. Cela permet d'entrer dans le
dZtail d'une pensZe de I'essai comme genre, dans son stade ZIZmentaire de dZlimitation et ¢

classification.
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Pour prendre les termes de J&garie Schaeffernous nous examinons ici le rZgime
de la "gZnZricitZ classificatoire", céstire que nous analysons les propositions pour une
catZgorisation de la lecture des textes, dans une optique rZtrospective. L'hZtZrogZnZitZ d
I'objet considZrZ nous amenera " rZflZchir sur la notion de genre appliquZe " I'essai.

Le chapitre 2 se propose dborder plus systZmatiqguement les constructions
thZoriques visant ~ constituer I'essai en genre littZraire. On peut voir que la complexitZ du
genre dZlimitZ est thZmatisZe de diffZrentes fasons par les thZoriciens, et distinguer trois
notions qui organisereur rZflexion la notion de mixte, la notion d'entdeux et la notion
d'endes”. En analysant ces trois notions, on peut modZliser trois types d'attitudes
thZoriques, et en dZtailler les enjeux.

On prZsentera donc successivement trois attitudeschsir
¥ une thZorisation "classique" de type essentialiste;
¥ une thZorisation par I"atopie" du genre;
¥ une thZorisation "anthropologique".

Nous tenterons un commentaire de ces modeles, en insistant sur le probleme que pose I'essai
dans la perspective'whe pensZe gZnZrique. Dans notre recherche des prZsupposZs qui
dessinent une "idZologie" de I'essai, I'analyse nous a semblZ requZrir cette mise ~ plat qui ne
correspond que rarement ~ un programme clairement dZfini des Ztudes analysZes. Ce que
nous essagrons de dZcrire, ce sont les solutions qu'elles suggerent, les moyens thZoriques
qu'elles imaginent, en combinant parfois des options logiques bien diffZrenciZes. S'il est
peutetre prZsomptueux de parler dimpasse, on peut tout de meme signaler lesqoint

cette pensZe achoppe. Les outils conceptuels synthZtisZs par les travauxdaridean
Schaeffer(rZgimes de la gZnZricitZ) permettent de comprendre les mZcanismes par lesquels
la pensZe de I'essai comme genre arrive " ses linlimgspara’t que dans de nombreux cas,

le thZoricien s'engage alors dans une autre dZmarche thZorique, que nous aurons ~ examiner
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Le chapitre 3 approfondit d'abord deux enjeux spZcifiques de I'essai pensZ comme
un genre littZraire qui nous semblent conéir les conclusions provisoires du chapitre 2,
servant ainsi ~ une synthese des problemes abordZs dans la premisre partie.

Nous rendrons compte ainsi, dans un premier temps, de la fason dont le texte idZal
construit par les thZoriciens est projetZ ssrthextes empiriques, sous la forme de la
proposition souvent lancZe et dZbattue d'un quatrisme genre qui reprZsenterait I'essence de
l'essai. Ce "genre" peut etre persu comme un "mode", et les diffZrents enjeux de sa
constitution sont liZs aux diffZrenteptions logiques des thZoriciens. La mise au point de
GZrard GenettdansL'Introduction " l'architexte(1979) nous aidera ~ montrer comment
cette proposition du quatrisme genre est, par principe et en toute rigueur, une ZchappZe de la
pensZe gZnZrique. Dans le cas prZcis de l'essai, le domaine qui s'ouvre alors est celui de
I'’ZpistZmologie autant que celui de la crZation littZraire, dans la mesure o+ les essais ne sont
pas des fictions.

Les enjeux ainsi dZfinis, qui sont en rapport akescproblemes gZnZraux de la
littZraritZ et de la connaissance, peuvent stre prZcisZs dans un second temps par I'analyse d
statut des thZoriciens de I'essai face " leur objet. Les chercheurs nous invitent en effet ~ voir
dans leur difficultZ ~ situer leudiscours sur l'essai comme "thZorie" un indice de la
problZmatique meme de leur objet.

On pourra alors dresser un bilan de cette approche de I'essai comme genre littZraire,
en montrant pourquoi la thZorie de I'essai choisit la plupart du temps de eespiage
terrain de I'ZpistZmologie, d'une part, et comment elle rejoint une poZtique des textes

renouvelZe, d'autre part. Ces deux derniers points sont le theme des lleme et Illsme parties.

2. Deuxisme partie : I'essayisme (I'attitude mentale)
Cette mrtie Ztudie I'essai en tant qu'il est le rZsultat d'un essayisme, d'un mode
d'Zcriture ou attitude mentale. Les recherches allemandes se concentrent particulierement

sur le sujet, mais on aura montrZ comment toute approche de I'essai comme genre s'oriente
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plus ou moins dans cette direction. Souvent valorisantes, les thZories s'organisent la plupart
du temps autour de trois axes d'observation (leur ordre ne suivra que les besoins de notre
exposZ):

¥ l'erratisme du texte et I'absence de mZtraigmpitre 1)

¥ la prZsence du sujet de I'’Znonciatibigitre 2)

¥ une thZmatique essentiellement cultureheygitre 3).

L'erratisme est le critere qui para’t le plus formdl s'agit d'observer comment
l'essai littZraire est construit, composZ. C'est un pewieemt du plan du texte dans une
banale explication. L'essai rZvele une grande hZtZrogZnZitZ de compdditioture n'est
pas fZdZrZe par un principe gZnZral, mais va d'un niveau de langue, d'un style, d'un statut ’
un autre. Le theme n'est pas suikargumentation tourne court. Mais le probleme de forme
est sougendu par un principe amtiZthodologique, artystZmatiqueil s'agit moins d'une
question de code Zcrit que de code mental. L'absence de linZaritZ textuelle est lue comme
l'absence d'unrimcipe mental qui conduirait I'idZe (puisque l'essai n'est pas une fiction, et
n'obZit donc pas " des principes directifs narratifs, par exemple). On donne I'essai comme
l'adversaire essentiel de la logique et de la mZthode. Cette opposition se lithdans u
ensemble de caractsre$inachevement, I'arbitraire, I'accessoire, le dZsordre, par exemple
l'essayisme reproche aux systemes d'Zliminer la vie de l'esprit de leurs constructions
conceptuelles.

L'Ztude ZpistZmologique de I'essai est rarement né&litreest le plus souvent seus
tendue par des prises de position philosophiques et politiques dans des situations historiques
perturbZes (Allemagnau lendemain de la Seconde guerre mondiale, Qudbeta
"RZvolution tanquille" ou Espagneprss la dZcolonisation de I'AmZrique latine, par
exemple) ou des dZbats scientifiques virulents (IZgitimation des sciences humaines,
controverses sur la "Nouvelle critique" dans les annZes 1960). Dans ces cotuextes,

rZflexion sur I'essai prend souvent l'allure d'un plaidpyles'agit autant d'une dZfense du
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"genre" que de sa rentabilisation dans un dZbat sur la mZthode et I'organisation gZnZrale de
connaissances scientifiques.

Dans I'essai comme antiZthodela prZsence du sujet de I'Znonciation dans le texte
prend un sens bien particulier. Il se signale par un "Jamiftaphorique” (Paquejtet des
interventions directes et impromptues dans le fil de son discours. Erratiques aussi, ces
interventions n'ont pas forcZment de lien avec le discours environnant. Le "je" renvoie " la
personne meme de l'essayiste et y renvoie en tant que telle, sans que ce soit nZcessairemer
l'occasion d'un approfondissement du raisonnement, d'une caution maitfadi savoir
l'essayiste se prZsente comme I'homme qui Zcrit le texte en train de s'Zcrire, avec des
humeurs physiques et psychologiques qui viennent perturber le fil du discours. L'erratisme
du cheminement textuel et mental est ainsi confondu aseprd'ssion d'un sujet plein
(Angeno) : c'est parce que l'essayiste laisse parler son moi que son raisonnement ne peut
pas etre suivi, et c'est parce qu'il n'est pas suivi que le moi peut s'exprimerniZantide
de I'essai littZraire efe rZsultat de cette prZsence pleine dans le texte, et invite ~ repenser la
connaissance comme absolument dZpendante de l'esprit particulier qui la produit. Dans
I'interaction entre le sujet et I'objet, on peut dire alors que I'essai est moins unsdsscdar
monde qu'un discours de soi en train de parler du monde. Le sujet de I'Znonciation prend
conscience de luneme dans ['Zcriture de son ZnoncZ. Entre discours savant et
autobiographie, I'essai est un "autoportrait" (Beaujour) dans lequel un Zdduaie son
identitZ par le biais des sujets extZrieurs qu'il abotdesai est I'Zcriture de ce processus
imprZvisible et en transcrit les hZsitations comme les apogZes (moments "mystiques”, dans
une mZtaphore qui revient souvent sur l'illuminatioaliattuelle).

La connaissance vivante est donc vue dans l'essai comme nZcessairement anti
systZmatique et ancrZe dans l'expZrience personnelle d'un straZtaphorique (non
fictif) : 'essayiste. L'essai accorde ainsi une importance primordiale ad regaain sur le
monde, "~ ce que fait 'homme du monde et ~ ce qu'il devieamnkme en entrant dans ce

processus. Ce processus correspond ~ lidZe de “"culture", dont un critique fait "I'Ztymon
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invariable de I'essai". (Paquétté'est porquoi les contenus du "genre" appellent un dernier
commentaire qui recentre leur infinie diversitZ. Loin de parler de nimporte quoi n'importe
comment, I'essai construit tout contenu Zventuel en contenu culturel,-dhestqu'il le
considere comme vu paun homme changeant qui se dZfinit temporairement
(historiquement) " travers le regard particulier et toujours modifiable qu'il porte sur l'objet.
Ici encore, le contenu importe moins que le point de vue de I'essayiste. Mais il ne s'agit pas
pour autant @in prZtexte l'objet est le dZclencheur de l'activitZ de connaissance (du monde,
de soi), mais il maintient sa prZsence dans l'interaction-hjjet il peut ~ tout moment

stre dZclencheur d'un autre mouvement de la pensZe, autremeihtedit prisau sZrieux,
comme objet culturel, redZfini par chaque regard essayiste et prZcisasmnkidans son
identitZ 'homme qui le regarde. Dans I'essayisme, la dimension profondZment culturelle du

processus de connaissance prend forme dans la prose poZtique.

3. Troisi*me partie : la littZrature comme ZvZnement

De par leur objet "littZraire non fictifhichtfiktionale Kunstprosh les thZories de
l'essai associent le dZbat philosophique sur la connaissance au dZbat sur le statut d'un
Zcriture de la connssance. Mais la question dZborde largement celle des modalitZs de la
vulgarisation scientifique, puisque l'essai littZraire est au clur de ce qu'on peut appeler une
"rhZtorisation" positive des sciences humaines (voire @ tdes sciences exactes).l€e
consiste " dire que toute connaissance est dZpendante de son Ztaitirr&torique” *
ITuvre dans la prose n'est pas seulement le cadre qui organise un discours exprimant de
fason "transparente" la connaissance scientifique, mais aussi participeodessus de
connaissance. La thZorie de l'essai littZraire n'est pas seulement une philosophie de la
connaissance repensZe en termes d'expression littZraire, mais aussi une thZorie de I

littZrature en tant qu'intZgrZe au processus de connaissancepr@bimatique de la

pensZe rhZtorique est exposZe danshipitre 1, dans deux aspects principaux
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lindissociabilitZ du dZroulement de la pensZe et du dZroulement duléexianisre dont
I'Zcriture se construit selon une visZe particulisre, s'@ieats quelqu'un.

Parler d'une rhZtorique de l'essai, ou de I'essayisme comme moment rhZtorique de la
pensZe, suppose de revenir sur la dZfinition de la rhZtorique. On a en effet coutume de
considZrer l'essai comme radicalement Ztranger " la rhZtorigivantsles affirmations
nombreuses de Montaigne dans ce sens. On aura montrZ de quelle manie tizodie
est aussi une anthZtorique, mais comment elle rZvele aussi une certaine stratZgie invitant ~
un examen plus fouillZ de la questiorertains tavaux entrepris sur le systeme complet de
l'ancienne rhZtorique permettront d'apporter des ZIZments pour Zclaircir cet apparent
paradoxe. On en arrivera " I'idZe d'une rhZtorique vZcue conomentde la pensZe et du
discours, ou comme "ZvZnement" (Maatfy : moment d'illumination au cours duquel
une pensZe rencontre sa formulation, dans le premigiZvZnement de la rencontre entre
un discours et une "Zcoute" attentive, dans le second cas.

Les notions rhZtoriques permettent auigtudier les stratZgies d'Zcriture de I'essai,
en invitant ~ considZrer ce dernier comme un art littZraire. Cependant, la littZraritZ ainsi
reconnue est aussi repensZe, dans des termes qui demandent une modZlisation radicaleme
diffZrente de celle quiostule une essence de la littZraturechapitre 2 prZsente quelques
tendances de la thZorie contemporaine de l'art et de la littZrature qui proposent de dZfinir une
littZraritZ conditionnelle (GenejteUn premier point sera fait sur thZorie de I'Zmotion
esthZtique, ou, plus simplement, du plaisir, en tant qu'ZlZment de base de l'essai et de
I"ZvZnement" artistique. Plaisir de l'auteur "~ Zcrire, mais aussi plaisir du lecteur “:le lire
l'essai se prZsente comme le texte qui veubaowen ces deux aspects, et s'integre bien aux
cadres thZoriques posZs par les esthZtiques de la rZceptionlédauSharley. Mais il
s'agit aussi d'approfondir le soubassement institutionnel de la canoastnique au cours
de laquelle I'essai devient littZrature, quelque chose devient de l'art. Il existe une tendance de
la thZorie de l'art qui dissocie absolument les deux versants de I'expZrience artistique, le

plaisir esthZtique et la dZcision souveegaitintZgration institutionnelle au "monde de l'art".
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On signalera les points de contact, inZvitables, entre ces deux conceptualisations de l'art, qui
permettent peutire de rassembler les observations des thZoriciens de I'essai sous la notion
d"objet touvZ", ou plut™t, dans ce cas, d'luvre (littZraire) trouvZe. Impensable en termes de
genre littZraire, impliquZ dans une mZtaphysique de la connaissance, l'essai littZraire peut
trouver sa place dans d'un Zlargissement rZcent de la thZorie estHZtitjidearitZ (et I'art

en gZnZral) y est une nZgociation institutionnelle et non une essence univeileke

rZvele dans les hasards de I'’Zmotion esthZtique, et non dans les contraintes productives d'ur
support fixZ d'avance (texte en vers, fictior;.)e Ces diffZrentes thZorisations de la
circonstance, de la condition, ou de I'’ZvZnement, Zclairent les enjeux de I'essai, notamment
ceux qui concernent son statut littZraire. L'essai est souvent, en effet, un texte de
commande fautil pour autant en ichinuer la valeur artistiqu@ La prise en compte de
facteurs institutionnels dans la dZfinition de l'art et de la littZrature permet d'envisager cette
question, ~ condition toutefois de ne pas perdre de vue la spZcificitZ littZraire des textes et de
ne pa& en faire de simples documents pour une sociologie des institutions culturelles.

On rendra compte dans ddapitre 3 de deux possibilitZs pour une telle analyse du
fait littZraire: l'investigation du paratexte et I'analyse pragmatique du discours.

Le principe de la notoriZtZ de I'Zcrivain d'essais peut stre avancZ pour dZcrire le
statut particulier de ces textes inclassablegsistant " l'intZgration dans le systeme des
genres, et adel” ~ la sZparation entre science et littZrature, I'essai acquarsément sa
valeur gr¥%oce " la personnalitZ hors du commun de son auteur. Mais on peut sentir chez les
critiques qui font cette constatation une certaine gdiene part, ils cherchent ~ dZpasser
un biographisme jugZ insuffisant pour dZcrire la gaéilitZraire des textesi'autre part, ils
affichent une certaine rZticence " envisager sZrieusement le statut Zditorial des essais. Ce
dernier point reprZsente pourtant une solution pour penser la valeur des essais dans de:
termes qui ne dissocient pasfhcteur externe (sociologique) et le facteur interne (textuel)
de leur fonctionnement. Cela implique certes d'Ztendre la notion de "texte littZraire” ~ ses

marges paratextuellesle cette manisre, en effet, on peut considZrer la pratique Zditoriale



26

comne productrice d'un sens. Les outils mZthodologiques d'une telle investigation existent
ils recourent ~ la notion de paratexte ZlaborZe par Gesettd®87. La dZrive sociologique

n'est donc pas inZvitable lorsqu'on veut prendre auugsZaepersonne et la pratique de
I'Zditeur, en tant que reprZsentant de l'institution sociale qui donne son statut " certaines
"luvres trouvZes".

L'analyse pragmatique du discours telle que la prZsente Dominique Maingueneau
apporte thutres cadres " la rZflexion. Il cherche ~ intZgrer les concepts de la sociologie de
Bourdieu” une linguistique et ~ une socicritique littZraire qui ne veulent pourtant pas etre
rZduites " des diciplines annexes de la science sgaipie. Il propose donc de combiner les
concepts de Bourdiewui montrent que la littZrature Zlabore un statut social ambigu par
rapport aux autres spheres de production sociale, avec les apports de la linguistique
pragmatique, qui cherel” comprendre la maniere dont une parole n'est pas seulement une
"expression" mais aussi un "acte". Il s'intZresse particulisrement (mais pas seulement) au
texte littZraire, parce que ce dernier est particulierement riche en effets de sens et en actes de
discours voilZs. Il s'agit d'Ztudier comment un discours construit un sens cohZrent, en
utilisant des schemes linguistiques et sZmantiques attendus, tout en mZnageant toujours ur
"exces de signification" qui dZborde les conventions de langage. Les faonslate
Maingueneauejoignent de fason saisissante les thZories de I'essai dans cette description du
jeu avec le code, du refus permanent de la norme (du genre) qui s'institue pourtant en
discours individualisZ (en "archive", pouprendre la terminologie de Mainguengdly a
donc, ici aussi, le moyen d'Zlaborer une mZthodologie pour I'’Ztude du texte littZraire, qui
parvienne " prZciser sa valeur en tant que convention ou nZgociation sociale (externe) sans
quitter le point de vue de sa valeur en tant qu'innovation de langage (interne).

Si la littZrature n'est plus ~ prendre comme une essence intemporelle, comme une
qualitZ intrinseque de certaines productions de langage, rien n'interdit de la considZrer ~
parir d'un point de vue en apparence #itiZraire. L'essai semble nous vy inviter, tout

comme Maingueneauil signale les rZflexions menZes en sciences humaines sur le statut
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d'une Zcriture de ces disciplines. On terminera donc paperu de ces "poZtiques du
savoir" (Rancier¢ dans les domaines de l'histoire et de I'ethnologie. Elles nous semblent
confirmer tout autant les enjeux littZraires que les questionnements ZpistZmologiques des

thZories de l'essai.
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|I. GRANDES LIGNES D'UNE HISTOIRE DE L 'ESSAI

Les Ztudes sur I'essai partent d'un constaels que soient les problemes de
dZfinition que pose le terme, quelque chose existprgud pour nom "ess&b. Les textes
qui se proposent ~ la lecture motivent des Ztudes et des anthologies, des analyses et des
histoires littZraires. De la meme manisre que les problemes quasi insurmontables de la
traduction littZraire n'empechent pas deslitictionsN " la fois nZcessaires et imparfaites
N de voir le jour, les problemes mZthodologiques posZs par I'essai n'empschent pas la
production de ces textes et I'histoire de cette production.

Autour du terme "essai"

On doit donc commencer la synth«<es "idZologies de I'essai littZraire" par un
panorama de ce qui existe sous ce terme, de ce qui est prZsentZ comme "essais". Aucun
parcours historique n'est d'ailleurs indZpendant d'un dZbat sur le4meiriai Ses
diffZrentes acceptions, ses diffZrantraductions sont la base des diffZrentes "traditions" de
l'essai telles que les prZsentent les travaux des chercheurs. Acceptions et tradisstions
Montaigne unanimement reconnu comme l'initiateur du "genre”, I'essai a en effet une
carriere internationale. On a certes travaillZ sur le texte de Montpairey relever tous les
sens possibles du mot "essafndreas Blinkenber{1946), Hugo Friedricii1949),

E.V. Telle (1968) par exemple, en recensent les diffZrentes significations. "Tentative sans
prZtention”, "mise " I'Zpreuve", "Zvaluation", "mise en fuvre" composent un terme dZj
complexe dans la seule langue franeaise. Le sens du mot se nuance eWaugEtErreau
XVlleme siecle, avec Francis Bacodean Starobinskixplique ainsi comment "essai"
acquiert le sens de "galop d'essai", expZrimentation d'une idZe prZalable " la formation d'un
systme compleB7. C'est pourquoi de nombreux critiques, la plupart allemands, discutent la
traduction d"essai" par "VersuchBarbara Klig(1944), Bruno Berge(1964), Dieter
Bachmanr(1969), Gerhard Hag4969), Hilde Spie(1981), J.D.CPotgieter(1987)

soulignent la rZduction que ce choix opere sur le concept. Montéagvieulu complexe, la
tradition d'Zcriture anglaise I'a raffiref,son emploi en AllemagraedZveloppZ encore
d'autres enjeux. Les historiens de la littZrature franeaise, dont TheodorriZsasee les
theses, constatent de leur c™tZ " quel point le mot recouvre de rZalitZselffisistant

sur l'influence de l'acception anglaise dans un "retour” de I'essai en &uaXullsme

siscle. Tuvre littZraire et/ou critique en Frang@oint de dZpart d'un systeme conceptuel en
Angleterre forme de la composition scolaire et universitaire dans les payssaglas,
approfondissement philosophique et poZtique gZnial en Allemagme constellation de
significations valorisantes dZveloppZes par les diffZreagiidns nationales s'ajoute
cependant un laisseatler terminologique qui se lit dans une formulation de Christian
Chabanispar exemple "[E] un certain nombre d'ouvrages que, faute d'un nom plus prZcis,
il est convenu d'appeler dessai8$8." RZda Bensma{a986) regrette le meme flou

Richard Chadbourng voit une raison majeure de I'impasse des recherches sur le genre

36 On lit dans BENSMAIA 1986b (article ddictionnaire): "Comme on le voit, I'utilisation du mot essai ne
souleve pas de difficultZ majeuren tant qu'elle dZpend de la dZcision, sinon arbitraire, du moins contingente
d'un Zcrivain, elle reprZsente un ZvZnement historique qu'on ne peutigaleh{g.258 b)

37 STAROBINSKI 1985, p.184.86.

38 CHABANIS 1973, p.6.



31

"The essay is a "puzzling" genre for many reasons, not the least ofiwlticindiscriminate use
as a term. [E39] Abused in this way, the poor essay is saddled not only with vagueness but also

with negativityd0."

Il en dZduit que seule une vue comparatiste peut aborder le sujet, et permettre d'y
voir clair dans les sens miglies du mot, c'est-dire d'en dZterminer le degrZ d'importance
littZraire. Les Zquivalences terminologiques proposZes par Ruttkevgigkedans le
Glossaire trilingue des termes littZrair€k969) sZlectionnent aides significations. Les
auteurs retiennent "Essay" pour l'allemand, mais le traduisent par fEsBaymal essaij
Familiar essay" en anglais, et par "ed$avariZtZs" en franeadd. On y lit donc une
extreme polysZmie du mot allemand, ~ moins d'y woie sZlection discutable des
acceptions anglaises et franeaises (pourquoi ne pas mentionner, par exemple, "essai
critique”, "periodical essay", "personal essay", "propos”, "mZlanges?)&mn pourrait
aussi retenir la mise en garde de Van Tieghmnd'une encyclopZdie rZcetftequi signale
que le terme change de sens, justement, lorsqu'on y adjoint une dZtermination (adjectif,
complZment de nom)unessain'est pas la meme chose qu'un essisique, littZraire,
philosophiqueetc, pas plus qu'il ne cosncide avec un edsaiitique ou un essaurk un
theme quelconque. Les nuances semblent infin@sles Zvoquera dans I'historique, mais
aussi dans les dZlimitations "topographiques" de 43sadoptant une dZmarche plus
universalisante, Theodor WAdorno (1958) accorde ~ la permanence du terme pendant
quatre siscles et dans tous les pays une certaine confiance

"Le terme d"essai", dans lequel l'idZe utopique de toucher la cible va de pair avec sa conscience
d'stre faillible et provisoire, dit quelque chose sur la forme, comme c'est gZnZralement le cas
pour les terminologies qui demeurent dans I'histoire, et cela a d'autant plus de poids qu'il ne

s'agit pas d'un programme mais d'une caractZristique detitntéotonnardd.”
Il engage ainsi une rZflexion philosophique sur I'essai, cherchant dans l'attitude mentale le
sens de la complexitZ sZmantique du mot. C'est ~ peu de choses pres le principe que suit
Bensmasa "Comme on le voit, l'ilisation du substantif Essai [E] reprZsente un
ZvZnement historique qu'on ne peut qu'entddera recherche doit donc porter sur le
genre, et accepter la difficultZ que soulsve la polysZmie dd6niba conceptualisation
littZraire n'en offrira que plugintZrst dans I'Ztude d'une forme essentielle ~ notre modernitZ.

39 Parmi les emplois recensZ&n Essay on Human Understandidg Locke, un devoir d'Zcole, une peine
infligZe " un citoyen amZricain par un commissaire de police (2000 mots maxinmume, ithposZ), toutes

sortes de textes courts nfictionnels, lanonfiction elle meme dans l'usage franeais.

40 "L'essai est un genre "Znigmatique" pour bien des raisons, parmi lesquelles la moindre n'est pas son emploi
" tort et ~ travers comme nom de genmMaltraitZ de cette maniere, le pauvre essai est chargZ non seulement
d'un sens imprZcis mais aussi nZgatif." CHADBOURNE 1983, p.133.

41 RUTTKOWSKI, BLAKE, Glossaire trilingue des termes littZraiteBern, MYnchen Francke Verlag,

1969.

42 VAN TIEGHEM 1968 ; Encyclop¥dia Universaljg 990, ThZsaurus, article "Essai".

43 Voir dans ce chapitre, lll. Pour une Ztude des diffZrents sens du mot "essai" dans des dictionnaires et
encyclopZdies en franeais, anglais et allemand de 1732 "~ 1985, voir LITS 1990.

44 ADORNO [1958], p.21.

45 BENSMAIA 1986, p.127. Figure dans un appendice de I'ouvrage qui reprend les termes de l'article de
dictionnaire citZ plus haut (BENSMAIA 1986b).

46 Pour une analyse approfondie des diffZrents sens du mot "essai" chez Montaigne et reesesliffZ
traductions en latin et dans les principales langues europZennes, voir FRIEDRICH [1949358.352wtres
prZcisions sont donnZes dans STAROBINSKI 1985, p1885 KAUFFMANN 1988, p.72.
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Les caracteres gZnZraux des grandes pZriodes historiques se retrouvent dans
I'’Zvolution de I'essaiessor de la science moderne au XVlleme siscle, classicisme,
naissance d'une catZgorlmtkllectuels au XVlllsme siscle (les "philosophes" des
Lumisres), essor de la presse au XIXeme siscle, crise du sujet au dZbut du XXsme siecle,
bouleversements ZpistZmologiques au sein des sciences dites "humaines" au XXeme siscle,
entre autres.

Une hstoire de I'essai estle possible?

Meme s'il existe d'indZniables points de rencontre entre les diffZrentes Ztudes sur
I'essai littZraire, son paradoxe fondateur est lisible des la question de son histoire. En 1964,
Bruno Bergepublie un ouvrage intitulDer Essay. Form und Geschichtgt'il donne
comme le premier livre global sur ce theme Y&ftworf). Dans la partie historique de cet
ouvrage, le lecteur est d'emblZe mis en garde

"Jeder Kenner des Stoffes wird verstehen, da§ els dam heutigen Stande der literatund
gattungsgeschichtlichen Forschung noch nicht msglich ist, eine Geschichte der Essayistik zu
schreiben die frYher festgestellte VernachlSssigung der Essayistik als Teil des
Literaturgeschichte und Formengeschictder fast absolute Mangel an jeglicher umfassender

wie spezieller Vorarbeit lassen bis jetzt nur einen abri§mS8igen TherbHdk'zu
Si Bergerdonne dans son introduction un Ztat de la question qui peut justifier cette
prZcaution, on compnd moins l'attitude semblable de Klaus Weissenberg&085, qui lie
Ztroitement ce manque " la nature paradoxale de la forme qu'il Ztudie

"Die CantisystematischeE oder Cmethodisch unmethodischeE Grundhaltung des Essayts hat es
sich gebracht, dag es bis jetzt noch keine Darstellung der historischen Entwicklung des Essays
und seiner Gattungskriterien, geschweige denn seiner rezeptionsSsthetischen Konstituenten

gibt48."
Cela revient ~ passer sous silence non seulement la somiBreino Bergemais aussi,
entre beaucoup d'autres, celle de Gerhard Biad969, la synthese de Gorklartinez
(1981) et le panorama tres complet de Richard Chadbanri®83 par exemple. Sans
doute peubn lire dans cet improbable "oubli" IidZe qu*” un tel paradoxe que celui de l'essai
ne peut correspondre qu'une histoire toujours recommencZe, toujours "~ venir ou " faire. A
l'inverse, ce perpZtuel commencenignimparfaitN d'histoire de I'essai serait le signe le
plus clair de son paradoxe fascinant, et donc une fason de maintenir ce paradoxeSiMorot
refuse prudemment toute conclusion ~ son analyse, parce qu"il est IZgitime de dire que
l'essai dZfie spropre histoird9." Relevant ce dZfi dans son livre sur I'Zcriture de I'essai en
Allemagneau XVIlllsme siecle, John Mac Carthgappelle les tentatives insuffisantes de ses
prZdZcesseurs allemanddaus GYnther Justa pas approfondi comme il le souhaitait

47 "N'importe quel connaisseur de la question comprendilantpst pas encore possible d'Zcrire une histoire

de l'essayistique, dans I'Ztat actuel de la recherche sur I'histoire de la littZrature et des genres, litZraires
nZgligence exposZe-@essus Vvi§-vis de I'essayistique comme part de I'histoire détlrature et des formes
littZraires, le manque presque absolu d'un quelconque travail prZparatoire, soit vue d'ensemble soit Ztude d'un
point particulier, n‘autorisent encore que I'Zbauche d'un tour d'horizon." BERGER 1964, p.193.

48 "L'attitude fondametale CantisystZmatiqueE ou CmZthodiquemenmadmodiqueE de l'essai a eu pour
consZquence qu'il n'y a encore aucune description de I'Zvolution historique de l'essai et de ses criteres
gZnZriques, sans parler de ses constituants du point de vue d'udéiquestde la rZception."
WEISSENBERGER 1985, p.105.

49 MOROT-SIR 1982, p.131.
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l'apersu donnZ en 19589, cependant que Ludwig Rohren reste au stade documentaire,
comme l'indique le sottsire de son Znorme travaMéterialen zur Geschichte und €sthetik
eing literarischen Gattunyp1l. Mac Carthyconclut donc

"It seems almost as if the chameldike nature of essayistic writing not only eludes definition,

but also thwarts attempts to write its histaizy

Dans d'autres cas, I'histoire lEssai est au contraire convoquZe pour s'assurer une
prise face au phZnomene littZraire fuyant. Theodor Fraset986, en fait la base de sa
mZthode, aucune dZfinition prZalable ne pouvant rendre compte des variations infinies de la
forme. C'est ce qu'expliquent aussi, par exemple, Dieter Bachenal®6%3 et, autour de
1990, John Snydétintrinsic historicity of genrg4’) et John Mac Carthydont les projets
s'attachent pourtantrZformer en profondeur une pensZe des genres considZrZe comme
insuffisante. Mais awlel” du probleme des genres historiques qui reste au centre des dZbats
entre les thZoriciens des gem®d'histoire de I'essai est chez Mac Cartoynne chez
d'autres chercheurs imbriquZe "~ un caractere sur lequel nous aurons ~ réiretiie realm
of essayistic writing, the generic code and the contextualization are one and th6.'same
Autrement dit, I'histoire est confondue avec la dZfinition esskentparce que l'essai
littZraire a pour singularitZ entre tous les genres d'stre celui qui se redZfinit par principe lors
de chaque rZalisation. Puisqu'il refuse les catZgorisations et les regles tout en s'affirmant
comme genre, il faut nZcessairemesggy cet axiome (qu'on peut des maintenant considZrer
comme tres coZteux au sens logique du terme) que formuleMasrel Paquette”sa
problZmatique se confond avec la description et/ou la production de sa&7drme

Une histoire de d¢ssai pose donc ce probleme d'stre, nZcessairement, dZj" une
analyse thZorique autant qu'un Ztat de la question sur le problemeE On se risquera pourtant
" un parcours rapide, tout comme on a proposZ un Ztat de la question distinct dans notre
introduction.Mais prZcisons bien notre objectéutant, et peutre plus encore, que les
occurrences particulisres d'un genre qui pose de toute fason probleree(estme un
genre?), nous voulons observer ici comment se constituent, dans le discours des tisZoricien
une ou plusieurs traditions de I'essai. Compte tenu des remarques esquissZes plus haut, ce
trajet sera en quelque sorte le degrZ zZro d'une thZorie de I'essai comme genre littZraire
c'est pourquoi nous le donnons comme point de dZpart de notreorZtlaxis ce cadss.

Ainsi, plut™t qu'une analyse strictement chronologique, dans la mesure oe ce sont les
enjeux d'un historique de I'essai qui nous intZressent, on essaiera de suivre pour cet exposZ
un certain nombre d'accords qui semblent se faire kestidiverses Ztudes

50 JUST, "Essay", ieutsche Philologie im Aufrj§954.

51 ROHNER,Materialen zur Geschichte und €sthetik einer literarischen Gatta966.

52 "Tout de passe comme si la natur@r§ZlZonE de I'Zcriture essayistique non seulement se dZrobe " toute
dZfinition, mais aussi contrarie les tentatives pour Zcrire son histoire." MAC CARTHY 1989, p.173.

53 BACHMANN 1969, p.910.

54 SNYDER 1991, p.17.

55 Voir la mise au point de Jeatarie SCHABFFER,Qu'estce qu'un genre littZrair@, Seuil, 1989.

56 "Dans le domaine de I'Zcriture essayistique, le code gZnZrique et la contextualisation sont une seule et
meme chose." MAC CARTHY 1989, p.14.

57 PAQUETTE 1986, p.454.

58 C'est chez BACHMANN 1969 qu'onouve l'illustration la plus claire de ce prZsupposZ. Commeneant par
dZcrZter qu'il n'existe pas de forme abstraite de I'essai et qu'il s'attachera ~ analyser des luvres concrstes, il
souligne que son intZret se portera sur une "forme en Zvoluf@mm(im thergang, avant de pointer chez

Max Rychner la persistance d'une forme "traditionnelle" intacte. (p.9 " 11)
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N I'existence d'au moins deux grandes traditions de I'essai, correspondant ~ peu pres aux
hZritages de Montaigret de Baconmais compliquZes par des dZveloppements spZcifiques
aux EtatsUnis et en Allemagne

N rlinfluence du support de diffusion sur I'Zvolution de la forme, notamment le passage de
la lettre au journal et au livre et le dZveloppement de la presse, avec la naissance du
"periodical essay" et dudmmiliar essay"” et les rapports entre essai et feuilleton.

N I'exploitation de I'essai comme forme pouvant soutenir un projet spZculatif, qtiesdus
les rapports complexes entre I'essai et le fragment romantique, I'essai et la critique d'art,
l'essai ete probleme de I'Zcriture des sciences.

N le lien (accord/refus) entre I'essai et le dZveloppement dans le monde occidental d'un
esprit cosmopolite et universaliste transcendant les frontieres politiques et linguistiques.

1. Les traditions d'Zcriture del'essai

Si Montaigneest donnZ comme le fondateur incontestZ du genre dans toutes les
thZories de I'essai, on admet que son hZritage se dZveloppe en Amjietenméen
Franc&9. On prZcise que Maamigne en choisissant pour titeessais dZsignait moins un
genre littZraire qu'il aurait inaugurZ consciemment, comme un programme, que sa mZthode
particuliere face au monde, face ~4mieme et " I'Zcriture. Mais les recherches appndies,
en Allemagnerincipalement, sur les formes annonciatrices de I'essai depuis IAntiquitZ
(Vorformer) apportent la certitude que le texte de Montaiga@eut stre subsumZ sous
aucun de ces genres prZcurseeirgue I'histoire comme la thZorie du genre doivent donc
commencer en 1580. On remarque aussi so60epte ce point de dZpart historique
correspond "~ un point de perfection du genre. Certains avancent cet Zcrasant hZritage pour
expliquer que I'essai s'esbins Zpanoui sur le sol de Montaigng” I'Ztranger
(Chadbourngs1.

Francis Bacorst le second initiateur reconnu du genre de I'essai, avec la parution en
1597 de seEssays mais c'est dans uneamisre tres diffZrente. Autant on a pu observer
chez Montaigneomment le doute sceptique remet tout savoir et toute mZthode en cause, et
comment I'Zcriture trace l'itinZraire imprZvisible de cette incertitude universelle, autant on
souigne chez Bacora prZsence, sinon d'une stricte mZthode, au moins d'une certaine
"rigueur” dans le "raisonnemeri’ deux termes qui Zloignent le texte anglais de la
tentative montanienne, qui se pose au contraire comme Zcriture dudtasatarbitraire,
de la digression et de l'arabesque. L'essai baconien se distingue pourtant du traitZ savant,
essentiellement parce qu'il laisse une place "~ la subjectivitZ de I'Zcrivain.iBagguare
ainsi un genre qui veut mettre fgfit les richesses de l'intuition, sans rejeter les avantages
de la mZthodedans un style proche de celui du traitZ, caractZrisZ par la clartZ de
l'expression, la logique de sa progression et le soin de ses dZductions, l'essai geeBecon
en charge les diverses idZes qui viennent " I'esprit de l'intellectuel, et en dZveloppe les
possibilitZs afin de mettre ~ jour, Zventuellement, de nouvelles constructions conceptuelles.
Si MontaignedZconstruit progressivement @ncepts en les abordant sous I'angle d'une
instabilitZ gZnZralisZe ("le monde est une branloire pZrenne") et d'une personnalitZ

59 Voir par exemple VAN TIEGHEM 1968HAAS 1969, p.13 GOOD 1988.

60 Voir par exemple BERGER 1964, p.23BROUILLETTE 1972, p.38 CHADBOURNE 183, p.147.

61 Dans KOSCH 1949, on ne trouve pas la moindre allusion = Montaigne pour l'article "Essay’ VAN
TIEGHEM 1968, l'entrZe se fait sous l'orthographe anglaise "Essayin, chez SPIESEAURE 1973,
l'essai est rapportZ au gZnie de la "rauglagse”, Montaigne constituant une exception franeaise. On peut
aussi signaler le titre Ztonnant d'une these allemandedwig SchulteBraucks, Zur Geschichte des
englischen Essays von Montaigne bis CowlEgs. [masch.], Marburg, 1917.
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changeante, dans un style chamarrZ et polysZmique, Bacomtraire cherche ~ assurer
I'esprit une prise sises intuitions fugaces, ~ les fixer clairement par Zcrit pour lancer de
nouvelles rZflexions mZthodiques. Si le style dé&Essaysprend une allure lapidaire dans la
premiere Zdition de 1597, les rZvisions constantes qu'il y apporte jusqu"” la d2ditoe
de 1625 donnent ~ son texte un caractere labyrinthique. Mais I'absence de confidences
intimes le distingue encore du savant dZsordre de Montaigne

Les essayistes britanniques @uxmes sont loin de rZcuser I'hZritage de Montgign
d'autant moins qu'en para”t en 1603 une traduction en anglais. Dans |'anchiiguetZ
patronage partagZ avec Baéawont se dessiner deux grandes traditions de I'essai, avec de
grandes diffZrences mais aussi un peamhmun absolula prZsence du moi de I'essayiste
dans son texte. Gerard HaZsume ainsi ces deux axes

"dort die ironischskeptische Einsicht in die Bedingtheit aller Erkenntnis [Ehier das
Selbstbewus§tsein, kraft individuellen gé&ign Vermsgens im kleinen Bereich neue LSsungen,

neue Einsichten und Verhaltensweisen zu gewi68&n

L'Angleterreconna’t des le XVIlsme siecle un dZveloppement important des
essais4, pendant qu'en Frantetexte de Mntaigne s'il reste lu, Zveille des critiquis
On conna’t, de Pasc# critique sans appel du "sot projet de se peindre” dans le cadre d'une
condamnation morale de I'amepropre; la forme du texte de Montaigest Zgalement
dZprZciZe, ~ cause de son dZcousu, de son absence de ma’trise regéndigsze
prZcisZment l'idZal classique de la ma’trise qui semble provoquer I'Zclipse de I'essai en
Francependant tout le XVIleme siecleL'Zcart entre les essais et les traitZs savants para’t
moins grand en Angleterreu du moins leur rapport para’t moins conflictuel, au point que
le terme d"essai" se gZnZralise et se rencontre en titre dans les deux catZgories (par
exemple, pour le traitZ de John Lodkssay on Human Understand)ngt qu'un critique
comme Haagpeut parler ~ propos de l'essai anglais de "traktathafte Form".

On voit souvent dans l'anglomanie des "Philosophes” du XVIIBnrade franeais le
point de dZpart d'un retour de I'essai en Fraoenes une maniere tres diffZrente de celle de
Montaigne au point qu'on a pu dire qu'il n'avait eu aucun successeur ~ sa mesure. Si I'essai
demeure le gnre o+ la subjectivitZ de I'Zcrivain s'exprime librement pour donner un tour
inattendu aux idZes ou aux faits qu'il aborde, on n'y trouve plus la truculence de vocabulaire,
le mZlange des registres, la dZsinvolture dans le dZvoilement d'ZvZnemeriséas in
qu'on a coutume de voir dans le texte de Montai@mesouligne aussi I'Zcart entre le
scepticisme universel de ce dernier, son retrait du monde, son solipsisme, et la croyance au
progres des Zcrivains des Lumisres, leur engagemans les combats de la Raison, dans les
dZbats du siecle. On signale ainsi que I'luvre de Bacommence avec S&ssayour se
poursuivre dans I'entreprise philosophique systZmatiqgidodum Organunen 1620, alors
que Montaigneeste |'Zcrivain d'une seule Tuvre.

62 Voir HARDISON 1988, p.614615; BEAUJOUR 1980, p.18695.

63"I", la comprZhension ironique et sceptique de la contingence de toute connajssameesentiment d'une
capacitZ ~ parvenir ~ de nouvelles solutions, de nouveaux jugements et de nouvelles conduitésgeg%o.ce
possibilitZs spirituelles individuelles." HAAS 1969, p.15.

64 Voir DEDEYAN [1947].

65 Voir COMPAGNON 1979, sZquence V., "Montaigne sur la sellette", p3336

66 ibid.
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Haaspeut ainsi conclure qu'au dZbut du XIX sme siscle, "EuropSische Tradition des
Essays hie§ [E] weitgehend englische Tradiidt' Si Montaignereste une rZfZrence, c'est
plut™t comme embleme que comme modesle. On retient de lui le privilege donnZ au sujet de
I'expZrience, la libertZ dans le choix des themes et dans la forme de I'Zcriture, I'auto
|Zgitimation de soi. On oppose la lourdeur de la mZthode " la IZgsretAuiédim la
contrainte des genres " la jubilation du mZlange des genres.,Baicaonstitue le modsle
essentiel, en ce sens que l'essai s'ancre dans la tradition des "dispersed meditations", idZes
diverses divulguZes " l''mpromptu, maisnd I'ambition universalisante de faire avancer la
connaissance de I'homme n'est pas ab8&nf@ant au style, la truculence d'un Montaigne
Zvolue plut™t vers le ton de la conversation raffinZe entre personnes cultivZes. Cette civilitZ
du style et de la maniere est un des points de contact entre les traditions de I'essai anglaise et
franeaises9.

Ralph Waldo Emersogmiont le premier recueil d'essais est publiZ aux{Emisen
1841, est significatif @ I'extension que prend le concept d'essaitrouve dans ses essais
une prZoccupation mZtaphysique affirmZe qui vient dZvelopper les possibilitZs du genre
telles qu'on les a dZcrites dans la tradition angl@igéZcrivain amZricain semble entZriner
la mutation de la forme primesautiere, truculente et sceptique de Mon&igume genre qui
associe un style poZtique, des associations libres d'idZes profondes ou d'intuitions
immZdiates et le projet ambitieux de dZvoiler les ressongehats de I'humanitZ, en
reliant toujours I'expression du moi de l'auteur " I'univers dont il parle. Le genre ainsi dZfini
aura une grande influence sur les Zcrivains allemaddemann Grimmle premier en
Allemagne” choisir ce titre pour une de ses luvres, Zcrit

"Was meine Aufmerksamkeit auf den Essay als literarische Form hinlenkte, waren weder
Montaignés, noch Bacos, noch die Essays Addisen Lockés, Humé und den Andern,

sondern die Emerstsil.”

La maniere dont I'essai se dZveloppe en Allemagne Zlargit encore I'extension du
concept. Hermann Grimest donnZ sans hZsitation comme l'importateternie "Essai”
dans le domaine allemand, avec la parution en 1859 dessagslLe dZveloppement du
genre est cependant amorcZ des le milieu du XVIllsme siecle, notamment avec les
premisres traductions de Montaig(eelle de Tiezn 1753, celle de Bodmtre 1793 et
1797). Le rappel des deux fondateurs, Montagrigacon appara’t dans tous les
historiques de l'essai allemand (chez ,J8stger Haas WeissenbergeMac Carthy et
souligne le caractere "importZ", sinon du genre, au moins du temmés la recherche
remonte toujours au moins ~ 17B8Dpour montrer que la forme de I'essasexdepuis plus
longtemps que le terme, comme pour contrebalancer l'idZe d'une "Essayfremdheit"
caractZristique du peuple allemand que rappelle par exemplé3Hikss il souligne que

67 "La tradition europZenne de l'essai Zquivaut plus gZnZralement " la tradilmiseah$lAAS 1969, p.18

voir Zgalement BERGER 1964, p.219.

68 VAN TIEGHEM 1968 ; STAROBINSKI 1985, p.185.

69 Pour SPIESFAURE 1973, I'essai franeais met ~ I'nonneur la raison raisonnaBENSE 1947 Zcrit que

ce type d'essais "utilise le style de lasaigclairZe" ("verrhSt den Stil der hellen Ratio").

70 Voir BERGER 1964, p.265.

71 "Ce qui attira mon attention sur I'essai en tant que forme littZraire, ce ne furent ni ceux de Montaigne, ni
ceux de Bacon, et non plus les essais de Addison, Locke, Hueg aittes, mais ceux d'Emerson." CitZ par
HAAS 1969, p.18.

72 L'un des objectifs du travail de MAC CARTHY 1989 est de dZmontrer qu'on peut faire remonter cette date
jusqu'en 1680.

73 HAAS 1969, p.18.
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I'ouverture des possibilitZs du genre depuis MontaiBaeonet Emersora permis son
adaptation aux tendances nationales. On lit souvent que I'essai allemand est plus sZrieux que
I'essai franeais ou anglais, meme si Chadbowjoeite qué'seriousness is not necessarily
solemnity74." De fait, un critique allemand comme Bruno Bergsstime que le vZritable

essai ne se coneoit pas sans un style hautement poZtique, une profondeur de vues hors du
commun, une parfaite ma’trisesdsujets abordZs et une intuition gZniale et personnelle des
rapports qui relient I'objet du discours ~ une mZtaphysique de I'homme et de l'univers. ||
hZrite des ambitions baconiennes, mais adapte la prZoccupation esthZtique de Mantaigne
projet spZculatif dZveloppZ par le Romantisme. Dans ce projet, le Beau sert de vecteur "
I'expression du Vrail'Zcriture fragmentaire ouvre le texte ~ I'infini de I'luvre absolue, et
permet le glissement ironique d'un probleme ~ un autre dan3&uce de chaque fragment.
L'ironie romantique accompagne l'essor de I'essai, en libZrant I'’Zcrivain allemand du
protocole scientifique spZcialisZ et en lui autorisant la largeur de vues qui na”t du libre
dZplacement dans les problZmatiques les plus sariZais son projet extremement sZrieux
commande aussi une ma’trise du concept qui exclut la superficialitZ de I'analyse, en meme
temps qu'il exige un travail littZraire de I'Zcriture. L'essai en AllemsgpeZsente donc

d'une manisreres particuliere, qui accorde une valeur primordiale " la qualitZ littZraire et
scientifique du genre. En meme temps, il garde son caractere intellesmelobjet peut

stre variZ, il concerne nZanmoins toujours la vie de I'espeiistesleben Entrela sincZritZ

de Montaigneet la vZritZ de la vie que recherche I'esprit, on voit que l'articulation reste, ici
encore, la subjectivitZ de I'Zcrivain, ~ qui I'essai allemand accorde une haute Balmer

par exempleen fait le clur de sa dZfinition de I'essai.

2. L'essai et le dZveloppement de la presse.

L'hZritage de Montaign@ibertZ d'aborder tout sujet quand I'occasion s'en prZsente,
des plus familiers aux plus graves) et celui de B4icw#rst pour une meilleure
comprZhension du monde, engagement dans les dZbats du temps) se retrouvent dans
I'’Zvolution que conna’t I'essai " partir du XVIlleme siscle. Le dZveloppement de la presse
cette Zpoque offre " I'essai ainsi cdiugt un nouveau support de diffusion. Addison
Steeleen Angleterrgublient entre 1709 et 1712 dafise Tatleret The Spectatodes
centaines de textes, mZlanges de chroniques, critiques ligZsmieedotes, contes, faits
divers, rZflexions morales et politiques dans un style mondain, qu'on dit proche de la
conversation entre personnes cultivZes qui s'intZressent ~ tout. Le contexte du journal
implique, d'une certaine manisre, la variZtZ des #®naitZs et la mondanitZ du styile
faut intZresser le lecteur, jour apres jour, et le divertir pendant une lecture qui se diffZrencie
radicalement de celle d'un livre ou d'un traitZ. Un certain nombre de traits formels instituent
ainsi ce qu'on applelle "periodical essay"”, dont il semble admis que les Anglais ont fait une
spZcialitZ national®: brievetZ (le texte doit pouvoir se lire en une fois), accroche du
lecteur par urincipit travaillZ, diversitZ thZmatique correspondant aux contextes gdangs
lesquels peut se trouver le lecteur potentiel, complicitZ instaurZe gr¥%o.ce " la subjectivitZ du
journaliste qui s'implique dans une relation personnalisZe avec lui.

Au-del” des imitations d$pectatorqui fleurissent pendant le XVIlleme siscle en
Angleterreet en Frances, le type du "periodical essay" influence tous les Zcrivains de

74 CHADBOURNE 1983, p.142.

75ibid., p.134; cf. aussi LEARY1960.

76 On en trouve un relevZ tres complet dans les notices de I'Zditiododesaux et Tuvres diversesle
Marivaux, Ztablie par Peloffre et M.Gilot (GarnierFreres, 1969). Voir surtout les notices @pectateur
franeais, deL'Indigent philosophetdu Cabinet du philosophe



38

I'’Zpoque. L'essai prZcise au cours de cette pZriode son style conversationnel qui vient
enrichir I'exposZ libre et subjectif d'idZesives ou inattendues. Chadbouadhesse le
philosophe espagnol Ortega y Gastais cette veine d'Zcrivains qui Zlevent l'article de
magazine au rang de texte philosophitjue

On est tentZ alors d'envisager coenies essais les nombreux textes dialoguZs qui
caractZrisent par exemple la production d'un Digderobien les correspondances d'un
Voltaire. Ceux qui comptent ces textes parmi les essais considerent, d'une partsyjettes
moraux et philosophiques qui y sont abordZs excluent les dialogues d'une parentZ
improbable avec les textes de thZ%otre, d'autre part que les correspondances, qui sont "
premiere vue adressZes " une seule personne sont en rZalitZ faites poffusZesidans
un plus large public. Le caractere subjectif reste le principal ZIZment qui rassemble tous ces
types de textesil s'agit de proposer des idZes originales, des points de vue personnels
assumZs comme tels " propos de problemes concernart tie\iesprit, le jugement. En ce
sens, ce sont des essais.

On voit donc comment la forme inaugurZe par MontagjnéZchit ~ travers la
tradition des essais de Bacetns'enrichit au cours d'une pZriode d'intensrilgition des
idZes et des textes. Le support du journal favorise cette circulation tout comme il modifie le
rapport au lecteur. Le XIXsme siscle verra le "periodical essay" se dZvelopper non
seulement dans le domaine des idZes gZnZrales sur des sujsfsnais aussi dans le
domaine de la critique littZraire et artistique (SaBeeive, de la rZflexion politique et
religieuse, sous la forme naissante du "feuill@&8nOn cite leCritical and Historical
Essaysie Thomas Macaulayt843), d'abord parus dansdimburgh Reviewqui operent
une rZhabilitation cZlebre de MachiaveésEssays of Eliale Charles Lambrecueil de ses
articles pour ld.ondon Magazing€18231833), sont pr&sitZs comme une Ztape dans le
genre de 'essaieur Zcriture pleine de sZduction, leur ton de "guZrilla idZologique" visant ~
mettre " jour les excentricitZs inconscientes de la vie quotidienne, annoncent l'essai tel que
le pratiquera un Roland Bartt&s L'imbrication du feuilleton et de I'essai en Fraese
relevZe par Bruno Bergaromme un signe de la tres haute qualitZ de la presse culturelle,
gr¥%oce " l'importance en son sein d'Zcrivains notoirgsneie la forme spZcifique de
I'essai franeais. Ailleurs, il semble aux historiens de I'essai qu” partir de la deuxisme moitiZ
du XIXsme siscle le "periodical essay" perde un peu de sa valeur, la subjectivitZ du
journaliste prenant une trop grande pamsiune approche des themes qui devient
superficielle; le feuilleton verse dans la pseusitience, accumule les poncifs au lieu de
surprendre par des intuitions gZniales. On avance bien szr pour I'expliquer la massification
des tirages et du lectorat, aublige le rZdacteur ~ abandonner le caractere "choisi" de son
style et de ses idZes. Le "periodical essay" tend alors vers le "familiar essay”, et Bruno
Berget par exemple, explique pourquoi, si les deux genres sont liZs historiquement et
formellement, on doit nZanmoins distinguer radicalement I"Essayistik" et la
"Feuilletonistik”. Les avis Zmanant d'Angleteoedes EtattJnis nuancent I'apprZciation,
en distinguant parmi les "periodical essaystxqui respectent la haute valeur littZraire du
genre et ceux qui dZrivent vers I'Ztalage excessif d'une subjectivitZ sar@QintAret

77 CHADBOURNE 1983, p.144sur Ortega y Gasset, voir PAQUETTE 1972.

78 BERGER 1964 insiste sur l'influence du Mercure de France, qui amena la crZation en Allemagne du
Teutschen Merkur (1173810). De nombreux textes actuellememnsidZrZs comme des classiques de I'essai

en Allemagne parurent d'abord dans ce cadre, avant d'stre recueillis en volumes.

79 DEMOUGIN 1986, p.529628a.

80 Voir BELLOC 1929, WOOLF 1925 LEARY 1960 considsre que le "periodical essay" amZricain se
distinguede son homologue anglais prZcisZment sur cette base.
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tradition de l'essai pZriodique trouve en FraﬂmreprZsentantg comme Maudasec un
Bloc-NotesdZsormais largement reconnu, et, aux Bigis, un dZveloppement tout ~ fait
novateur dans le New Journalism (Michael H&om Wolfe John Updik¥81.

3. Le projet spZculatf de la littZrature moderne: l'essai critique.

Pour dZcrire la forme spZcifique de I'essai en Allemagnmo Bergeexplique que
les scientifiques allemands se montrent extremement mZfiants ~ propos du style s sugg
que la langue allemande elleeme en est responsaB® Dans ce contexte, I'essai est
dZvalorisZ s'il montre la moindre superficiajitZest pourquoi la tradition essayiste
allemande vise un but culturellement ZlevZ, tres diffZrent de la converdatotissante
qu'a pu devenir, par exemple, le "familiar essay". Hermann Ghimameme est dZcrit
comme un savant qui ne prete pas une grande attention au style, mais rentabilise une forme
plus adaptZe " I'expression de ses idZes etiontsiZparses que la pesante "Abhandlung".
En ce sens, loin de la jubilation et de la truculence intime d'un Montaighescrit dans la
continuitZ de Bac@8. Si les autres essayistes allemands sont dits accorder plus
dimportance " la qualitZ artistique de leur style, ils sont pris aussi dans un rapport
conflictuel avec I'Zcriture acadZmique de la science.

Profondeur, sZrieux et ma’trise du sujet sont ainsi avancZs pour caractZriser l'essai
allemand. Progressivemeriten arrive ~ constituer la seule forme d'expression possible
d'une "philosophie de la vie", dans un contexte o la science et de la littZrature ont durci
leurs rapports les systemes scientifiques paraissent sclZrosZs dans un protocole stZrile,
alors quda poZsie s'est cantonnZe au domaine archasque de l'irrationnel. Dans ce partage
excessif des domaines de la pensZe, la vie de I'esprit est amoindrie, et sa revigoration doit
passer par une forme qui puisse se situer entre eux [Muegsai est la forme qui doit
permettre ce dZpassement, parce qu'il est vu comme sZrieux, profond, crZdible, et en meme
temps parce qu'il est chargZ de possibilitZs esthZtiques, dont la pensZe romantique a fait une
voie majeure de la connaissance et de laZ;Zrotamment dans le dZveloppement de la
"critique"84. Bergerconsacre une longue analyse ~ la description que Ernest Robert Curtius
fait en 1919 de la "critique littZraire" comme "critique de la vie". Le dZbut de tiamcite
Curtiusinscrit le propos prZcisZment dans la thZorie de l'essai littZraire

"FYr die Geschichte des modernen Geistes ist eigentYmlich bezeichnend die Entwicklung, in der
die literarische Kritik sich ausgeweitet und vertieft hateiner Kritik hSheren Grades, die man

Lebenskritik nennen kSnnte und deren Form der moderne Es8&Y ist
Bergervoit dans les Tuvres de Hillebranet de Bergsodes Zchos de cette Zvolution qui en
montrent I'Zlargissement " toute I'Eurg8pe
Les histoires littZraires gZnZrales consacrent le plus souvent une section au genre de
"la critique”, dont I'objet peut stre la peinture, la musique ou la littZrature. Si on la fait
souvent predre racine dans le siscle des Lumisres, on s'accorde ~ voir la critique se

81 CHADBOURNE 1983 (p.13438) invite " ne pas distinguer trop h%oetivement I'essai du journalisme aux les
EtatsUnis au XXeme siscle.

82BERGER 1964, p.137.

83 Voir CHADBOURNE 1983, p.142.

84 L'essai est "ldorme critique par excellence” pour Lukics, Bense, Adorno, notamment. Voir HAAS 1969,
p.56.

85 "Dans I'histoire de I'esprit moderne, I'Zvolution par laquelle la critique littZraire s'est Zlargie et approfondie
en une critique d'un plus haut niveau, qu'onrpat appeler "critique de la vie" et dont la forme est I'essai
moderne, est particulisrement significative." CitZ par BERGER 1964, p.84.

86 BERGER 1964, p.889.
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dZvelopper surtout au XIXsme et au XXsme siscles. Sa constitution en "genre littZraire"
accompagne le dZbat sur la critique crZatrice. C'est ainsi ~ partir du Romantisme en
Allemagre et en Francgue |'essai, forme littZraire mais non cantonnZe " la fiction, se
prZsente comme la forme adZquate. Il est prZfZrZ ~ la lettre, largement utilisZe au XVlllsme
siscle ; on y voit la consZquence du dZvelement de la presse, qui ne fournit pas

seulement un support commode de diffusion, mais modifie aussi les conventions de la
lecture. Le journal, en effet, interdit une identification trop prZcise du destinataire du texte,
parce qu'il faut qu'il puisse stta dans un cercle beaucoup plus vaste, et surtout anonyme,
que le cercle du salon o circulaient Zventuellement des correspondances "Zlargies".

Le dZveloppement des sciences et des mZthodes de recherche systZmatiques au
XIXeme siscle rend nZcessaire aussichoix d'une forme qui peut communiquer au public
les nouvelles connaissances. L'essai se charge d'une nouvelle exigeroebalancer le
cloisonnement des disciplines scientifiques, I'esprit de systeme des sciences positivistes.
L'essai critique eda forme qui permet ~ I'Zcrivain, au scientifique ou ~ l'intellectuel de
gZnZraliser les problemes, de les relier aux prZoccupations humaines. Sa libertZ formelle est
choisie pour exprimer des pensZes non systZmatiques, soustraites au protocoleusgientifig
intuitives, mais que les auteurs estiment valoir la peine d'stre considZrZes dans le
dZveloppement de la connaissance. C'est le projet d'Hermann Giistorien, mais aussi
d'Hippolyte Tainedans se&ssais de critiqueted'histoire selon FraselLes sujets qui
touchent " la culture et ~ I'art sont particulisrement privilZgiZs, parce que la mZthode
positiviste les apprZhende moins Ztroitement que les objets des sciences dites exactes, et
parce que les riéikions de I'esthZtique ont concBi7la nZcessitZ d'une critique qui soit en
meme temps une crZation.

Au XXeme siecle, I'essor des sciences dites humaines repose le probleme de leur
Zcriture, dans des termes proches. Si le probleme, ici, est moingukinkst crZation
littZraire comme processus nZcessaire de la connaissance esthZtique, il n'en s'agit pas moins
de trouver une forme d'expression capable de tenir compte de l'interaction incontournable
entre le sujet et I'objet de la connaissance dandisoline qui prend 'homme pour objet.
L'essai critique est alors choisi pour sa capacitZ ~ reprZsenter la pensZe en formation, dans
les dZtours et les possibles contradictions de son cheminement. LibertZ formelle s'entend
donc ici comme libertZ de persZcriture d'une conscience derseime en train de penser
et d'Zcrire.

D'une fason originale, le genre incertain de I'essai est impliquZ dans une pensZe
idZaliste des essences, de la science pure comme de la poZsie pure, et ses premisres
dZfinitions th@riques peuvent se lire des les fragments romantiqueAtteiSunds. Il est
pensZ comme un des genres possibles de la littZrature comme critique crZatrice, comme
projet spZculatif. C'est pettte ici qu'il rejoint I'nZritage de Montaigne'une fason
dZcalZe, " travers son caractere d'inachesvement constitutif. Le procZdZ de la "farcissure"
infinie du texte de Montaignest une sorte d'Zquivalent par exces du fragment romantique,
qui dit par dZfaut le meme principéude Tuvre coneue comme absolue, donc comme
impossible. Le style des essais allemands n'est Zvidemment pas celui de Montaigrie
y a par exemple une revendication tout " fait sZrieuse pour I'emploi de la mZtaphore et de
l'analoge, de l'association lib8), comme de procZdZs qui pourront exprimer la vZritZ et la

87 SCHAEFFER 1992 dZmontre que cette conclusion s'apparente en rZalitZ ~ un postulat phikeseph

invite ~ prendre la mesure de tout ce que cette conception de I'art a pu mZconna’tre de la rZalitZ esthZtique, pai
exemple sa dimension sodidstorique.

88 On en trouve un relevZ classZ dans ROHNER 1965,-8318

89 Voir I'Ztude des "essais" dedizsche et d'Adorno par STNNER 1986.
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vie, qui se rapproche de "l'allure ~ sauts et ~ gambades" que Montogmait ~ son lecteur
comme la seule expression sincere de sa vZritZ intirmepllsion donnZe par Bacest
dZterminante aussi dans l'adoption d'une forme oe la personnalitZ, en s'exprimant, ouvre la
voie " des dZcouvertes que le protocole scientifique n'atteint pas. L'essai critique se
distingue donc profondZment Bevulgarisation scientifique, parce qu'il ne se contente pas

de rZorganlser en les simplifiant pour que le nZophyte puisse y accZder, des rZsultats dZj”
tombZs par son approche particuliere, il permet aussi d'Zcrire ce que la pensZe ne peut pas
apprZiendego.

On trouve plusieurs avis sur la dZgradation de I'essai ~ partir des annZe$ek3s0
critique n'aurait pas su maintenir le difficile Zquilibre entre I'objectivitZ scientifique et la
subjectivitZ du chercheur, entre le raisonnement mZthoeidiruition crZatric@l. Il
serait devenu dogmatig@® prZtexte " I'expression d'une subjectivitZ dZbordante qui ne sait
plus prZsenter son theme avec I'esprit critique et le doute sceptique que I'essai traditionnel
mettait ~ I'nonneur. Avec la "Nouvell@ritique", dans le domaine de I'Ztude des textes
littZraires, I'essai radicalise les thZories du Teikievient le texte crZatif que le critique
Zcrit ” partir du texte littZraire, dans une pensZe qui ne dissocie pas l'acte crZateur de l'acte
explicatf. C'est dans I'essai critique que les tenants du textualisme mettent en pratique leur
thZorie. Aux EtatdJnis, Bennetta pu analyser ainsi "L'essai dans les anthologies rZcentes
de critique littZraire" et conclurela grande difficultZ de lecture des essais critiques
contemporaings3.

4. Le cosmopolitisme et I'essai polZmique comme forme de contestation.

Dans I'histoire de I'essai littZraire, un certain nombre de textes sont valorisZs pour
leur ambition universalisde ~ travers les themes du voyage, du contact des cuddires
Bruno Bergedistingue par exemple une "ligne Fors&urzHumboldtFallmeraye®5'
laquelle il rattacheles textes prenant pour theme I'ethnologie, la description des paysages et
des contrZes nouvelles dans laquelle I'esprit accede ~ de nouvelles dimensions
mZtaphysiques. Bergsouligne la biographie exaltante des auteurs concernZs,
cosmoptites, polyglottes, en dZplacement incessant dans le @@rfi@sersignale
Zgalement comment les Zcrivains franeais du XIXeme et du XXsme siecle rapportent des
EtatsUnis des "rZcits de voyage" qui sont autant de ra#dlits sur 'homme et le monde
moderne, et, ~ ce titre, des essais accoraplis

Les critiques amZricains de I'essai analysent d'ailleurs souvent I'Zcriture de I'essai
dans le cadre d'une idZologie o+ le voyage prend une signification profonde. "Westering"
dZsigne le mythe de la conquste de I'Ouest, qui est bien plus qu'une prise de possession du
territoire; elle engage I'homme dans l'aventure de son propre dZpassement physique et
mental, dans la mise "~ I'Zpreuve de ses convictions religieuses et dedt/fee ses
systemes de connaissance. Mais si le mythe de la frontisre est fondateur de l'identitZ

90 Les camps de concentration sont un exemple de cet impensable pour BERGER 1964, p.67.

91 Voir BACHMANN 1969, p.11.

92 HAAS 1969, p.81.

93 BENNETT 1989.

94 DEMOUGIN 1986 invite " relire Essai sur les miurs et I'esprit denationsde Voltaire (1756) dans cet

esprit: une visZe universalisante, I'idZe de la fraternitZ universelle s'y oppose aux nationalismes bornZs. Les
erreurs et IZgeretZs mZthodologiques peuvent ainsi etre reconsidZrZes dans une perspective essayistique
(article "Essai sur les miurs et I'esprit des natidis

95BERGER 1964, p.222.

96ibid., p.4863.

97 FRASER 1986, p.155.
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amZricaine, HowarftFaeryet d'autres critiques voient dans l'essai la forme qui,
prZcisZment, en annulant le but du veyagle sens de la frontiere, devient I'entreprise du
voyage en tant que tel, du dZplacement pour le dZplacement dans un monde o la frontiere
perd son sens. Le voyage n'est plus tZlZologique, il est I'occasion d'une Zcriture du rZseau
(web), du marZcagele la jungle. Pour Howartha guerre du Vietnagoue un r™le dans le
dZveloppement de la forme de I'essai, parce qu'elle symbolise la perte des repsres qui
organisent le dZplacemereperes physiques dans la jungle,isnaussi reperes moraux et
philosophiques dans une guerre insensZe-{c@ist perdue, ou plut™t perdlmvanc9s.

Dans ce contexte, I'essai s'Zloigne d'un idZal (rattachZ " la tradition d¢ Beitcert ~

prendre en charge la richesge I'intuition personnelle pour I'amZlioration de la
connaissance, et il revient, en quelque sorte, au scepticisme absolu de Mpntaigne
l'instabilitZ de toutes choses.

Forme ouverte, sans but didactique, et dont l'intZret ZpistgigalrZside dans la
confrontation poZtique des positions contradictoires, il est aussi adoptZ pour dZcrire les
dZrives des discours politiques. Hazet en prZsence les deux points de vue dans ce;dZbat
d'un c™tZ, I'essai serait une foamheptZe, ~ la suite de Montaigraans le retrait
aristocratique du monde et le dZsengagement politique (Gottfried Berst JYnger de
l'autre, I'essai se poserait nZcessairement contre les idZokji@ep ou dictatoriales,
parce qu'il ouvre les esprits ~ toutes les manisres de voir et de penser. Il n'est pas Ztonnant,
dit-il, que les littZratures d'Allemageatre 1933 et 1945 et de RZpublique DZmocratique
Allemandedepuis 1945, ainsi que d'Union SoviZtigqreient comptZ que des traitZs et pas
d'essais littZrair@9. Bien que de nombreux thZoriciens mettent I'accent sur la distance
critique qu'on observe danssiai rZussi (Berggril faut signaler que I'essai a pu stre
comptZ parmi les formes d'une contestation particuliere, notamment au Quigmeaul),
mais aussi en Angleter(&ood, en Belgigueomane (Voisi, en Espagnest meme aux
EtatsUnis (Faery. Cette contestation peut prendre un tour visiblement politique, et
apparenter I'esi au pamphletmais les commentateurs insistent sur la spZcificitZ de I'essai
littZraire par rapport ~ ce dernier. LibertZ formelle et libertZ de pensZe qui le caractZrisent
s'opposent ~ I'esprit de systeme, mais aussi, ici, ~ son avatar séeiebrformisme. L'essai
reste cependant " distance de I'’ZvZnemigstagit toujours pour I'essayiste de se
comprendre seineme " travers le discours impromptu, rothodique qu'il tient sur le
monde. C'est prZcisZment ce rapport du sujet ~ I'objet du disgoumet ~ jour les
conformismes, et les attaque parfois, quand le sujet se pereoit et se coneoit comme opprimZ
(femmes, gens de couleur, indZpendantistesE). Par son tour littZraire, I'essai permet
I'’Zcriture d'une situation conflictuelle dont le censeume certaine idZe que l'auteur a (ou
acquiert) de lumeme. Il est moins un programme d'action qu'un dZvoilement, prise de
conscience de ce qui peut Zventuellement mener ~ I'action (Téri@asmntestation est la
mise " plat des diours opprimants, dans le cheminement de I'Zcriture qui les "essaie" pour
mieux en montrer les contradictions ou les injustices, mais surtout l'arhiteaiee sens,

I'essai polZmique est souvent liZ " 'ouverture cosmopolite sur le monde. Par ekessgale,
quZbZcois construit sa contestation des pouvoirs dans les annZes 1960 sur I'Zlargissement
des consciences au Tidvionde, ~ I'Europeoe le confinement (supposZ) de l'idZologie

98 Certains correspondants de guerre amZricains de cette pZriode sont donnZs comme particulisrement
reprZsentatifs du "New Journalism", gaseemple Michael Herr. Dans son liviléspatcheg(traduit enPutain

de mor}, il Zcrit: "Un journalisme traditionnel ne pouvait pas montrer cette guerre, de meme qu'une puissance
de feu traditionnelle ne pouvait pas la gagner.” (HERR 1980, {2228

99 HAAS 1969, p.81.
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canadienne prend une signification aigu’ par la singpl@paraison avec les autres cultures
du monde.

Sans doute fatit relier cette composante politique de I'essai polZmique aux opinions
nZgatives qu'on a rencontrZes sur I'essai critidaes la seconde moitiZ du XXeme siecle,
la mise ” jour des discoumpprimants englobe dans la sphere du pouvoir les discours
scientifiques et les discours politiques. Si I'essayiste adopte I'errance du discours, il conteste
ainsi par principe les discours instituZs. Haaaslyse chez Lessingleing Treitschkda
tendance par laquelle I'essai "critique”, dans la mesure o- il intZresse son lecteur davantage
au processus d'apprZciation qu'au rZsultat du jugement, s'apparente " I'essai gdd@mique

On voit nc que la production ainsi dZcrite se caractZrise par une grande diversitZ,
voire hZtZrogZnZital Certains clichZs apparaissent ¢~ et O.B. HardisonrZsume un
propos qu'on rencontre souvent

"l suppose most modern essays are Bawoand Addisonian, but the Montaignian essay is still

impressively alivé02" . . . .
De son c™tZ, Franeois Biattmule un prZjugZ courant sur les spZcificitZs respectives de
I'essai franeais et allemand

"L'essai C" la franeaiseE est une de nodZ nationales, avec les vins de MZdoc, la cathZdrale
de Reims et les prairies normandes. Montaigne [E] s'entra’nait en quelque sorte, comme les
champions qui multiplient les tours de pisteE Les Allemands aiment les grandes compZtitions,
les 10000 metres mZtaphysiques et les vZritZs dZfinitives, tandis que les Franeais prZferent

I'entra’nement ou les coursess$al 03" .
Peutetre apprZcierd-on davantage cette anecdote qui compare les qualitZs dites
typiqguement franeaise, anglaise et allemande face aoulis essayistique

"Un Franeais, un Anglais, un Allemand, sont chargZs d'une Ztude sur le chameau. Le Franeais va
au Jardin des plantes, interroge le gardien, jette un pain au chameau, le taquine du bout de son
parapluie, et, rentrZ chez lui, Zcrit p@an journal un feuilleton plein d'apersus piquants et
spirituels. L'Anglais, emportant son panier ~ thZ et un confortable matZriel de campement, plante
sa tente dans les pays d'Orient, et en rapporte, apres un sZjour de deux ou trois ans, un gros
volume bairrZ de faits sans ordre ni conclusion, mais d'une rZelle valeur documentaire. Quant ~
I'Allemand, plein de mZpris pour la frivolitZ du Franeais et l'absence d'idZes gZnZrales de
I'Anglais, il s'enferme dans sa chambre pour rZdiger un ouvrage en plusieumes intitulZ

CldZe du chameau tirZ de la conception du H0diE
Quoi qu'il en soit de cette complexitZ, Zvidemment plus retorse ~ I'analyse que cette histoire
de chameau, il faut alors, soit la constituer en-g@umses d'un genre uniqueoit y

100ibid., p.56.

101 La question du corpus reste donc entjsseule une Ztude quantitative de grande ampleur permettrait de
voir quelles Tuvres sont considZrZes comme des essais, par quels auteurs, critiques ou thZoriciens (en tenant
compte ddeur nationalitZ et de leur qualitZ), avec quelle frZquence, "~ quelles dates, selon quel consensus.
102HARDISON 1988, p.629.

103BOTT 1992.

104 R. Jaccard, "Le savoir enjouZ de Boris Cyrulrilpartir de I'Zthologie et de la psychanalyse, une histoire
naturdle de I'attachement”, recension 8eus le signe du liethe Boris Cyrulnik (Hachette 1990), ire monde
LivresldZes 6 avril 1990.
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distinguer le genre du "vZritable essai littZraire", en Ztudiant ses rapports avec d'autres
formes proches. Ces deux solutions se rejoignent, parce qu'elles sont toutes deux sous
tendues par le souhait de repZrer des traits de ressemblance entre les tentes, DZ

classer, reprZsentent les opZrations de base pour la constitution d'un genre comme catZgorie
de classification.
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Il. L'ESSAI PAR RAPPORT AUX AUTRES FORMES LITT fRAIRES

Aucune Ztude des rapports entre I'essai et d'autres types de textes oencaetse
la difficultZ de I'entreprise chez Berger chez Haaschez Mac Carthypour citer les
ouvrages s'attelant avec le plus de sZrieux " cette t%.che, on retrouve l'idZe que les frontiere:
sont floues;mal dZfinies, difficiles ~ tracer ou faciles " franchir. La tentation se prZsente
souvent d'adopter l'attitude que prZconisait Barbaraegli@944% et que formule encore

Erwin Chargaffen 1984

"Wie oft ist es mir widefahren, da§ ich angesichts eines Textes sagf@as ist ein wundervoller Essi&y
Aber da rief es zurYckClch bin kein Essay, ich bin eine Abhandlung, ein Aufsatz, ein Artikel, eine Arbeit, ein
Pamphlet, ein Feuilleton, eine Skizze, eine Streitschaift,FragmentE So mus§te ich mich eingeschYchtert
zurYckziehen, und es blieb mir nichts Ybrig, als das Buch des gro§en Moaigzumehlagen, mit dem die
Geschichte des Essays begonnen hat. Er war von keinen Nomenklaturskrupelh; gaguiSgab es keine

Reallexika. Wenn er sagte, da§ das, was er geschrieben habe, Essays seien, so wareh84 Essays
L'idZe de ne retenir que les textes qui se donnent comme des essais, sans autre critere de
diffZrenciation, est peutre moins dZsinvte que ne peut le faire croire cette citation de

Cuthbert Robhb

"It has been said that a dog is any animal which another dog instinctively recognizes aernthags it would
be wisest to say that an essay is any piece of writing whiglader of essays instinctively recognizes as an

essay, and let it go at tAat"
Elle implique, par exemple, la prise en compte de facteurs Zditoriaux qui nous font sortir du
domaine rassurant des Belestires et nZcessite la mise en place d'une mZtweo

interdisciplinaire: littZrature, sociologie, Zconomie, commerce, conception grapffigue

105 CitZe par HAAS 1969, p.31. La proposition de Klie consiste ~ ne tenir compte que des textes
explicitement et srictememtitulZs d"essais".

106 "Combien de fois cela m'e#tarrivZ de dire ~ propos d'un texteCC'est un essai merveillelix Mais

voil” qu'il me rappelait CJe ne suis pas un essai, je suis une Ztude savante, un article savant, un article, un
travail, un parphlet, un feuilleton, une esquisse, une polZmique, un fragiéeXissi devaige faire marche

arriere, intimidZ, et il ne me restait plus qu* ouvrir le livre du grand Montaigne, avec lequel a dZbutZ I'histoire
de l'essai. Lui n'Ztait torturZ par aucurupale de nomenclatutel est vrai qu'il n'existait aucun dictionnaire
spZcialisZ. Lorsqu'il disait que ce qu'il avait Zcrit Ztaient des essais, alors c'Ztaient des essais." CHARGAFF
1984, p.116.

107"0On a dit qu'un chien est tout animal qu'un autre cleennna’t instinctivement comme chigoeutstre

le plus sage seraittde dire qu'un essai est tout Zcrit qu'un lecteur d'essais reconna’t instinctivement comme un
essai, et «a ira bien comme +a." CitZ par POTGIETER 1987, p.193.

108 On suggerera dans notrgoisieme partie (chapitre 2) les enjeux de cette approche, qui prend
nZcessairement appui sur les thZories de la rZception. Certains critiques reviennent sur limportance de ce
probleme: voir HARDISON 1988, p.625.
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Si on en reste au texte littZraire, une premiere approche des thZories du genre doit prZsente;
la maniere dont l'essai est diffZrenciZ concrstement d'autreseforooncrstes. Cette
diffZrenciation est intZressante pour I'Zclaircissement des thZories, meme {sdtepeut
surtout) si les fondements de celtesdemeurent implicites lors de cette opZration. Il est
remarquable, par exemple, que Bruno Begé&isente son chapitre de dZlimitations avant

d'avoir analysZ la forme
"Um nun klaren und ausreichenden Erkenntnissen Yber die Form und Wesen des Essays zu gelangen, wird es
notwendig sein, zuerst in differentialdiagnostischer Weise andere, Shsuieinende Prosaformen zu

untersuchen, um ausscheiden zu k&nnen, was nicht Es¥3'ist

DZlimitations concrstes, dZlimitations modales

Le choix des "formes proches" dont il faudrait diffZrencier I'essai est dZj" significatif
de la difficultZ d'apprZhead la forme. On trouve un premier groupe de remarques sur
l'essai par rapport aux autres formes de textesfiotionnels (lettre, aphorisme, traitZ,
discours, dialogue philosophique, mZditation religieuse, prZface, pamphlet, autobiographie,
journal intimg. Mais on trouve aussi un deuxisme groupe de remarques sur les rapports de
l'essai et du drame, de I'essai et du poeme, ou de I'essai et des textes narratifs. Dans le dZbe
qui s'annonce, on voit que l'essai s'inscrit dans plusieurs types de strucfiomguds
celle qui oppose fiction et ndiction, celle qui oppose prose et poZsie, celle qui oppose
rZcit et discours, celle qui oppose sphere publique et sphere privZe, celle enfin qui oppose
crZation artistique et discours scientifique. On peut w@irune illustration claire des
diffZrentes significations que prend le nom de ¢géfire

Gerhard Haa®xplique bien que la dZlimitation doit servir ~ une affirmation du
genréll Les chapitres "Champ du genre" et "DZlimitations topographiquesideent
d'ailleurs son exposZ des caracteres principaux de I'esans celul”, il Ztudie les rapports

gZnZraux de l'essai par rapport " la science d'une part, " la poZsie d'aytdapsuteluti,

109"A prZsent, pour acquZrir des consaisces claires et satisfaisantes sur la nature et la forme de l'essai, il
sera nZcessaire dans un premier temps d'examiner, en procZdant ~ un un diagnostic diffZrentiel, d'autres formes
en prose apparemment semblables, afin de pouvoir dZcider ce qpas'ketsai.” BERGER 1964, p.30.

110 SCHAEFFER 1989, p.64.

111 HAAS 1969, p.60.
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il resserre son analyse sur des genres contraitZ ( aphorisme, dissertation, feuilleton). Ce
partage est significatif et se retrouve dans d'autres Ztudes sur: liéSsait ~ la fois
considZrer les ressemblances entre textes concrets et l'attitude plus fondamentale de
I"essayisme" dans une Ztugiebale qui se situe alors au niveau du mode d'Zdfitutee

seront aussi deux Ztapes de notre exposZ. Mais alors queldta@akexamen de I'essayisme

en tete de son livre, nous l'aborderons apres avoir traversZ ce que les thZoriesnpropos
comme image du ger#é et nous en resterons ici ~ l'attitude "nasve" dans ~ laguelle nous
voudrions prZsenter une sorte de "degrZ zZro de la thZowes suivrons donc les
thZoriciens dans leurs dZlimitations tres concretes de I'essai littZrairagmort ~ d'autres

types de textes.

Texte norfictionnel, I'essai littZraire est rapprochZ des textes scientifiques ou
journalistiques qui disent le monde sans passer par le filtre d'une invention, d'une crZation
fictive qui le reprZsenterait (these, ity biographie, article, feuilleton). Mais comme il se
distingue visiblement de ces types prosasques par son ambition littZraire, il est comparZ *
des formes poZtiques de la prose (caractere, portrait, aphorisme, posme éH)pOadui
trouve par aillets un caractere personnel tres marqui faut donc voir en quoi il est
diffZrent des autres formes de prose o« I'Znonciateur se dZvoile, au moins comme sujet du
discours, parfois comme son objet en meme temps (discours, allocution, lettre, journal,
mZmoies, autobiographie, autoportrait). Point de vue personnel sur un objet ou sur une
luvre, l'essai est rapprochZ des textes qui rZunissent la prZsentation d'une Tuvre et
I'expression d'une opinion (critique, Zditorial, prZfaqmint de vue sur un themesda vie
publique, des miurs ou de la politique, on le compare aux textes exprimant une prise de
position (discours, manifeste, pamphlet, sermon). On s'accorde enfin ~ voir dans I'essai un

texte o la rZalitZ n'est pas prZsentZe uniment, mais selon desdwivue variables, pour

112 L'Ztude de Charles WHITMORE, "The Field of the Essay" (1921), est souvent donnZe comme le premier
jalon d'une vZritable thZorie du genre, qui se distingue d'une Ztude hisinigiite des variantes et des
influences. Voir CHADBOURNE 1983, p.137.

113C'est”-dire dans le chapitre 3 de cette Isre partie.

114 Voir MARTINI 1958, p.409a, pour un rZsumZ de cette comparaison avec d'autres formes poZtiques de la
prose.
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aborder une rZalitZ eltasme changeantec'est pourquoi on rapproche l'essai des textes

dialoguZs o+ alternent plusieurs opinions (dialogue philosophique).

L'essai et le traitZ

On a vu comment les historiens de |'essai dessideux grandes traditions ~ partir
de Montaigneet Bacorn ce dernier est ~ l'origine de la forme anglaise dont on signale
frZquemment les rapports avec le tlaitZ

Dans leDictionnaire des littZraturesles Presses riversitaires France, en 1968,
l'article "Essay" regle rapidement le probleme des rapports entre |'essai et le testai,
tout simplement, ne "traite" pas un sijetCette simplicitZ cache une rZelle difficultZ
qu'est ce que "traiter" un sujRty rZpondre suppose une analyse des manieres de rZflZchir,
des systmes de pensZe, des mZthodes de connaissance. Un autre dictionnaire suggsre |
direction de cette analyse en prZcisatitaitant d'un sujet qu'il n'Zpuise pes Cela
signifierait que l'ess est moins complet que le traitZ, mais finalement proche de lui. Erwin

Chargaffdistingue les deux formes gr%.ce " ce seul critere
"Was der Essay jedoch nicht sein darf, ist ein Traké&atsoll kein letztes Wort sprechen, auch wenres

gesprochen h&t8"
Dans cette limite, Theodor Fraderge le terme d"essayeatise" pour dZsigner ceux qui se
raprochent le plus du tral2

Cependant, il existe de nombreuses Ztudes qui voient de nettes diffZrences entre les

deux types. Rohneen Ztablit une liste
"sinnliche gegen theoretisierende Sprache, experimentierend offenes Schreiben gegen blo8es Mitteilen von
Denkergebnissen, gesellige gegen monologische Prosa, Synthese gegen Analyse, Erfahrufigegeigen

Erlebnis gegen Doktr#?0"

115HAAS 1969, p.1417.

116 VAN TIEGHEM 1968.

117 DictionnaireLe Robert DZfinition citZe par ROY 1972, p.27.

118 "Cependant, ce qu'un essai n'a pas le droit d'stre, c'est un:tiaitg doit prononcer aucun mot de
conclusion, meme s'il I'a promis." CHARGAFF 1984, p.116.

119FRASER1986, p.107.

120"Une langue sensuelle contre une langue thZoricienne, une Zcriture expZrimentale ouverte contre la stricte
communication des rZsultats de la pensZe, une prose mondaine contre un monologue, la synthese contre
l'analyse, I'expZrience contreth&Zorie, le vZcu contre la doctrine." CitZ par HAAS 1969, p.62.
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On voit qu'ici I'observation concrete du texte est soutenue par une diffZrenciation plus
abstraite. On peut retenir le critere de l'unicitZ (dans le traitZ) contre la pluralitZ des opinions
(dans l'essai).

Commentant cecaractZristiques, Haas voit la principale diffZrence entre I'essai et le
traitZ dans le but poursuivi par l'auteur. Si les deux genres ont en commun de communiquer
au lecteur des pensZes, des rZflexions, le traitZ a un but prZcis (un rZsultat donnZ de I

rZflexion) et conjugue tous ses ZIZments formels pour I'Ztablir.
"Der verfasser eines Traktat hat als Ziel [E] die Darstellung einer These, einer fertigen tberzeugung von

nicht in Frage zu stellender Position &<

En revanche, l'essai ne va pas nZiessient vers une pensZe unique, et ses
dZveloppements ne sont pas soumis "~ sa dZmonstration. Par consZquent, le traitZ a pour bt
d'amener le mouvement de la pensZe " un point de stabilitZ, dans I'Ztablissement d'un
rZsultat posZ comme le bon rZsultatsatiue I'essai a davantage pour fonction d'Zveiller la
rZflexion, d'entra’ner la pensZe dans un mouvement sans la guider vers un but particulier.
Adorno et Max Bensevoient aussi les choses de cette manisseabilitZ cotre mise en

mouvemen#2
"Im Traktat gibt es nur eine Sicht des Gegenstandges zielt auf das engYltige Ergebnis und auf das

Zuruhekommen der Denkbewegung in diesem Ergebnis. [E] Der Traktat leg¥ fekr Essay erwSk3"

C'est cette diffZrence djebtif qui explique, selon Haases diffZrences formellessi le

traitZ prZsente un style plus sec, plus direct, c'est parce qu'il met tous ses moyens stylistiques
(y compris les images, qu'il ne s'interdit pas) au service d'une seulg, \efrihon de

I'hZsitation entre plusieurs points de vue.
"Dem Traktat mangelt ferner die doppelte Sicht einer Sache im abwSgenden CeiNeraeiterseitsE.

Poetisches Bild und Zitat benutzt er als Zeugnis fYreitie Wahrheit, die er vorstellt. Insgestist seine

121 "L'auteur d'un traitZ a pour objectif la dZmonstration d'une these, d'une assurance ferme sur une position
qui n'est plus " remettre en question.”" HAAS 1969, p.62. Voir aussi p.25.

122 ADORNO[1958], p.21.

123"Dans le traitZ, il n'y a qu'un point de vue sur l'obfett tend vers le rZsultat dZfinitif et vers I'apaisement

du mouvement de la pensZe dans ce rZsultat dZfinitif. Le traitZ Mtdletitsai considere." HAAS 1969, p.62.
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Sprache strenger, kargees fehlt ihr der Glanz des tberflYssigen, des frei Assoziierten und zu weiteren

assoziativ angeschlossenen GedankengSngen Anredgéhtlen

On pourrait donc rZsumer les diffZrences entre I'essai et le traitZ dansateles gr
oppositions (sans doute nZcessairement liZes)
N le traitZ adopte une idZe, un point de vue, alors que I'essai se caractZrise par la pluralitZ;
N le traitZ Zpuise son sujet dans une analyse exhaustive, alors que I'essai ne propose pas ¢
conclusion.

MalgrZ toutes ces prZcisions, Hagismeme revient un peu au point de dZpart en
reconnaissant que la distinction entre essai et traitZ se brouille tres rapiderfenir Hilde
Spiel ce brouillage est regrettahlé amene” dZconsidZrer I'essai, ~ lui reprocher certaines
insuffisances et ~ voir en lui un manque de sZrieux (alors qu'il y a du sZrieux dans l'essai,
mais d'un autre type), alors que cela n‘appara’ que dans la comparaison, et que cette
comparaison ne se juséf pas si on admet que les deux formes ont des buts tres
diffZrent$26. Edouard MoroSir le pense aussi, en insistant sur les mauvais essais qui

"singent" les traitZs scientifiqués

L'essai et I'’Ztude savanteAbhandlung these, dissetation)

L'essai est tres souvent comparZ " |'Ztude savante (these, dissettati@rg
profondes diffZrences sont relevZes, qui tiennent au style poZtique de l'essai, ~ sa
subjectivitZ, " l'arbitraire des themes, et qui renvoient ~ une comparaison plusf@mie

des phZnomenes mentaux qui caractZrisent l'activitZ de connaissance. Mais d'un autre c™t;

124"En outre il manque au traitZ le point de vue double sur une chose dans la pesZe entre Qdl'liawtfétZ

c™tZE. Il utilise I''mage poZtique et la citation comme tZmoignages pour la seule et unique vZritZ qu'il prZsente.
Dans I'ensemble, sa langue est plus s/wptus parcimonieuseil lui manque I'Zclat du superflu, des mots
librement associZs et de I'excitation des mouvements de pensZe ouverts ~ de plus vastes associations." ibid.,
p.63.

125idem. Voir aussi p.17, o« il approuve un jugement concordant de JOS4 slur T.SEliot.

126 SPIEL 1981, p.68.

127 MOROT-SIR 1982, p.130.

128 Les pratiques universitaires et acadZmiques different profondZment selon les natissisestl difficile

de donner une seule traduction du Mdihandlung These peut dZsigner au Canaéraneais ce que nous
appelons en France umea’trise; Dissertation en allemand, dZsigne tlasse franeaise; mais cette dernisre

peut aussi se traduire pAbhandlung Quant ™ notredissertationfraneaise, elle correspond ~ ce que la langue
anglaise d4gne parE essay Si nous choisissons le terme allemand, c'est parce que les chercheurs d'outre
Rhin ont le plus approfondi la question.
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on insiste sur la valeur de I'essai comme connaissance, et cela le rapproche de I'’Ztude
savante parce que cela suppose autre chose qu'un dilettantisrfieisug&est pourquoi la
thZorie les compare, malgrZ tout ce qui sZpare en apparence les deux formes.

Ainsi, R.Exneret R.M.Meyer, par exemple, peuvent soutenir que l'essai et I'’Ztude
savante sont prochié8 Sans dowt fautil rapprocher cette opinion d'une caractZristique de
la tradition allemande de I'essai, o la superficialitZ n'est pas de mise et o I'on attend de
I'essayiste (qui peut etre un chercheur, comme Hermann Grifimportateur du terme
"essay" en allemand) une connaissance irrZprochable de l'objet dont il dZvoile quelques
aspects dans son ed8aiBergerpeut ainsi dZvelopper l'idZe que ce qui diffZrencie l'essai de
I'’Ztude savante relsve du statut qu'on donne au themelaBbH mais il soutient par ailleurs
que la connaissance mal ma’trisZe ou dilettante caractZrise le “Essagi#?'. La notion
de "vulgarisation" est rejetZe aussertes, I'essai a une teneur scientifique, et on pourrait le
confondre avec une version tftitZe" de la these. Mais ce serait oublier ses exigences
esthZtiquesil n'y a pas d'essai sans ambition littZfge

A propos de MacaulayHaascite un avis qui assimile I'essai ~ une these oe tous les
ZIZments nZcessss au traitement du sujet sont prZsentZs au |&¥teBour Christian
Chabanis c'est par la prZsence d'un raisonnement que les deux formes pourraient etre
rapprochZes, mais il signale l'irrZductibilitZ de I'essai ~ une dZmonstrationesay

Selon Haasl'Ztude savante s'inscrit dans un contexte scientifique. Elle expose le
rZsultat dZfinitif d'une recherche approfondie sur un sujet circonscrit avec prZeision
style doit stre dZpouillZ de toute prZtention artistigsen raisonnement doit s'appuyer sur
une mZthode cohZrente. Son objectif est d'observer tout ce qui peut stre apprZhendZ

rationnellement dans la rZalitZN der Essay dagegen lebt aus der FShigkeit, synoptisch zu

129CitZs par HAAS 1969, p.65.

130Voir BERGER 1964, p.114, chapitre traitant de "la matiere des essais" ("Der Stoff dgs'BEss
131ibid., p.82.

132ibid., p.178.

133ibid., p.79.

134HAAS 1969, p.17.

135CHABANIS 1973.
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sehen, im Einzelnen den Verweis auf das& zu erkennen und Reiz und Geheimnis einer
Sache sichtbar zu machen, nicht aufzul¥¥enlL'essai et I'Ztude savante peuvent ainsi,
selon Walter Patesu Max Bensgetre vus comme les deux moyens radicalement opposZs
par lesquels I'esprit humain accede " la vZFfZ C'est aussi de cette maniere qu'Arthur
HSny prZsente le parallsleprogressivitZ raisonnZe contre intuitions vagabondes, mais

ambition de connaissance.

"Die Abhandlung [E] schreitet logisch fort, jeden Schriiegryndet sie zugleich, indem sie inh schreitet
Schwierigkeiten werden mit Umsicht bewSltigt, und Yber dem Wege vergi§t man das Ziel nie. Ganz anders der
Essayist. Auch ihm geht es zwar letztlich um Erkenntnis [E] aber er hSngt von EinfSllen ab, diét ihn

forttragen, er kann sich nicht so ernst und so trocken géden

Aux problemes de dZmarche et de style s'ajoute un probleme d'origine du discours.
Pour certains critiques, la diffZrence fondamentale est dans la subjectivitZ de l'essai, que
I'Ztude savate s'interdit3®. C'est sur cette base qu'est tracZe une limite entre I'essai et les
Zcrits philosophiques. Kauffmamapporte la critique sZvsre d'Eduardo Njogli reproche
" Ortega y Gassetle confondredoxa et epistZm#° Paquetteestime que les sommes
philosophiques ne prZsentent pas de JE, sinon gZnZralisant et mZtaphorique, et qu'elles n
sont donc pas des esdéis

Gerhard Haagnvite en tout Ztat de causedZpasser la question des dZlimitations
concretes, lorsqu'il rZsume les rapports entre l'essai, I'aphorisme et I'’Ztude savante en les

considZrant comme trois possibilitZs pour I'Zpanouissement de la pensZe
"Abhandlung: die logisch IYckenlose Denkbeweguauf ein festes Ziel zu. Essapirgumentationsreihe mit
Spr¥Yngen und LYcken als Folge der Mischung von logischen mit irraitibmisiven DenkschYben. Jedes

Ergebnis is vorlSufig der Erkenntnisproze§ erweist sich als prinzipiell nicht abschlie§hgavoMsmus die

136"N I'essai au contraire tire son existence de la capacitZ aux vues synoptiques, de la capacitZ ~ percevoir
dans le particulier I'Zcho de la totalitZ, et de la c&pdcdiendre visible le charme et le mystere d'une chose,

sans les dissoudre ou les rZsoudre." HAAS 1969, p.65.

137ibid., p.66.

138 "L'Ztude savante progresse logiquement, chaque pas en assurant en meme temps le fpheement
difficultZs sont rZduites avea@nspection, et au cours du dZveloppement I'on n'oublie jamais I'objectif. Il en

va tout autrement de I'essayiste. Certes, pour lui aussi il y va en fin de compte de la connaissance, mais il est
dZpendant des intuitions qui le portent plus |dinne peut pas se donner pour aussi sZrieux et aussi sec."
HENY 1968, p.398.

139WILPERT 1989, p.268a.

140KAUFFMANN 1988, p.75.

141 PAQUETTE 1986, p.452.
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geschliffenste Fassung eines in sich notwendigen und auch in der eventuellen Paradoxie oder Abseitigkeit
bYndigen Gedankek&."

L'essai et l'article (Aufsat?

L'article (Aufsat peut dZsigner un petit travail scientifique ponctuel, &mand
comme en franeais ou en anglais. Dans ce cas, il s'oppose " I'essai si on dit que I'essai est le
contraire de la dZmarche scientifiquaais il s'en rapproche si on dit que I'essai est une
maniere de dZvelopper la connaissance, hors des granemeygtesants et dans une forme
plus "IZgere".

On trouve la premiere opinion chez Bruno Berg#rconsidere l'article comme
"kleinere wissenschaftliche Arb&#', le distinguant par consZquent de l'essai. Cependant,
c'est dans ce type detjis Zcrits qu'il cherche les textes qui annoncent, en Allemégne
dZveloppement de I'essai au XVlllsme siscle.

L'Ztude de Graham Goagppose vigoureusement l'essai au "scholarly artialighs
la mesure oe larticleest I'’Zquivalent de l'essai mais dans le cadre des disciplines
acadZmiques, il en diffsre essentiellement. L'article est intZgrZ ~ une structure hiZrarchique,
il doit stre impersonnel, fonder ses rZsultats sur la somme des connaissances prZcZdentes, ¢
mertionner les rZfZrences de ces connaissances qui permettront de cautionner son propre
discour$#4 Bref, l'article ne fait que reproduire sur une petite Zchelle le protocole de I'Ztude
savante. Au contraire, I'essai est libre de ne pas citer de rZfZrenoespas fonder son
discours, et d'stre subjectif. Graham Gowealorise I'essai contre l'article, dans le meme

esprit que I'essayiste William Gass

142 "Etude savante le mouvement logique et sans hiatus de la pensZe vers un objectif ferme.dgssai

sZries argmentatives, avec des sauts et des hiatus, qui rZsultent du mZlange d'avancZes logiques et
irrationelles et intuitives de la pensZe. Chaque rZsultat est provisopecessus de la connaissance se rZvele
interminable par principe. Aphorismda sertisure la plus fine d'une pensZe qui trouve enmetime sa

propre nZcessitZ et frappante autant dans I'’Zventuel paradoxe que dans la possible marginalitZ." HAAS 1969,
p.6465.

143BERGER 1964, p.31.

144GOO0OD 1988, p.®.
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"The essay is obviously the opposite of that awful object, the @&jiEl whose] appearence is proof of the
presence, nearby, of the Professor, the way one might, perceiving a certain sort of speckled egg, infer that its

mother was a certain sort of speckledbird
L'opposition essai / article est sei@hdue par une oppition hiZrarchique. Good

souligne que |™essay" est admis dans les compositions de dZbutants mais pas dans les
articles de chercheurs. C'est la pratique qui prZvaut dans les payssaagle. Il ne
retrouve droit de citZ que dans les hauspheres, os le grand savant peut ~ nouveau
exprimer sa subjectivitZ. Bien que Roland BarthesdZfende pas explicitement I'essai
contre l'article, on retrouve danslseeon inaugurale au College de Franaee invitation ~
assouplir lesprincipes d'Zcriture savante. Comme Goidsouligne que ces principes
recouvrent plus des problemes de pouvoir que des problemes de mZthadte autre
exemple os I'essai est opposZ " l'article et aux compositions scolaires et universitire
trouve aux EtatéJnis chez Rebecca Faéfy.

Si ces critiques tracent une ligne de dZmarcation entre l'essai et larticle, ils
expriment le souhait qu'elle finisse par dispar&re

La deuxieme opinion possible swrd rapports de l'article et de I'essai insiste sur leur
parentZ, leur maniabilitZ dans I'expression des connaissances et des pensZes. On peut lir
des avis qui les confondent. L'opposition se trouve ainsi entre article et essai d'un c™tZ, e
Abhandlungou Ztude savante de l'autre.

Haasprend note de la gZnZralitZ du teduésatzet suggere qu'il pourrait etre utilisZ
pour rassembler tous les Zcrits proches de la science sans y etre confondus et qu'on nomme

souvent "essais"
"Nicht CEssayk/Sre dann der Sammelname fYr alles, was sich weniger an den Fachwissenschaftler als an den

interessierten Laien und Liebhaber wendet, sondern CAUf$&tzE

145 "L'essai est, de toute Zvidence, l'ogp de cet affreux objet, I'CarticleE, [dont] I'aspect tZmoigne de la
prZsence, tout pres, du Professeur, de la meme manisre qu'on peut, " la vue d'une certaine sorte d'luf tachetZ,
infZrer que sa mere Ztait une certaine sorte d'oiseau tachetZ." CitXR@t$ON 1988, p.629.

146 BARTHES 1978, p.146; GOOD 1988, p.178.

147FAERY 1990, p.25.

148Voir aussi KAUFFMANN 1988, p.68 et 70.

149"Ce ne serait pas le terme CessaiE, alors, qui rassemblerait tout ce qui s'adresse moins au spZcialiste qu'a
profane intZressg ~ 'amateur, mais CarticleE." HAAS 1969, p.66.
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Haas signale aussi que c'est surtout dans la perspective de I"essay" anglais que dissertation
conposition scolaire ou universitaire, petit traitZ ou essai peuvent otre rassemblZs sous le
meme terme deAufsatz au point que "eine Aufwertung des Begriffs CAufsatzE bedeutete
zugleich eine stSrkere Konturierung des Begriffs E8%4yohn Mac Carthgonfirme cette
extensioA®l Aufsatzou article sont ainsi proches de I'essai. On peut remarquer ici que dans
le domaine franeais, la composition scolaire ou universitaire est traditionnellement rattachZe
aux formes de la dissertation et deHese. L'essai n'y prend pas la meme valeur que dans
les domaines anglsaxon ou allemand, Ztant petre plus radicalement sZparZ des
domaines scientifiques et rZservZ aux tentatives littZraires.

Bense, voulant marquer la diffZrence entre I'essaitedézavanteAbhandlung, le
rapproche aussi de cAufsatz52 Quant ~ Bergeril montre comment les prZcurseurs de
l'essai allemand sont ~ chercher dansAagsStzelu XVIlleme siscle : par exemple ceux de
Garve de Goethe il cite aussi Kantdont il considere les petits Zcrits philosophiques de

commande comme marquZs par le ton de |'¥3sai

De son ¢c™tZ, Hardisbaerit:
"German has two words for essagtbhandlung a Cdaling withE something, anflufsatz a Csetting forthE.
[E] Abhandlungertend to be ponderous and, you might say, GermanifsStzehave an alltogether lighter
touchN a touch, one imagines, like the touch of Goe#pping out the rythmsf the hexameter on the back

of his Roman mistress [EP4"
C'est dans l'idZe de IZgeretZ, qu'il illustre si malicieusement, que Havdiste diffZrence
entre Ztude savante et esshirejoint finalement l'indZcision de Haasrsqu'en voulant

montrer que les essais de certain Zcrivain n'‘en sont pas, il leur applique le jugement suivant

150 "une reconsidZration du concept d'CarticleE signifierait du meme coup une dZlimitation plus ferme du
concept d'essai." HAAS 1969, p.66.

151 MAC CARTHY 1989, p.38.

152BENSE 1947, p.421.

153BERGER 1964, p.2003arve), p.209 (Goethe), p.202 (Kant).

154"L'allemand a deux mots pour essaibhandlungun "traitement de" quelque choseAeffsatz une Cmise

en routeE. Leébhandlungeront tendance " stre pesantes, et, pour ainsi dire, allemandesufsStzeont
unetouche plus IZgerél une touche, comme on peut l'imaginer, semblable " la touche de Goethe pianotant
les rythmes d'un hexamestre sur le dos de sa ma’tresse romaine." HARDISON 1988, p.612.
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"They move ahead with the elephantine thump of Alwandlungrather than the butterfly tango of the
Aufsat2°5"

L'essai et le feuileton

On lit dans un dictionnaire de littZrature allemand que l'essai est proche du
feuilleton, mais que sa hauteur de vues I'en distingue, parce que le feuilleton (ainsi que tout
texte sur support de presse pZriodique) est un peu bornZ par l'actuakifiatése. C'est le
critere qu'on retrouve le plus souvent pour sZparer les deux formes, bien que les critiques
signalent le voisinage de l'essai et du feuilleton, et l'influence du "periodical essay" ~
I'anglaise.

"Essayistik" et "Feuilletonistik" sontudiZs avec beaucoup d'attention par Berger et
Haas. Haas voit leur diffZrence dans le rapport au lecams le cas du feuilleton, son
intZret doit «tre gagnZ tres vite, et on ne doit pas le lasgdaut stre intZressant, choisir un
theme d'actuatZ, renouvelZ aussi souvent que para’t le pZriodique. Les nZcessitZs du
support contraignent donc le feuilleton. Dans le cas de I'essai, au contraire, un idZal de haute
culture et de recherche de la connaissance dZpasse nZcessairement les alZasmé’quotidie
Il cite plusieurs Ztudes qui rejoignent ces conclusions ,(Klikfcs Hilsbechey Jusj. La
ligne de partage entre I'essai et le feuilleton dZpend donc d'une certaine attitude face au

morde, qui influence la forme littZraire
"[es] bedeutet so Fixierung unterschiedlicher M3glichkeiten, sich gegenYber der Welt zu verhalten und sich

mit dem Leser zu verstSndigéA"
Le feuilletoniste se prZoccupe moins du dZvoilement d'une connaissardargirgZret ~
faire partager ~ son lecteur, contrairement ~ l'essayiste. Ces deux aspects sont cependant

liZs, et Haapeut ainsi qualifier le feuilleton de "sZrieux concurrent de I'884ai

155 "lls avancent avec la lourdeur ZIZphantesqueAtdhdndlungplut™ qu'avec le tango papillonnant de
I'Aufsatz’ ibid., p.614.

156 WILPERT 1989, p.268a.

157HAAS 1969, p.67.

158 "[Cela] signifie ainsi la fixation de diffZrentes possibilitZs pour se tenie face au monde et s'entendre avec
le lecteur.” ibid., p.68.

159ibid., p.66.
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Bruno BergerdZveloppe les mess idZes le feuilleton est soumis aux lois de son
support, ~ la fois dans le choix des themes, la longueur du texte et le style requis. Il pense
que le style du feuilleton partage certaines caractZristiques avec celui de Passiber
l'intZrst, culiver le lecteur, susciter son enthousiasme par des formulations intelligentes et
riches de sens. Il conclut qu* l'instar de I'aphorisme, certains feuilletons (s'ils se dZgagent
des contraintes de la mode et du quotidien) peuvent stre vus comme des§sdits ou
certains essais comme des feuilletons Zfyi postule que le vZritable feuilletonniste
(dont il voit I'art d'Zcrire comme un travail de haute qualitZ, rZsultat d'une longue pratique et
d'une maturitZ ZprouvZe) pourrait facilement, si oerudonnait I'occasion, le temps et la
place, dZvelopper son talent dans I'Zcriture d'essais. Une hiZrarchie entre les deux formes
s'Ztablit ici discrstement.

John Mac Carthyreprend l'exposZ de Haa signalant que leslivergences
d'opinion sur la proximitZ ou non des deux formes est dZj" un indice de leur frontiere
communésl, Mais s'il est d'accord avec l'idZe que la nZcessitZ du feuilleton de suivre
l'actualitZ "brzlante" ("burning issues of the day") le distingueadbauteur de vues de
l'essai, il constate que la frontiere est parfois floue dans certains pZriodiques de grande

qualitZ culturelle
"the boundary between the feuilleton and the essay is not very clear especially when the feuilleton rises above
polemicsand momentary fashion to engage the reader in experimental, entertaining discourse as happens in

the better, literary newspapers and jourH®l$
Le fait que certains feuilletonistes de talent soient aussi des Zcrivains brouille encore plus
les pistes il cite entre autres SchilleHeing Fontane Hofmannstahkt GYnter Grassans
le domaine germanophone.
Essai et feuilleton sont si proches que Heaslemande, ~ la suite d'Exnesi le

“familiar essay" anglais n'est pas une variZtZ de feuifétdixnerrefuse de penser que le

160BERGER 1964, p.335.

161 MAC CARTHY 1989, p.41.

162 "La frontiere entre le feuilleton et I'essai n'est pas bien dZfinie, surtout quand le feuilleton dZpasse la
polZmique et la mode du moment pour engager le lecteur dans un discours expZrimental, rtiveotissee

cela arrive dans les meilleurs journaux littZraires et les revues." MAC CARTHY 1989, p.41.

163HAAS 1969, p.97, EXNER 1962, p.179.
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feuilleton est incapable de transcender l'actualitZ et le theme de son dZvelopifesient
met engarde son lecteur contre les frZquents jugements de valeur qui font du feuilleton un
genre "infZrieur" " l'essai, notamment ~ cause de son suppoder Feuilletonist sei
Tagesschriftsteller, der Essayist aber etwas Bed8ete€'est une opinion qu'on a
rencontrZe dans le livre de Ber§érll montre que l'essai et le feuilleton ont des origines
proches : notamment dans le cadreldutschen Merkuet du "feuilletonisme scientifique”

de son fondateur Wielad. Goethey participe auss®é Mais ~ propos de Heinel refuse

de compter comme des essais les textes ZcriBisuBhakespeares MSdchen und Frauen
(1838) etDie romantische Schul@833). Pour Heinde journalisme Ztaitrugagnepain, et

il manque " ses contributions le style du vZritable essayfnien dZfinitive, Exnepense

que le feuilleton est une des voies possibles vers Fésgae qui revient = dire qu'un
feuilleton peut stre un essai ratHermam Bahren donnerait un exemplé). Il Zvoque
plusieurs fois le "familiar essay", pour dZmontrer que le genre est proche d'autres formes et

que leur frontisre est dZlicate " tracgt parle notamment de la lettre et du rZcit.

L'essai et l'aphorisme

La comparaison avec l'aphorisme est justifiZe par le fait que I'essai parle du monde
rZel tout en ne refusant pas d'adopter une forme poZtique, travaillZe. Les Ztudes insistent
alors sur ce qui peut diffZrencier I'aspect poZtique des deux fo@nese prZoccupe

Zgalement du comportement sgaisent de I'auteur, du mode d'activitZ de sa pensZe.

164EXNER 1962, p.179. Il prZcise que l'opinion qu'il dZfend s'oppose " celle de JUST (1954).

165 "Le feuilletoniste seiaun Zcrivain au jour le jourl'essayiste, en revanche, quelque chose de mieux."
EXNER 1962, p.179.

166 BERGER 1964, p.200.

167ibid., p.201.

168ibid., p.209.

169ibid., p.216.

170Berger aussimais pour lui, seulement dans les meilleurs cas.

171EXNER 1962, p.19.



5¢

Haasmentionne quelquesnes des Ztudes associant I'aphorisme et F&s&ans la
plupart des cas, les deux formes ont en commun l'dedhintuition et de la logique, de la
sensibilitZ (perception) et de la raison (dZductiotBetont ist dabei das unlsliche
Ineinander von Logik und Intuition, das Aphorismus wie Essay kennzeiléhhet
Cependant, la ligne argumentative construite " ¢aie ces deux ZIZments reste masquZe
dans l'aphorisme, qui est donnZ comme une forme fermZe, alors qu'elle est rendue visible
dans l'essai, ouvert sur les libres Zvocations suscitZes par l'intuition associZe " la logique.
Dans cette mesure, une opinion aZgue coneoit 'aphorisme comme le noyau ~ partir
duquel peut se dZvelopper un essai, ou bien voit toute phrase particulisrement forte de
l'essai comme un aphorisme possible. Befyaque le€ssaisde Montaigne on peut y
distinguer, selon lui, d'innombrables aphorismes, parce qu'ils ne sont le plus souvent que des
"Apereus". Nietzscheest aussi convoquZ pour dZmontrer que des aphorismes, rassemblZs
dans des chapitres o leur cha’nage rend cet@ctZaistique Zvidente, peuvent stre lus
comme des "essais non encore dZveldppZs

John Mac Carthyend compte de la meme manisere que Hdaslien entre essai et

aphorisme

"Although the aphorism and the essay drawadlg upon the simultaneity of logic and poetic intuition in their
manner of proceeding, the essayistic piece displays this connection much more graphically than does the
aphorism. Relatively speaking, it can be stated that the essay represents aregg@amrism a closed manner

of arguing ">
Il rappelle, comme Haates deux types d'aphorismes distinguZs par Franz Mda8gs):
l'inspiration soudaineEinfall) reprZsente la vision immZdiate d'un tout conceptuel, dans

laquelle tous les rapports d'un objet et de son contexte apparaissent de fason lumineuse ~

172 Parmi lesquelles celles de FranzMutner, "Der Aphorismus als literarische Gattung'Zaitschrift fYr

€sthetik und allgemeine KunstwissenschBil 27, 1933 BENSE 1947 (p.418 et 421), Richard Meyer,
"Deutsche Stilistik", ilrHandbuch des Daschen Unterrichts an HSheren Schulé@®30.

173"Ce qu'on souligne par I, c'est I'union indissoluble de la logique et de l'intuition qui caractZrise aussi bien
I'aphorisme que l'essai.” HAAS 1969, p.64.

174ibid., p.6364. Voir aussi BERGER 1964, p.36 et 113

175 "Bien que l'aphorisme et I'essai fassent Zgalement appel ~ la simultanZitZ de lintuition logique et ~
lintuition poZtique dans leur fason de procZder, le texte essayistique affiche cette connection en entrant
davantage dans les dZtails que 'aphaism le fait. Toutes proportions gardZes, il peut stre Ztabli que I'essai
reprZsente une manisre ouverte et I'aphorisme une manisre close de discourir." MAC CARTHY 1989, p.38.
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l'auteur; la clarification KISrung prZsente de fason ramassZe, synthZtique, le rZsultat ou la
conclusion Zclairante obtenus " la fin d'un processus de rZflé&kiblaassouligne que le
second type s'apparente ~ I'essai plus que le premiest ~ travers sa formulation dans la
langue que ce rZsultat acquiert sa force, de meme que la pensZe prend forme dans le
processus d'Zcriture de l'essai.

De meme, Alain Montandordistingue la fulgurance de I'aphorisme de la cohZrence
construite de I'essdf. Une rZflexion sutes formes breveiamene ~ mettre l'accent sur la
linZaritZ (au moins textuelle, si elle n'est pas conceptuelle) dloggement dans l'essai.

Dans le meme esprit, Klaus WeissenberggnthZtise les rapports de l'aphorisme et de
l'essai dans son Ztude des genres de la prose artistigéietioomellel’8. Pour lui, tous ces
genres sont caractZrisZar pne tension entre l'individualitZ, la subjectivitZ de l'auteur, et
I'objectivitZ du monde dont il parle. L'essai comme |'aphorisme maintiennent cette tension,
indispensable "~ I'’Zmergence d'un art littZraineais I'aphorisme, forme fermZe, I'exprime

dans son stade maximal, alors que I'essai, forme ouverte, rend compte des oscillations entre
les deux p™les " travers le processus meme de I'Zcriture.

L'essai et I'aphorisme sont considZrZs ensemble dans un volume d'Ztudes publiZ en
1986 par Giulia Cantartitet Hans Schumachen article de RYdiger SYnnedZveloppe
une hypothese Zmise par Schumaches 1957 " propos d'Ernst JYngeselon laquelle
aphorisne et essai sont deux concrZtisations de la meme dimension linguistique que I'auteur
dZcrit comme "Tanz der Begriff@. Son analyse des textes de Nietzsehed'Adorno
montre comment les aphorismes de l'un et les edsdigutre operent une symbiose entre le
rythme de la phrase, les mZtaphores poZtiques et les concepts abstraits pour rendre au:

concepts une vie que l'abstraction des systemes philosophiques leur ™te.

176 Voir note 68.

177 MONTANDON 1992, p.73.

178 WEISSENBERGER 1985, p-&.

179 STNNER 1986. Il se rZfere "Wesen und Form der aphoristischen Sprache und des Essays bei Ernst
JYnger Diss. [masch.], Heidelberg, 1957.
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L'essai et le poeme en prose

La discussion sur legptage de I'essai et de I'aphorisme fait na”tre une interrogation
sur les rapports entre essai et posme en prose. Chaddausume ainsi"At what point
does a highly concentrated and lyrical essay [E] shade off into the prose!ff&® Pour
JeanMarcel Paquetteil ne fait pas de doute que "l'essayiste est un Cpoete ert§iise
mais cela releve de l'analogie Zclairante, et il faut isoler des criteres d'insertion du mode
lyrique dans l'essai. Il faut ensuite adso ces criteres avec deux autres composantes
fondamentales de I'es&&ipour dZfinir I'essai dans ce qu'il a de spZcifique. Graham Good
ne se distancie pas d'une telle approche lorsqu'il constate la parentZ des deux formes
I'observation B est inZvitable, dil, pour celui qui rZduira I'’Ztude de I'essai ~ une typologie
fondZe sur sa tonalitZ. La plupart des essais auront alors un ton "fanuéar’ qui seront
"lyrical" seront difficiles " distinguer des posmes en proseE Aussi fluahercher ailleurs
les particularitZs du gerif@ Dans les deux cas, le lien entre les deux formes est repZrZ et
renvoyZ " une insuffisance de l'analyse. Si eeilse contente de repZrer des phZnomenes
de style, elle manque I'essentiel de I'essai. Touteinii encore, ~ un approfondissement de
l'attitude mentale qui prZside " I'Zcriture.

Dans une Ztude qui envisage globalement comment I'histoire de I'essai peut donner
des indices pour la comprZhension de sa nature, Hassitereles rapports entre essai
et poeme en prose. Son point de vue ne contredit pas ceux de &dedquettemais il
l'amplifie. 1l suit I'Zmergence depuis Montaigokune forme d'Zcriture oe I'ambition
cogntive se conjugue avec I'ambition stylistigu#n the later nineteenth century the essay

underwent a mutation. The prose poem can be defined as literature's revenge on flie essay

180 "A quel moment un essai hautement concentrZ et lyrique seilf@ un posme en prosg'
CHADBOURNE 1983, p.149.

181 PAQUETTE D86, p.452.

182 Ces criteres sont les "JE nanZtaphorique" et le "corpus culturel”. On aura l'occasion d'y revenir
longuement.

183 GOOD 1988, p.XI. Pour lui, la caractZristique majeure de l'essai rZside dans l'interaction du sujet et de
I'objet de I'Zcriturgu'on peut y observer. Nous y reviendrons aussi.
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an essay in which style has become subst&tit®ans le poeme en prose, fanction
poZtique du langage prendrait ainsi le pas sur la fonction rZfZrentielle, au point que le lien
entre le monde et le langage se dissout progressiveregmbeme en prose renvoie moins ~

une rZalitZ qu” la cohZrence et " la beautZ de son pampgade. Dans une formule tres
significative, Hardisory voit une "revanche de la littZratufd" assimilant la littZrature "~ la
fonction poZtique du langage. He+" d'un dZbat qui engage la notion meme de littZrature,

il'y a donc ici enore affirmation d'une distinction nette entre le poeme en prose et I'essai.

L'essai et le fragment (I'esquisse)

Pour des raisons proches de celles avancZes pour le journal, BrunopBesgeque
le fragment n'a pas " etre considZrZ ecoenune espsce particuliere d'essai. Pour lui, le
vZritable fragment consiste en un morceau inachevZ ou imparfait dfuvre " :venir
brouillons, esquisses, premiers jets, publications de jeunesse. Il estime que dans ce cas, le:
Zcrivains font montre d'unertaine prZtention en les publiant de leur vivant, et les Zditeurs
d'une certaine futilitZ en offrant au public ceux d'un auteur disatl considsre en

revanche le fragment comme forme d'art avec un grand intZret

"Die interessanteste Fragmentformaser jene, die wirklich eine offene Form und kein Fragment, kein Torso

im Yblichen, eben skizzierten Sinne ist. Es handelt sich hierbei um die vor allem bei den Romantikern beliebte
fragmentarische Form einer wissenschaftlichen Kunstprosa, die in sedw #8llen eine deutliche AffinitSt

zum Essay hag6"
Il cite Friedrich Schlegepour dZcrire ses deux caracteres paradoxaliimachsvement
constitutif du fragment, mais en meme temps son indispensable cohZrence comme tout en

soi. Ces deux points lui semblent ainsi remarquablement proches de l'essai. Il conclut donc

184 "A la fin du XIXeme siecle, I'essai a subi une mutation. Le posme en prose peut stre dZfini comme la
revanche de la littZrature sur I'esSaiun essai dans lequel le style est devenu substance." HARDISEB\ 1

p.628.

185BERGER 1964, p.46.

186"La forme la plus intZressante du fragment est celle qui est rZellement une forme ouverte, et non une pisce
inachevZe comme on l'entend, ou le suggere, habituellement. Il s'agit ici de la forme fragmentaire d'une prose
artistique scientifique, apprZciZe surtout par les Romantiques, qui dans bien des cas possede une affinitZ
prZcise avec l'essai." ibid., p-48.
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que le fragment romantique (donc la forme rZellement artistique, et non le morceau

d'luvre) est un stade essentiel dans la formation du genre de Lessai
"es begimt eine ganz bestimmte Art des wissenschaftlichen Denkens und kYnstlerischen AusdrYckens sich um

eine spezifische Form zu bemYhetie Essayform wird aufgebddt."
L'un des apports essentiels du fragment romantique ~ I'art naissant de I'essai lui s@mble
I'ironie. Gr%o.ce ~ elle, I'essayiste adopte une attitude plus libre face aux problemes et aux
concepts, et parvient ~ glisser d'une problZmatique ~ une autre pour faire na”tre de nouvelles
VZritZ$88

Dans un passage en revue des diffZrentes longuesinseq prendre un texte non
fictionnel, apres I'aphorisme, et juste avant I'essai, Graham @laod |'esquissesketch)!8®,
Les formes sont proches, le dZveloppement minimal de la phrase au paragraphe est lancZ, €

il n'y a qu'une diffZrencee degrZ entre esquisse et essai.

L'essai et le discours, l'allocution (prZfaces, pZritextes)

Bergersignale que la forme ouverte discoursest moins pratiquZe en Allemagne
gu'en Francepar exempleMais il pense qu'il faut I'examiner, parce que de nombreux textes
tenus pour des essais sont issus d'une premisre performance en public avant leur
publication. Il cite GoetheHofmannstahlBurckhardi®®. Il Zvoque " ce titre la difficultZ de
dZterminer quel est le premier caractere " considZrer, celui de I'essai qui aurait marquZ les
discours ou celui du discours qui aurait marquZ l'essgiite t%oche, ajott#, n'est pas
facile, parce qu'aucunéZfinition spZcifique valable du genre "discours" n'est disponible.
Au moins peubn diffZrencier I'essai du discours en ce que @lest fortement marquZ
par son caractere oralles procZdZs rhZtoriques visant ~ impressionneflesthamp
l'auditeur y sont prZdominants. Le discours doit stre direct, percutant, immZdiatement

efficace; tout cela contredit le sens des nuances, l'esprit critique nourri des variations

187"Une maniere tout " fait dZcisive de la pensZe scientifique et de I'expression artistique s'efforce de prendre
une forme specifiquel'essai se construit.” ibid., p.48.

188ibid., p.216.

189GOOD 1988, P.XI.

190BERGER 1964, p.43.
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subtiles et imprZvues sur la meme idZe qui caractZrisent tesszne Stilmittel sid
intimer Natur (sozusagen kammerspielmS8igr bevorzugt die feinere Nuance, die
verschwiegene Anspielung und die halben T&heAinsi, "eine Rede, je bessér also
direkter, schlagkrSftiger, beim Anhdren einprSgsaiNersie ist, sie desto weniger
Essaybarakter haf2"

Cette orientation conduit I'analyse de Jean TerragsedZcrit dan®RhZtorique de
I'essai littZrairela dimension oratoire de I'essai en fonction de son efficacitZ sur l'auditeur
lecteut?®3. Dans cette optique, l'essat esie sorte de discours littZrarisZ. |l rentabilise les
pratiques rhZtoriques mettant I'orateur en valeur et l'auditeur en confiance, tout en utilisant
un langage poZtique, autéfZrencZ, qui le soustrait " la prZcaritZ d'une rZfZrence validante
externe.Essai et discours partagent donc un certain nombre de traits pragmatiques. Des
recherches amZricaines s'intZressent ~ la quétion

On formule donc l'idZe que l'essai serait proche d'un "discours mis en texte". La
rZflexion se place au plan des princigasangage. Mais on trouve aussi des critiques pour
considZrer que cette "mise en texte" est le rZsultat d'une simple publication. C'est l'avis de
Graham Goo#5, par exemple. On peut s'en convaincre en observant le nombre de discours
et allocuions diverses de Paul ValZigurant dans ses recueils d'essais.

Prise de parole sur un sujet sans restriction de la subjectivitZ, tout en meme temps
prZsentation de l'objet et expression de l'opinion, I'essai aurait alors des paventEs

prZface, I'’Zditoria®6, "toutes sortes de pZritext®s hissZs au rang de littZrati¥e Le dZbat

191"Ses moyens stylistiques sont d'une nature plus intime (pour ainsi dire "de chariejere la nuance
subtile, l'allusion voilZe da demiteinte." BERGER 1964, p.43.

192 "Meilleur est un discour8l c'est -dire direct, puissant, marquant l'auditéir moins il a le caractere
d'essai." BERGER 1964, p.43.

193TERRASSE 1977, p.12B41.

194 Par exemple Richard Filloy, "Orwell's Political Peasion: A Rhetoric of Personality”, in ANDERSON
Chris (ed),Literary Nonfictions Theory, Criticism, PedagogyCarbondale Southern lllinois University
Press, 1989, p.589; Rowena Lee Quinby, "The Mordlesthetic Essay in America”, iDissertation
Abstacts International 45(8), fZvrier 1985, 2528 (Ph.D., Purdue University, 1984, 275 p, Major
Professors Lester H.Cohen, Leonard NeufeldtWVilliam Zeiger, "The Personnal Essay and Egalitarian
Rhetoric”, in ANDERSON Chris (ed).iterary Nonfictions Theory, Criticism, PedagogyCarbondale
Southern Illinois University Press, 1989, p.2Z3%4.

195GO0D 1988, p.178.

196 MAILHOT & MELAN,ON 1984, p.4.

197BESNIER 1990, p.23235.
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reste ouvert sur la valeur de cette promoti@esnierdonne un avis assez nZgatif, pendant
que Goodcritique l'artifidalitZ du procZdZl'essai, penseil, gagnerait ~ stre autre chose

qu'une rZcupZration.

L'essai et le pamphlet (le manifeste)

Haasfait un rapprochement entre le traitZ et le pamphlet, parce qu'ils ont tous deux
une et une seule opomn " prZsenter, en s'opposant, de fait, ~ une opinion contraire. Le
pamphlet, cependant, attaque ou ridiculise la position adverse, alors que le traitZ se contente
de convaincre que la position qu'il dZfend est celle qu'il faut adopter. L'essai se eligéiagu
deux dans la mesure oe il ne refuse pas la contradiction, mais I'Zveille au contraire en
abordant un sujet sous ses diffZrents angles, en Zvoquant les diffZrents points de vue pa
lesquels on peut le considZrer. Ainsi, de meme qu'il avait dZvelappairiparaison entre
essai et traitZ, Haadvoque la diffZrence entre essai et pamphlet. Un certain nombre de
chercheurs et de critiques canadiens suivent cette oriemntatlarsuite de Marc Angenpt
qui consacre quelquesmarques ~ 'essai dans son ouvragelLsuparole pamphlZtaifés,

Laurent Mailhotet Franeois Ricaréf® examinent les textes qui s'apparentent aux manifestes,
prZsentant une idZologie dZj~ constituZe et dont le but cohsigfendre cette idZologie,

non ~ la remettre en questignls ne retiennent pas ces textes dans leurs corpus d'analyse. Il
peut s'agir d'opinions fZministes, indZpentantistesE Robert Vignpztitidise I'histoire de
l'essai au QuZbesur cette basetrop de passion et d'engagement dans les dZbats publics, de

"mouvements d'humeur" genent |'apparition du vZritable ¥3sai

L'essai et la lettre
L'essai est comparZ " la lettre parce que aglf@Zsente un discoursmdictif sur le

monde rZel, tout en prZservant dans son principe meme la prZsence d'un sujet qui livre

198 Voir aussi CHADBOURNE 1983, p.137.

199La parole pamphlZtaire. Typologie des discomodernesPayot, 1982.
200Voir MAILHOT & MELAN,ON 1984 et MAILHOT 1990, RICARD 1977.
201VIGNEAULT 1972 et 1994.
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autant d'informations sur hmeme que sur son objet. Le dZbat porte sur la notion
d'Zchange estil prZsent ou non dans I'es8a8'il y a Zchange, yl a partenairesc'est le
principe que retiennent les critiques qui relient I'essai et la lettre. D'un ¢c™tZ, on voit dans le
genre de la lettre une annonce de I'esdai I'autre, on voit dans I'essai des indices d'une
pratique Zpistolaire. Certaines ties faussement nominales mais adressZes en rZalitZ
(d'apres ce que nous pouvons en savoir) ~ un plus vaste public sont donc considZrZes
comme des essais. Il y a aussi des lettres fictives (Hofmarfigtahé rapprochement
invite ~ chercher dans les essais qui ne sont pas prZcisZment des lettres un "ZIZment"
Zpistolaire le critique dZpasse alors le plan de I'observation concrete.

Theodor Fraseenglobe led ettresde Madame de SZvigmiansle corpus deThe
French EssaySelon lui, elle est un prZcurseur de "l'essai Zpistolaire" pratiquZ au XVlllsme
siscle par Addisoret Steeleleur Zpigone Marivayxmais aussi VoltaireDiderogs, Il y a
donc une parentZ entre l'essai, la lettre, l'article de journal, le feuilletest I'adresse "
autrui, l'importance du destinat&ité

Exner pense qu'il n'est pas difficile de voir dans le "familiarag$set plus
gZnZralement dans la tradition anglaise du genre, une composante Zpistolaire. Pour lui, il est
historiqguement comprZhensible que BaserrZclame ddsettres ~ Luciliusde SZnequeet

A

que les traitZs essayisiigs de Luthermient quelque chose " voir avec les lettres des
mystiques mZdiZvaux. Exngense que les essais de Lagtlile Bacors'apparentent ~ des
lettres. La lettre ouverte n'est pas autn®se qu'un discours, {meme proche de l'essai.
Dans la lettre proprement dite, on observe le meme phZnomene que dans llessajit
d'exprimer sa personnalitZ autant qu'un point de vue sur un theme, et le fait meme d'Zcrire

donne forme ~ cette SydtivitZ20,

202Lettre de Lord Chandosettres du voyageur ™ son retour
203FRASER 1986, p.42 et 67.

204 Voir aussi CHADBOURNE 1983, p.137, BENSE 1947, p-418.
205EXNER 1962, p.179.
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Haassouligne que Montaigniei-meme aurait volontiers adoptZ la forme Zpistolaire,
si seulement il avait eu un vZritable destinataire ~ qui adresser cegdetiviess le rZsultat
dZfinitif est cependant puproche du journal les Essais sont un dialogue avec soi
meme207,

La notion de dialogue et d'Zchange retient plus longuement Bruno Bdrger
diffZrencie nettement la lettre et I'essai, meme s'il reconna’t que certains cas demandent un
exanen approfondi (Goethd.essing Herder Rilke, HofmannstalaP9). Il rappelle qu'au
XVllleme siscle la lettre Ztait certes adressZe " un destinataire, mais avec Zvidsticgele
" une diffusion plus largeil voit dans le principe de cet Zchange, ou dialogue, la base du
malentendu qui peut faire considZrer certains essais comme des lettres. En effet, parce qu'il
accepterait en son sein meme l'expression de contradictiessai serait le dialogue
d'interlocuteurs fictifs. BergerZfute cette assimilation trop simple, en marquant la
diffZrence fondamentale, sur le plan de I'Znonciation, entre le postulat d'un "tu" rZel dans la
lettre et son absence dares$ai. Ce qu'on appelle caractere dialogique de I'essai, en voulant
l'assimiler ~ I'Zchange (rZel ou fictif) de la lettre, est en fait un effet de rhZtorique propre au
style essayistique. Il n'y a donc pas d'autre "dialogue™” dans I'essai qu'awetngodans
une sorte de monologue rZflexif. L'essai n'est pas adressZ, et on doit donc renoncer au
concept de "dialogue intZri€d¥. Tout au plus peubdn voir dans certaines lettres savantes
(gelehrte Briefedes formes annonciatrices de l'essai ("legitime \foré?#19").

C'est Zgalement l'avis de Mac Cartlayi s'intZresse prZcisZment ~ la pZriode du

XVllleme siecle : la lettre n'est qu'un "stimulus for essayistic writiig

206 Essais |, 40. Pour l'analyse de cet essai par rapport aux principes de la littZrature Zpistolaire, voir Michel
Beaujour, "CConsidZration sur CicZronE (I, 40), I'alongeail comme marque gZnZrique. La lettre et I'essai”, in
TETEL Marcel, MASTERS G.Mallary (ed & prZf.pctes du colloque international Montaigne 15B88Q

Nizet, 1983, p.185.

207HAAS 1969, p.10.

208 BERGER 1964, p.209, 199, 207.

209ibid., p.3741.

2100n peut se reporter ~ FRIEDRICH [1949], p.368 et p-373 pour cett@uestion des formes Zpistolaires
antiques et mZdiZvales dans les sourceEsismisde Montaigne.

211 MAC CARTHY 1989, p.39.
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L'essai et le journal intime

Le principe du dialogue avec smisme que certains voient dans l'essai, et surtout le
principe d'Zcrire pour mieux se conna’tre qui est reconnu comme fondamental pour le
dZfinir, amenent de nombreux critiques " le rapprocher du journal intime. Exgeprre par
exemple qu'orprenne en compte la forme moderne qu'en esahéer (ValZry, mais aussi
Gide, Thomas Manhn Il est certain qu'une dZfinition courante du journal intime peut

Zvoquer par de nombreux traits la forme'esshi
"son aspect protZiforme, qui va de la chronique ZvZnementielle ~ I'Zcriture intimement autobiographique, du
journal de lectures au recueil de rZflexions politiques et morales [E] structure ouverte par excellence, sans

limites ni cadres dZfiniseljournal intime offre d'innombrables possibilR%%"
Bensmasanvite ~ considZrer cette proximitZ avec prudenk®journal intime est une des
formes qu'on met trop souvent sous la rubrique "€85ai

Chadbournefvoque le journal pour cerner I'es84i de meme que Frasép. Tous
deux insistent sur le caractere intime, l'importance de la rZvZlation de soi autant que du
discours sur le monde. Pour Paquetttesuffit que le journal aiun lien avec le rZel (un
"corpus culturel") pour le considZrer IZgitimement comme un?&ssai

Le rapprochement essai/journal intime pose toutefois un probleme maljaur
confusion des spheres publique et privZe. Bruno Beygeoit la rdson nZcessaire et
suffisante d'une stricte diffZrenciatiobessai est un genre littZraire, et "littZraire" ici insiste
sur la publication du texte Zcrit, fondamentale dans la dZfinition d'une pratique artistique.
Son dZveloppement approfondit la notae “journal intime publiZ* il y voit d'une part le
rZsultat d'un long travail de remaniement, donc une transformation qui modifie la nature
intime du texte d'autre part un type de texte qui oblige son lecteur ~ croire " la "fiction du
journal intime" (cette posture de lecture est d'ailleurs considZrZe comme profondZment

inconfortable3'”. Bergerrappelle aussi que le journal intime n'est jamais publiZ avant que

212Encyclop¥dia Universali$990, ThZsaurus, "Journal intime".
213BENSMAIA 1986, p.126.

214CHADBOURNE 1983, p.137.

215FRASER 1986, p.126.

216 PAQUETTE 1986, p.453.

217BERGER 1964, p.45.
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I'’Zcrivain ait acquis une certaine notoriZtZ journal d'un dZbutant n'friesse personne.
Autant de raisons pour considZrer, selon lui, le journal comme une forme d'Ztude prZalable,

forme prZliminaire avant I'esg#i

L'essai et l'autobiographie, I'autoportrait, les mZmoires.

L'essai recoupe les domaines de l'autobiograpleid’autoportrait et des mZmoires
sur la base de l'intZret que l'auteur prend ~ se peindre. Ces types de textes sont publiZs, et
Zchappent donc au reproche de Besygrle journal intime. On y retrouve les notions de
littZrature personnig, mais ils se distribuent ensuite entre plusieurs notidiubjet
strictement intime ou Ztendu " I'ensemble de la culture o+ le moi s'insarjirZsence ou
l'absence de chronologie, ou d'une linZaritZ textuelle. lls se distinguent entre eux selon de
criteres qui servent aussi ~ dZcrire I'essai.

Bensmasaegrette qu'on classe des mZmoires et des autobiographies dans le genre de
l'essai sous prZtexte que ce sont des formes subjétivesis Frasey voit des forme qui
concurrencent massivement l'essai prZcisZment parce qu'elles permettent de rZvZler le
personnalitZ%. De meme, Chadbournatilise la notion de "scZnario personnel” formulZe
par Peter Earf! pour rendre compte de danstruction des ess&i3

D'autres critiques cherchent ~ spZcifier les domainBaquettepense que si
l'autobiographie adopte des sujets culturels, alors il faut la considZrer comme 2 essai
C'est peustre ce qu'on pourrait justemeappeler des mZmoires, oe les ZvZnements de la
vie d'un homme sont rapportZs aux ZvZnements de I'Histoire qui ont eu lieu en meme temps

(parfois gr%.ce ~ cet homme). Paquetivoque pas cette possibilitZ. Michel Beaujour

218idem.

219BENSMAIA 1986, p.126.

220FRASER 1986, p.125.

221 L'article utilisZ est "El ensayo hispanoamerica como experiencia literaria", in Kurt Levy & Keith Ellis
(ed),El ensayo y la crtica literaria en Iberoama, Toronto, 1970.

222 CHADBOURNE 1983, p.145. C'est aussi la conclusion implicite d'une sZrie de renseignements donnZs
par DEMOUGIN 1986, p.530a, ~ propos de Chateaubriand. On vy lit en effetEasail'sur les RZvolutions
paru " Londres en 1797 sous tiere Essai historique, politique et moral sur les rZvolutions anciennes et
modernes considZrZes dans leurs rapports avec la RZvolution frarestisme analyse Zrudite contemporaine
des romanses NatcheetRenZ et que I'auteur luineme dit I'avoir cmeu comme un roman.

223PAQUETTE 1986, p.453.
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appelle "autoportrait’ (et non "essai") le dZvoilement de la vie gr%.ce aux objets et
ZvZnements extZrieurs, mais ajoute un critere tempdagitobiographie ou les mZmoires
utilisent l'ordre chronologique pour unifier les ZvZnements variZs de @dwi homme,

alors que l'autoportrait s'en remet au hasard des %éjefest ce que Franeoise AsSO
appelle le "discontinu!' il permet de comprendre pourquRoland Barthes par luneme

n'‘est pas une autobiographie, mais y tend, fragmetdaforme en "essai persontal.

C'est aussi I'opinion de Jean Starobingkiur qui "Montaignene nous offre ni un journal
intime, ni une autobiographie. Il se peint en se regardant au miroir, cengs, plus
souvent encore [E] il se peint par touches dispersZes, ~ l'occasion de questions d'intZret

gZnZr&ps”

L'essai et le dialogue

De nombreux critiques relient I'essai et le dialoggest une maniere d'aborder des
textes qui ne peuvent manifestement pas elassZs comme thZ%otraux, mais qui en ont la
forme minimale qui ne sont pas des discours ~ une voix et une opinion, mais confrontent
les idZes les unes avec les autres. Plsséwait le premier (et, pour Lukide melleur)
essayist&®’; de nombreuses analyses d"essais dialoguZs" sont prégbsZeshard Haas
cherche les parentZs profondes entre le dialogue et |'ésgmrle du dialogisme de la
pensZe, de linteraction entre participants qui reflfieteraction entre opinions
contradictoires " Iluvre dans l'essai. Il met ces phZnomenes mentaux en rapport avec
I'’Zvolution de l'essai induite par le "periodical essay", linfluence anglaise dans toute
I'Europedu XVIlleme siecle, et leton cultivZ, raffinZ et plaisant ("conversationnel”) que

l'essai acquiert pendant cette pZriédle

224BEAUJOUR 1980, p-26: "Autoportrait et autobiographie” et p.341.

225ASS0 1989.

226 STAROBINSKI 1985, p.191.

227LUK¢CS [1911], p.94; BENSE 1947, p.423.

228Par exemple FRASER 1986, p.6TERRASSE 1977, p.135CHADBOURNE 1983, p.137.
229HAAS 1969, p.480.
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Bruno Bergeestime que la forme dialoguZe, comme la forme Zpistolaire, ne peuvent
stre qu'un premier pas vers l'essai. Il rappelle quedlabbgues de Platosont souvent
considZrZs, depuis Lukicsomme les premiers essais, et signale Borchaudt
Hofmannstahlcomme reprZsentants modernes du genre. On invoque toditeh la
prZsence dans le dialogue d'opinions contradictoires, pour les rapprocher desnesisais
c'est manquer de reconna’tre que dans ces dialogues, la plupart du temps, le contradicteu
n'est que le fairgaloir de I'opinion ~ adopter, soutengar un interlocuteur reprZsentant
l'auteur, lequel monopolise rapidement I'’Zchange qui dZrive vers le mo@#lotjexiste
des dialogues qui prZsentent I'’Zchange informel, impressionniste, d'idZes riches de sens
("geistreicher TeegesprSeH) ; mais le vZtable essai integre ce caractere de conversation
cultivZe ~ des procZdZs stylistiques o les digressions et les contradictions sont prZsentZes

comme issues des idZes elagnes.

L'essai et le soliloque (le monologue, la mZditation)

On peut sans doufgZsenter en meme temps les rapports Ztablis entre I'essai et deux
formes tres diffZrentes, le monologue de thZ%tre et la mZditation religieuse. Il semble que
dans les deux cas, le rapprochement ait une valeur mZtaphorique, basZe sur la notion de
"soliloque". Il s'agirait, dans I'essai comme dans le monologue ou la mZditation, d'un
exercice oe l'individu se rZvele dans le discours qu'il adresse " un "autre" qui ne l'interrompt
jamaig32 On y retrouve un discours qui revient sur-riime, qui "rumine” pour
perfectionner une relation dont le deuxieme terme reste implicite. Ce point de vue pourrait
peutstre otre considZrZ comme une variante des rZflexions sur le "dialogisme" de I'essai,
telles qu'elles naissent dans le rapprochement avec la lettre, le dialafjaeution.
Cependant, si le dialogue avec "l'absent" se rZvele une piste d'Ztude intZressante, il est

difficile de faire abstraction des codes extrsmement prZcis du langage religieux et

230BERGER 1964, p.42.

231"causeries pleines d'esprit autour d'un thZ"

232 Voir CHADBOURNE 1983, p.138 HARDISON 1988, p.61&%19; SANDERS 1988, p.658LUK¢CS
[1911], p.94; dZbat dans BERGER 1964, p.114.
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dramatique pour opZrer un rapprochement avec l'essai. D'uneDpaurt,n'est pas un
interlocuteur banal sa toutepuissance ne permet pas de voir le soliloque mZditatif comme
une parole sans rZponse. Le principe meme de s'adresser " Lui relsve d'un contexte de
civilisation qui ne coencide pas (ou plus) avec celui dsd®3 D'autre part, les multiples
niveaux de la communication thZ%trale interdisent d'envisager le soliloque dramatique
comme un simple discours "dans le vide" (le vide, en I'occurrence, est peuplZ, au moins, par

la foule des spectateurs, parfois aussiymeautre personnage).

233 Cette poblZmatique est au ciur de la dZmonstration de BEAUJOUR 1980. On aura 'occasion d'y revenir
(voir notamment la llsme partie, chapitre 2).
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I1l. TYPOLOGIES ET SOUS-GENRES DE L'ESSAI234

On dZcouvre les sogenres de I'essai en meme temps que le genresfpeuneme
avant. lls permettent d'en organiser la complexitZ, de rationaliser I'extension duZ8dncept
Mais ZnurZrer les sougenres de l'essai peut aussi engendrer une certaine frustration.
Fraseret Mac Carthycitent deux listes proches qui recensent un nombre dZcourageant de

sousgenres disparates

"Among the terms that havieeen used in attempting classifications of #ssayare: moralizing, critical,
character, anecdotal, letter, narrative, aphoristic, descriptive, reflective, biographical, historical, periodical,
didactive, editorial, whimsical, psychological, outdooature, cosmical, and personal. Such a list, although

depressingly long, is incompletet36"

On peut cependant retenir ceux qui reviennent dans d'autres contextes, en considZrant que
cette rZcurrence est le signe d'un certain intZret. Leurs noms variephetior de la

langue: on a vu que les diffZrentes traditions d'Zcriture n'avaient pas la meme conception du
genre. Voici les types d'essais le plus souvent mentionnZs:

N informal essay formal essay

e

analytical essay

e

familiar essay

e

essai critiquecritical essaykritischer Essay

e

essai personngbersonal essgy

e

scientific essaywissenschatftlicher Essay

e

essai littZrairdjterary essayliterarischer Essay

234 Pour cette synthese, on a surtout utilisZ BERGER 1964, HAAS 1969, MAC CARTHY; 1888 aussi

rendu compte de divees propositions apparaissant dans des articles de revues, des anthologies, etc.

235Voir par exemple GOMEZMARTINEZ 1981, p.88.

236"Parmi les termes qui ont ZtZ utilisZs dans les tentatives de classification de I'essai, omrooalsant,
critique, surun personnage, anecdotique, Zpistolaire, narratif, aphoristique, descriptif, reflexif, biographique,
historique, journalistique, didactique, Zditorial, fantaisiste, psychologique, de plein air, sur la nature, cosmique,
et personnel. Une telle liste, malgsa longueur dZprimante, est incompleteE" MAC CARTHY 1989, p.27. I

cite THRALL, HIBBARD , Handbook to LiteratureNew York: Odyssey Press, 1960. Voir aussi la liste
presque identique de FRASER 1986, p.[IV], qui cite cette fois l'article "Essa@asiell's Encyclop¥.dia of
Literature, vol. 1, Londres, 1953.
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N essai philosophique;

e

classical essayklassischer Essaymodern essaynoderrer Essay

e

periodical essaycursory essay

Un classement de ces catZgories de classement n'aurait pas beaucoup d'intZret,
d'autant plus que les criteres sont hZtZrogenes et amenent les catZgories ~ se recouper tres
souvent contenus, attitude intellestlle, style d'Zcriture, support de diffusion, anciennetZ
dans la tradition (assimilZe " une reprZsentativicfassical"). Les critiques ne donnent pas
toujours d'explications sur les catZgories qu'ils utilisent. En rassemblant diverses mentions
des temes, on tentera de donner une image de cesgsuies. On pourra ensuite suivre le
dZbat qui a confrontZ les points de vue de certains chercheurs, de 1954 (KaiKlgosst
G.Jus) " 1989 (John Mac Carthysur des classements issus de la recherche en Allemagne
leurs commentaires Zclairent les enjeux de ces typologies, qui sont Zgalement ceux des

thZories proprement dif83

Les sousgenres

Formal, informal

Theodor Fraseexpose longement les deux catZgories principales qu'il utilise dans
son livre The French Essayformal et informal. Il en emprunte la formulation ~ David
Daiches auteur d'une anthologie d'essais en 1951. La dZfinitidarchal essayest la plus

conmplete :

"Qualities of the formal essay include seriousness of purpose, dignity, tight logical organization, and generally
more protracted length. Though the personal element is also present in the formal essay, it is usually
subordinated or limited to aexposition of the author's particular views without seifelatory details being

given for their own sake8"

237Nous abordons ces thZories dans le chapitre 2 de cette lsre partie.

238 "Les qualitZs de l'essai formel comprennent le sZrieux du propos, de la dignitZ, une organisation
strictement logique, et gZnkmaent une longueur relativement Ztendue. Bien que I'ZIZment personnel soit
aussi prZsent dans l'essai formel, il est habituellement subordonnZ ou limitZ ~ une exposition des vues
particulieres de l'auteur, sans dZtails intimes rZvZIZs poumemes." Dawd DaichesA Century of the Essay

British and AmericanNew York, 1951, citZ par FRASER 1986, p.fVI].
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A linverse, l'autre type peut intZgrer toutes sortes d'Zcrits relativement courts, personnels ou
subjectifs, d'un style plugmiliar. On voit £ dessiner une rZpartition qui correspond " peu
pres aux deux traditions montagnienne (franeaise) et baconienne (anglaise) d'Zcriture de
l'essai. On comprend que I'Ztiquetage ne puisse pas suivre cette rZpartition "nationale"
l'essaiinformal inclut lesformes influencZes par feeriodical essaylargement dominZ par
les Zcrivains angleaxons, tout autant que par la rZvZlation de soi inaugurZe par Mantaigne
De l'autre c™tZ, 'esémimal tient compte des fuvres tendant vers le tragi'il s'agisse des
Zcrits philosophiques anglais (Logkpar exemple) ou politiques et moraux fransais
(Voltaire, par exemple). On retrouve meme dans son livre l'idZe que Montaigneertains
plans,serait une exception franeaise " I'esprit de gZomZtrie qui caractZrise%a race

Pour Frasercette distinction est nZcessaire et suffisaetee permet de rationaliser
les profondes diffZrences entre les essais, mais reste assezpsaupieexclure aucune
luvre importante. La controverse qui l'oppose au points de vue de Radutle Gustave
LansorR40 est ainsi rZglZe. FrasentZrine la distinction mais sauve l'unitZ du genre en
Ztablissanta frontisre dans le genre kmeme. Elle dZpartage ainsi la tendance intimement
personnelle de certains textes et la tendance plus universalisante, sans rejeter I'une ou l'autre
Seront donc intZgrZs au type fdunal essaydes formes confondues avediaitZ essay
treatise$, la somme philosophiquenpnumental essé&¥) ou le vaste panorama historique
et critique ¢ritical essay, pendant que le type dénformal essayenglobera les Zcrits
subjectifs et personnels (lettres, essais autobiographiquasy)dis and memoirs"), I'essai
dialoguZ de composition insoliteonversational essjyla "piece" plus courte et plus
originale propos d'Alain), les Zcrits de circonstanceetiodical essay Bloc-Notes de

Mauriac, discours et "VariZtZs" ¥alZry).

239FRASER 1986, p.[IV]. Voir aussi SPIEFRURE 1973, p.4542c.

240 FRASER 1986, p.[IV] et chapitre 2, p-3d@. On reviendra en dZtail sur cette contresgqui oppose les

tenants d'un essayisme strictement personnel aux tenants d'un essayisme qui n'affiche pas nZcessairement le
marques de son Znonciation (voir la llsme partie, chapitre 2).

241ibid., p.162.
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La rZcapitulation de son chapitre consacrZ au XVllleme siscle donne une idZe de la
variZtZ des formes ainsi prises en charges, de pres ou de loin, en tant quemdais
philosophical essaygroches de la lettre et du dialoguermal essaysraisonnements secs
et prZcis ou galops d'essai avant le traitZ systZmatique et exhamistitlical essayseux
meme rZpartis selon leur theme ou le type de rapport avec I'Zditeammande ponctuelle,
rZguliere, proposition spontanZsic.; essays on art criticismdialogue essaysintimations
of Montaignés project c'est’-dire Zcriture du moi ou confession personiélleLa
conclusion de Frasefessine significativement I'image d'un genre quigiet des hZritages

tres diffZrents:
"as regards its literary form as a genre, it can be best described as Protean, hence changing from scholarly,
well-knit treatises entitled CessaysE to imaginative prose pieces that were often personal, sometimes even

confessional, in tone and intentf3."
CaractZristique de la rZflexion sur I'essai en Frdadermulation laisse penser que le genre
dZrive vers une littZrature personnelle ~ partir d'une forme plus strictement savante, opZrant
une dZrotante mise " I'’Zcart de Montaigne

Max Bense propose de faire une distinction entfeingeistiger Essayet
sch3ngeistiger Essagela dZcale un peu la problZmatigBensene fait qu'effleurer I'essai
familier, intimiste. Il pense plut™t " rassembler les Zcrits au style imagZ, suggestif, dont la
dZmarche est intuitive, et ceux qui sont plus rigoureux, ratiorfeis.(prZcis) etsch3n
(beau) Iui donnent deux catZgories qui ne s'opposentligasai rZnit donc les "essais
scientifiques" (de toute discipline) et les essais plus poZtigu€erhard Haapense que,
ce faisant, il sauve la notion de genre en posant la frontiere non entre l'essai et autre chose

mais " l'intZrieur meme du gerd®.

242ibid., respectivement pour cette ZnumZratié8 mp.6768, p.7376, p.76, p.78, p.84.

243"Pour ce qui concerne sa forme littZraire en tant que genre, la meilleure description serait celle d'un genre
protZe, se distinguant de la sorte de traitZs acadZmiques bien ficelZs intitulZs CessaisE podeslmides

en prose imaginatives qui Ztaient souvent personnelles, parfois meme proches de la confession, dans le ton et
dans lintention.” FRASER 1986, p.87.

244BENSE 1947, p.421.

245HAAS 1969, p.32.
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Benseet FraserZpartissent globalement les essais en deux grandes "manieres"”, en
insistant chacun sur une caractZristique diffZreleteype de logique, d'activitZ spirituelle,
chez Bensel'expres®on de la personnalitZ de I'Zcrivain, chez Fraser

Les deux "manisres” de I'essai, et I'accent portZ sur ce qui les sZpare en termes de
dZmarche intellectuelle, se retrouvent dans une analyse rZcente des formes de la critique
littZraire. Bennettfait une comparaison entm@mnalytical essayet une autre forme moins
clairement dZsignZemixedgenre essgy |l simplifie assez vite enGrammarA et
GrammarB246, Le propos de Bennette place dans le contexte amghxon, oeessay
dZsigne les travaux universitaires ou de recherhalytical ici, qualifie banalement ces
textes “"traditionnels”, o I'nZritage de Bacest sans doute sensib@rammarB dZsigne
une forme dissaybeaucoup moins rigogusement organisZ, procZdant par associations
d'idZes ou raccourcis de la pensZe, stimulant la rZflexion du lecteur mais Zcrits dans un style
composite pouvant le rebuter. L'opposition ne recouvre pas exactement celle derBénse
s'en raproche. Bennefiit porter son Ztude principalement sur le style, mais cela I'amene "
suggZrer des attitudes intellectuelles diffZrentes qui rappellent les catfgjogesstiget
schsngeistig

Cette bipartition du genre en constifume des bases, ~ en juger par la frZquence de
son rappel. StarobinskZvoque dans un discours de remerciement apres avoir resu le Prix
EuropZen de I'Es$4i, en l'incarnant dans les deux figures de Montagmie BaconDans

un dictionnaire de rZfZrence rZcentlArguierMZnardZvoque les deux "types" d'e$4ai

246 BENNETT 1989, p.107. Il emprunte ces catZgories aoritign Winston Weatherén Alternate Style
Options in CompositiarHayden, 1980.

247 STAROBINSKI 1985, p.186.

248 LARGUIER-MENARD 1994, p.1132b.
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Persona) familiar

Fraserconsidsre le plus ou moins grand degrZ de prZsence persontiit&rieur
d'un vaste genre essayistique, plut™t que d'exclure du genre les Zcrits qui ne la montreraier

pas. Sur le meme principe, Gil Delanrifgrit que
"[Montaigneet Pascdls'opposaient radicainent dans la forme puisque I'un mettait toute sa personne dans son

texte quand l'autre s'y refusait. Ce sont deux formes possibles dé4¥ssai

A c™tZ de ces regroupements tres larges, on mentionne aussigerseugessai personnel
(personal essgy C'est la catZgorie que Franeoise Assibse pour commenter les essais de
Barthe$3, La tendance de ceux qui mentionnent cette catZgorie est plut™t de faire coencider
le genre avec ce soggnre. lls apportent beaucoupsien ~ dZfinir en quoi la qualification
"personal" est spZcifique, et ne peut donc confondre l'essai avec une autre forme de
littZrature personnelle. Sandepsr exemple, s'attache ~ dZfinir cette "premiere personne du
singulier" pour carer le genre de I'esddi Les conclusions de ces dZfinitions prZcisent la

citation de Daicheque Fraseinterprete au sens large
"[In] any given piece [E] if elements of the author's personality are absent or virts@lI[E] then the author

has not the right to grace his writing with the title Cessa/2E
Mais elles la prZcisent en analysant de pres cette "prZsence". On aura l'occasion de voir les
problemes posZs par le JE des essais. On peut retenir que |'essan@lezst parfois Ztendu
au genre dans son ensemble.

L'aspect personnel appuie un sgesre appelZamiliar essay Chadbournequi en
fait une spZcialitZ anglaise, estime que la forme est mal né&inZe que l'on appelle
"familier" correspond en effet, dans sa description, ~ un caractere "impromptu”, brusque,
arbitraire, Zventuellement inachevZ, au grZ des mouvements de¥espri encyclopZdie

rattache "familier" ~ la fois ~ I'expression de la subjectivitZ et ~ 'absence de porteet|a

249DELANNOI 1986, p.184.

250ASSO0O 1989.

251 SANDERS 1988.

252 "Si, dans tel texte donnZ, des ZlZments concernantrsanpalitZ de l'auteur sont prZcisZment ou
virtuellement absents, alors 'auteur n'a pas le droit de glorifier son Zcrit du titre CessaiEE" CitZ par FRASER
1986, p.[VI].

253CHADBOURNE 1983, p.134.

254ibid., p.134135.
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pensZ&5. Graham Goog voit la base du ton conversationnel de I'essai, cultivZ et raffinZ.
FamiliaritZ, bonhommie, convivialitZil s'agit en somme de prZciser la subjectivitZ
particuliere qui s'exprime dans l'essai, en insisgmtses effets en sociZtZ plut™t que sur sa
nature textuelle.

On peut signaler des classements proposZs selon le but que cherche I'essdgiste
nous rapproche de l'analyse qui rapproche le caractere subjectif et le caractere familier,
celui-ci n'Ztantque l'effet de celdi” en sociZtZ (puisqu'un texte se lit, donc se diffuse). A
l'affirmation d'une personnalitZ dans I'essai est reliZe cette fois la la notion d'autoritZ, au
sens large, par laquelle l'auteur d'un texte fonde sur sa personne la galidifitacitZ de
son discours. Jean Terrasséectue un classement sur la base des trois genres rhZtoriques:
judiciaire, dZlibZratif, Zpidictique. Il prZcise que cette typologie est strictement indidative
ne s'agit que de tendas; et le critique doit dZterminer une dominante de chaque genre
rhZtorique dans chaque essai qui les mele nZcessairement. L'objectif est de comprendre les
moyens de l'efficacitZ de I'essai, sur la base s'une subjectivitZ qui ne s'y exprime qu'en
relationavec un destinata#®.

David Wayne Chapmaisole quatre types de but que peut se fixer l'auteur dans sa
relation avec le lecteur:

N exploratory aim(Montaigné
N persuasive ainfOrwell)

N expressive ainflLamb)

N stylistic aim(Carlylg)257

Formal et informal, personal et familiar semblent ainsi dZcliner les diffZrents
aspects d'une hZsitation du genre entre l'objectivitZ et la subjectivitZ, la rigueur et
lirrZgularitZ, le stle prZcis, sZrieux et le style imagZ, dZliZ. Chaque pays accorde plus ou

moins d'importance "~ chaque terme de l'oppositide fait qu'il n'existe pas de terme

255Encyclop¥dia Universali$990, ThZsaus, "Essai".
256 TERRASSE 1977, p.13%38.
257 CHAPMAN 1985.
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allemand pour I'essai personnel est sans doute significatif. Dans ce pays, les recherches
s'ofientent plut™t vers la dZmarche intellectuelle.

LittZraire, philosophique, critique

Les contenus peuvent guider les classements. On trouve ainsi des essais littZraires,
philosophiques, scientifiques, mais aussi moraux, religieux, etc. Toutes ces eatZgori
n‘apparaissent pas aussi souvent. Mais "essai littZraire" est frZquemment employZ pour
"essai, et cela invite " y voir autre chose qu'une simple prZcision de contenu. Robert

Champignyregrette
"cette f%ocheuse faille culturelle erfessai dit littZraire et 'essai dit philosophique. Du c™tZ littZraire, I'essai
risque de glisser vers le monologue dramatique. Du ¢c™tZ philosophique, il risque de dZriver vers la pseudo

science (blandices d'un vocabulaire psetabhnique}>8"

Il cherche manifestement ~ affirmer le discours de chaque type. Empecher la dZrive vers le
thZ%otre, ou celle vers la "psesdence"”, reviennent finalement au memehercher une
|ZgitimitZ ZpistZmologique " l'essai. On remarque ainsi que Champgrfgit pas de
"littZraire" et "philosophique” des spZcifications de contenu, mais d'attitudes intellectuelles
et de modalitZs de prZsentation. L'essai littZraire n'est pas forcZment un essai qui traite de
littZrature, mais un essai rZdigZ de fastizdaire; un essai philosophique ne s'occupe pas
forcZment de concepts purs, mais propose une conceptualisation. On voit qu'il y a une
tendance " considZrer toujours l'attitude, dans l'activitZ de penser ou celle d'Zcrire.

La catZgoriescientific literarly essaydont traite Diane Dowdeinvite ~ dZpasser le
classement thZmatiqué est possible de traiter littZrairement de sujets scientifiques-(c'est
"-dire de sciences physiques, d'astronomie, de sciences naturelles, d'agronéhiieQetc.
en arrive ~ penser que la notion d'essai est contradictoire avec la notion de theme. Le
classement proposZ par Graham Gawfirme cette impression. Il distingue quatre
groupes ou "catZgories essayistiques principales"”, qui recouggeptihcipaux contenus
possibles:

N travel essay (traveling)

258 CHAMPIGNY 1967, p.108109.
259DOWDEY 1984.
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N moral essay (pondering)

N critical essay (reading)

N autobiographical essay (rememberi?f§)

Dans ces catZgories, on remarque que le theme (lieux, miurs, livres, souvenirs) est
redoublZ d'uneattitude mentale qui vient le prZciser. Gomdvient d'ailleurs que ces
contenus fondamentaux sont interconnectZs, qu'on pourrait en trouver d'autres, et que des
croisements sont ~ faire non seulement entre les themes mais encore etdradest les
auteurdsl, Ainsi, chez Henry Jameke travel essayest plus proche deritical essayque des

travel essaysl'autres auteurs. Ce qui compte donc, en dZfinitive, reste le comportement de
I'’Zcrivain devant son theme.

Avec "littZraire", I'adjectif "critique" est celui qu'on retrouve le plus souvent pour
qualifier I'essai, en franeais, anglais et allemand. Selon les langues, les termes sont plus ou
moins proches, englobent d'une fason plus ou moins marquZe l'ensemble diegarssai.

On a vu que cela dZborde la critique littZraitey a desEssais de critique et d'histoR@,
desEssais de morale et de critiq@enan 1859), par exemple. L'esprit critique qu'on doit

y trouver renvoie ~ des capacitZs itgetuelles plus qu” des phZnomenes de forme. On peut
dZj” suggZrer que cet esprit critique ou "essayistique" aime meler des domaines
traditionnellement sZparZs, qu'il est entre l'objectivitZ et la subjectivitZ, et que son

expression est sans affectatiomgdeste.

DZbats thZoriques sur les typologies de l'essai
En 1969, dans son manuel de poZtique de I'essai,ddaas son point de vue sur

les typologies d'essais dont il fait le rZsumZ
"Die Weite des Spielraums essayistischer Gestgltind schon sichtbar in den verschiedenen Versuchen,

Typen des Essays zu fixieren. [E] Es lassen sich GrYnde fYr und gegen die einzelnen Kategorien nennen

260GOO0OD 1988, p.XI.
261ibid., p.XII.
262 Macaulay, 1843 Taine, 1858.
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letzlich sind sie doch nichts anderes als Anschauungsformen fYr die fast unendliche Vielfajtwiassmter
dem Begriff Essay IS##3"

Si Haasdonne des pistes pour le commentaire de ces classements, il ne s'y attarde pas lui
meme, et dZveloppe peu les raisons pour ou contre qu'il ZAféque

On trouve entre autres chez BaumdaAs7), KrYger(1964), Rohne 1966), une
distinction entreklassischer Essagt moderner EssayElle est proche, par certains c™tZs,
d'un autre classement, celui de Karl H¢l€i54): il sZpae konservativer Essayadikaler
Essay feuilletonistischer Essaypeobachtendiebhaberische Essagt magischer ESs&§.
"Conservateur" et "radical” s'opposent ainsi de la meme maniere que "classique" et
"moderne™ Haas estime que c'est laypologie la moins convaincante, parce qu'elle
prZsuppose la valorisation d'un hypothZtique "essai originel”, parfait dans sa forme, dont les
avatars modernes prZsenteraient des formes dZgradZes. L'essai moderne aurait ainsi perdu
sens des nuances et flecul critique qui caractZrisait la forme classique, devenant meme
pour Horst'intolZrant et dogmatique” cependant que Rolefiectue le meme jugement de
valeur, de faeon plus voilZ&. Or, nul ne peut fixer cette formeriginelle de l'essai
"classiqués™ ; et I'analyse d'un essai de Gottfried Belomne ~ Haatoccasion de montrer
que, pour lui, les essais modernes s'inscrivent parfaitement dans une tradition d'Zcriture oe
"nirgends entstehdin Zwang zu Zustimmung, nirgends ist Eindeutigkeit vorgetS§&tht

Pour commenter la typologie de HorBergercommence par citer ce dernier, qui
reconna’t luimeme que ses catZgories se chevauchBetgerestime que c'est un dZfaut
rZdhibitoire. Si ces catZgories ne sont pas exclusives, elles peuvent tout au plus suggZrer de

orientations de lecturela polysZmie de ces combinaisons est utile ~ une approche nuancZe

263 "L'Ztendue du domaine de la configuration essayistique se lit dZj" dans les di§fZesmisgives pour
dZterminer des types d'essais. On peut dZsigner des raisons pour et contre les catZgories paatichbitres

du compte, ce ne sont rien d'autre que des formes d'opinion sur la quasi infinie diversitZ de ce qui tombe sous
le concept tbssai." HAAS 1969, p.661.

264 0u du moins, il en disperse un peu le commentaire dans tout son ouvrage. Meme prudence affichZe chez
BERGER 1964, p.16a01.

265 CitZ par HAAS 1969, p.60 et par BERGER 1964, p.96.

266 CitZ par HAAS 1969, p.45.

267HAAS 1969, p.60.

268"nulle part ne se forme la nZcessitZ d'un unisson, nulle part n'‘est simulZe l'univocitZ." HAAS 1969, p.45.
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du phZnomene. Mais elles ne peuveas servir ~ une prZsentation ordonnZe de I'essai en
gZnZr&ee.

La typologie de Max Bensd 947), qui distinguschdngeistiger EssafpoZtique) et
feingeistiger Essaygscientifique)N ajoutant en fin de parcours la catZgorigpdlemischer
EssayN est caractZristique, selon Hades enjeux de ces classements. ConsidZrant les

rapports ambigus, complexes, indZcidables, entre la science et I'art dans I'essai, il estime que
"Benseversucht die hier negierte Verbinty von Wissenschaft und Kunst dadurch zu retten, da§ er die

Trennlinie nicht au§erhalb des Essays annimmt, sondein den Essay selbst verl@g"
La proposition de Bengeeut cependant para”tre moins manichZenne, dans la mesure o sa
distinction vise en rZalitZ ~ polariser I'espace incertain de I'essai, plut™t qu” le dZcouper en

AN

zones. Bensappelle par exemple le lecteur d'essais " "lire dans les deux langues [poZtique
et scientifique{’™" pour gozter comme il se doit genre paradoxal.

Une typologie plus dZveloppZe est prZsentZe par Klaus GYnthét 954t il
distingue:
(1) der begriffliche Essay
(2) der kulturkritische Essay
(3) der biographische Essay
(4) der literaturkritische Essay
(5) der sachich-gegenstSndliche Essay
(6) der ironische Essay?2

Pour Bruno Bergerce classement prZsente de nombreuses difficultZs. Les cing
premiers groupes sont fondZs sur des distinctions de cqrsefel premier s'impose pour
englober la catZger de I"essai philosophique”, les autres se chevauchent, et sont parfois

mal nommZs. "Essai conceptuel", de I'avis meme de Just, peut stre mZsinterprZtZ comme

essai sans matiere, sans contenu conditefaut au contraire le voir comme radicalement

269BERGER 1964, p.96.

270"Bense tente de sauver la connexion de l'art et de la science, ici niZe, en prZsumant que la ligne de partage
n'est pas " &xtZrieur de I'essai, mais en la dZplasdiimtZrieur memede I'essai.” HAAS 1969, p.32.

271BENSE 1947, p.418.

272CitZ par BERGER 1964, p.96, et par MAC CARTHY 1989, p.33. Mac Carthy numZrote.
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diffZrent de la these philosophique maniant des concepts abstraits. Il s'en dZmarque, ne
seraitce que par son nomplfilosophischer Essayersusphilosophische Abhandlupgmnais

encore plus par sa capacitZ de jouer avec les concepts les plus abstraits et en |
redonnant corps dans une langue qui les ramene au c8Actéte fois la valeur de cette
distinction reconnu®& mais on peut estimer qu'il s'agit ici, moins de diffZrencier les essais
entre eux que d'Ztablir une sZparation entre I'essai et ce qu'pasds Bergerremarque

des interfZrences possibles et avZrigsessai biographique, s'il choisit la personne d'un
Zcrivain, peut devenir partiellement essai de critique littZraitens les textes qui
approfondissent vraiment la vie dlesprit {e., des essais vZritables), I'essai conceptuel se
distingue mal de I'essai culturel. Il cite Burckhamdanke HermannGrimm, Adorna De

plus, il estime qud'ZIZment critique n'est jamais dominant dans l'essai, qui se voue au
contraire ~ la comparaison de tous les points de vue et~ |la variations des opinions possibles.
C'est pourquoi il propose de rebaptiser deux groupes dé*Just

N "lessai @ critique culturelle” (2) serait plut™t "essai d'histoire culturelle"
(kulturhistorisch);

N "l'essai de critique littZraire" (4), "essai d'histoire littZrailiegrargeschichtlich.

BergerprZcise enfin qu'il faudrait ajouter un groygmur les "essais de sciences naturelles"
(naturwissenschaftliche Essdysans lequel le classement proposZ ne peut meme pas rendre
compte de tout ce qui existe sous le nom d'&&skn tout Ztat de cause, ce qui lui para’t le
plus criticable dans le clamsent de Jusest cette sixieme catZgorie de l'essai ironique.
L'addition dans un meme classement de deux principes de diffZrenciation si hZtZrogenes
(contenu / attitude) conduit nZcessairement les catZgories ~ se recprgsue tous les
essais classZs dans les cing premisres catZgories peuvent entrer aussi dans3é.sixisie
cumulerait donc les deux dZfauts principaux de toute tentative de classeaweatla

catZgorie (6), il choisit un critere trop vaste, qui ndisphis ~ comprendre la spZcificitZ des

273BERGER 1964, p.97.
274ibid., p.98.
275ibid., p.99.
276ibid., p100.
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textes; avec ses autres groupes, il met en marche un processus de subdivision thZmatique
qui n'a thZoriqguement pas de fin, et peut donc conduire ~ une typologie certes fine mais
inutilisable (le cas extreme consista” former une catZgorie par fuvre). En fait, Berger
considere que c'est I'Zcueil de toute analyse thZmatique des phZnomenes littEratees
que tels, ils ne doivent pas donner lieu ~ des recherches sur les contenus, mais sur les
principes formels.

S'il se livre donc ~ son tour ~ une tentative de classement, ce n'est qu'apres avoir pris

de nombreuses prZcautions oratoires et ironisAduie sur sa propre dZmarche
"gibt man dem ein wenig IScherlichen und ein wenig bewundernswesaschlichen Drang nach, COrdnung

hineinzubringenEE’™
Avec beaucoup de prudence, il suggere donc un classement basZ sur la forme interne des

essais, c'est-dire l'attitude de l'essayiste qui s'y dessine
"Es ergSben dabei vier Gruppen, nShmlich dasvorzugsweisdarstellenderund berichtenderEssays [1],
eines vorzugsweiskritischen[2], eines vorzugsweismeditativen[3] und eines vorzugsweisenischen[4]

Essay3’8"

(1) Darstellendet berichtenddZsignent deux attitudes fondamentalement Zpigue'agit

ici, sur la base d'une connaissance des faits exacts associZe " l'intuition de vastes rapports
dans le dZveloppement historique de ces faits, de proposer I'Zcriture d'une sorte d'aventure
de l'esprit humain, dans laquelle I'esprit de l'essayet sa force intuitive et crZatrice
n‘auront certes pas la dernisre place.

(2) Kritisch dZsigne l'attitude de I"homme de lettres plus que poete”, qui prZfere "~ la
jubilation de prZsenter et de raconter celle d'expliquer et de comprendre. Si l'essayiste
caractZrisZ en (1) avait un lien spirituel avec l'attitude Zpique;otedst apparentZ au

scientifique et au savanti.

277"Au cas o I'on cede au penchant bien humain, ~ la fois un peu ridicule et un peu digne d'admiration, de
Cmettre de I'ordre{dedansEE" ibid., p.101.

278"l s'ensuivrait quatre groupes, "~ savoir le groupe des essais ged&Yiptifset narratifs, le groupe des
essais plut™etitiques les groupe des essais plubi¥ditatifset le groupe des essais plut®tiques” ibid.,

p.101 (nous numZrotons).

279ibid., p.102103.
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(3) Pour expliquer ce qu'il entend paeditatiy BergerZcrit qu'il aimerait importer du latin
le terme considerare oe l'attitude existentielle se comprend plus fermement que dans
l'allemandbetrachten mais o+ les connotations trop Ztroitement religieusesndditativ
n‘appara’traient pas. Il s'agit donc de l'attitude par laquelle I'esprit se concentre sur un objet,
non pas vraiment pour le comprendre et le ma’triser par la pensZe, mais pour Zveiller ~ cette
occasion toute sa puissance, et la laisser s'Zpanouir dans les mouvements qu'elle choisi
d'ellememe et que l'objet lui imprime. Ce type d'essai ne se confondveasle prZcZdent,
parce que l'attitude existentielle qui le commande esletiude la critique et de l'actié#.
BergerdZcrit ~ plusieurs reprises la qualitZ supZrieure de cette ®ratgeconna’t meme
qu'une des faiblesses de son sémsent rZside dans le fait que tout essai vraiment rZussi
tend vers cette catZgorie.
(4) S'il reprend le terme de Juktns sa dernisre catZgorie, Bergensacre un long moment
" sa dZfinition. Elle est nZcessaire, ~ soiisapour rendre compte d'essayistes comme les
Romantiques ou KafkaMusil, Broch Mann, situZs en pZriodes de crise et de mutations
rapides. Si l'ironie qui les caractZrise peut faire pehiesatire ou au pamphlet, elle les
dZsengage Zgalement, parce qu'elle est dZsabusZe et sans passion. Aloré&vqupidust
personnage du bouffon pour expliquer le sens de sa catZgorie (6), Bedijte I'image
pour yvoir, non le fou du roi, dont la fonction est de faire rire les autres,deaisichende
Philosoph "philosophe rieur" ou sage souriant, qui prZcisZment n'a pas de fonction, mais
comprend I'homme et le monde parce qu'il en rit, et en sourit parce sjatingrengf2

Comme Bruno Bergerdohn Mac Carthyprend pour base de rZflexion la typologie
de Justll y accorde un assez grand prix pour en commenter chacune des six catZgories et y

rassembler des exemple

280ibid., p.103.
281ibid., p.104 et 106.
282ibid., p.105106. Voir les analyses de adimir JankZIZvitcH,'ironie, Flammarion, 1964.



87

(1) Dans ce type d'essai, le concept compte moins comme outil que comme objet de la

rZflexion:
"Humanity is not the topic of this kind of writing, but rather humankind's ability to #Rfik

Mais dans cette prZoccupation la vie concrete de I'hommgriest en considZration autant
que la rigueur des concepts. SchieHeisenbergont donnZs comme exemphés

(2) Ici, par contre, 'humanitZ en elieme est le centre d'intZrst principal. On considere les
rZalisdions concretes de I'esprit, sa culture. SchideM3serapportent une illsutration.

(3) La diffZrence avec le prZcZdent groupement consiste en ce qirivigu plut™t qu'un
ZvZnemergst pris comme sujet. Mais M&@arthyremarque que sa personnalitZ est choisie
parce qu'elle reprZsente I'environnement culturel de son 2Fodleus remarquons que
cela en fait une sorte de segi®upe de (2).

(4) Mac Carthylui-meme signale quee type est une spZcification du prZc28em8i en (3)

on peut souvent trouver des personnalitZs du domaine littZraire choisies comme sujets, le
type (4) qui traite d'Tuvres particulisres est forcZment inclus dans la biographie de son

auteugs’.

283"Ce n'est pas I'humanitZ qui est le theme de ce type d'Zcriture, mais plut™t la capacitZ de penser de I'espsce
humaine." MAC CARTHY 1989, p.33.

284idem.

285ibid., p.34.

286idem.

287 Nous pensons que cette ars@ypeut para’tre insuffisante, parce qu'elle assimile, ou au moins relie toute
critique littZraire, dans I'essai, ~ une procZdure d'Zlucidation biographique. Ce n'est pas nZcessairement le cas,
notamment dans les essais de la nouvelle critique en Fraage Etatsunis.
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(5) Ce queMac Carthytraduit pargraphic essayassemble tous les textes qui choisissent un

objet particulier du monde matZriel, mais ne se contentent pas de le dZcrire
"the composition does not degenerate into a merely realistic, soberiategitta thing. [E] The Cgraphic

essayE achieves a felicitous harmony of realistic description and deeper symbolic #f8aning
On peut remarquer que son analyse rassemble, en quelque sorte, les catZgories (1) et (3) d
Berger
(6) Mac Cartly ne semble pas prZoccupZ par la diffZrence de criteres qui prZvaut entre la
dZfinition I'essai ironique et celles des cing autres catZgori#soque, sans s'y attarder, le
fait que toutes ces dernisres recoupent Zventuellemeixisims. Sans prendre parti dans le
dZbat sur l'ironi89, il associe le fou et le sage dans une attitude comrmiulaefois jeu et
plus que jeu, "the ultimate purpose of ironic method is to make clear the nature of the
thought process itsé®." La rZflexiviZ est le point central de cette classification.

Mac Carthyest convaincu de la grande valeur de cette sixime catZgbyievoit,
non un sougroupe de l'essai ~ ¢c™tZ des autres groupements, mais un caractere valable dans
tous lestextes du genre. Il montre ainsi comment toutes les catZgories peuvent s'y ramener
par tel ou tel aspect. Il releve aussi dans de nombreuses thZories qui se contredisent en
apparence (par exemple ~ travers des typologies divergentes) la meme suggpstion
analyser I'essai, classements thZmatiques ou meme formels n'ont pas un grand intZret, parce
que l'essentiel rZside dans l'attitude de I'auteur face et ~ son sujet, et ~ so¥?p@vlic'est
prZcisZment ainsi que se comprend l'essai "ironique" de ilsstra donc privilZgiZ dans
l'approche de Mac Carthyui se propose d'examiner I'essai ~ la lumiere des thZories de la
lecture crZative. En fait, il retient les classements thZmatiques comme une aide commode

dans son exposZ diachigue, mais s'intZresse " I"'essai ironique" de Just dans la mesure oe

288 "La composition ne dZgZnere pas en une simple peinture rZaliste, sobre, d'une chose. L'Cessai dZtaillZE
rZalise une heureuse harmonie entre une description rZaliste et une signification symbolique plus profonde."
MAC CARTHY 1989, p.3435.

289 0On aura l'occasion de revenir sur l'ironie dans notre description de I'essayisme comme attitude mentale.
Voir llsme partie, chapitre 2.

290"Le propos ultime de la mZthode ironique est de rendre clair la nature du processus meme de la pensZe."
MAC CARTHY 1989, p.35.

2911l cite une opinion concordante de Rohner (p.36).
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cela lui permet de dZfinir globalement I'essai comme forme (ou comme attitude). La
typologie l'intZresse donc moins que ce qu'elle rZvele (jusque dans son manque de rigueur
dZnoncZ paderge) de I'essence de l'essai.

Mac Carthyfait remonter son intZrst jusqu'au commentaire de ce que ptapsse
pour considZrer les diffZrents classements. Ici encore, c'est moins les classements en eux
memes (dont il ne donne pas de rZsumZ) que ce que ddagzend de leur enjeu qui
l'intZresse. Haasstime que les classements sont constritsselon le theme de I'essai, (2)
selon l'attitude de l'essayiste, (3) selamilgerfZrences observables avec d'autres genres ou
(4) selon le rapport entre I'essayiste et son |e¥ellhese criteria for distinguishing the
groups do not, however, appear to be discrete eAigBlobalement, Mac Carthgstime
que tout classement thZmatique (1) achoppe sur la variZtZ illimitZe des themes de I'essai
que tout classement fondZ sur les interfZrences avec d'autres genres (2) nie la nature
indiscutablement hybride de l'essajue les criteres (2) et (3) sont finalemefondus,
puisqu'il est parfaitement concevable que ce soit l'attitude de 'essayiste face ~ son sujet (2)
qui dZtermine les aspects formels prZdominants de son essai, Zpique, dramatique ou lyrique
(3). Enfin , il est difficile de maintenir que l'attitudie I'essayiste (2) et ses rapports avec
son lecteur (4) ne sont pas une seule et meme &Hosour Mac Carthyl'essai n'est
pensable qu'en termes d'interaction autextelecteur, et toute tentative de typologie basZe
sur d'autres riteres de classement rZvele des insuffisance que son modsle thZorique se

propose de dZpasser.

292HAAS 1969, p.60.

293 "Ces criteres de distinction des groupes n'apparaissent pas suffisamment discrets, de toute fason.” MAC
CARTHY 1989, p.32.

294ibid., p.3233.
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INTRODUCTION

On constate que la difficultZ majeure de l'essai (hZtZrogZnZitZ des textes et refus
constitutif d'appetenir ~ un genre rZpertoriZ) n'a pas empechZ des thZories de I'essai comme
genre de voir le jour. Elles assument toutes le paradoxe de I'essai, implicitement (par les
stratZgies qu'elles mettent en place, notamment, pour prendre en compte le ramssaide I
aux autres genres, et les typologies de-games qu'elles proposent) ou explicitement.

Trois notions peuvent organiser la pensZe des thZoriciens. Nous les appelons notion
de mixte, notion d'entrdeux et notion d'edes”. Pour penser l'essai corenun genre, on
pose la question "qu'ese que l'ess&"; la variZtZ des textes rend nZcessaire une rZponse
plurielle.

1. On peut voir I'essai comme le genre qui utilise toutes les formes, qui les combine
harmonieusement en un mZtissage particulier. h&gaphores abondent pour dZcrire ce
genre de tous les genresnosaeque, camZlZon, fmmurri, ProtZg Misch-GenréE Une

image dZvalorisante serait celle du "fouat". Les thZories qui abordent I'essai de cette
maniere doivent montrer gula combinaison de traits gZnZriques appartenant ~ de nombreux
autres genres (dialogue, traitZ, rZcit, description, poZsieE) aboutit ~ un rZsultat spZcifique
qui fonde le genre appelZ "essai". L'image de la mosasque conclut ainsi, significativement,
les recherches sur les sources de l'esgarformen) : indice de leur nZcessitZ comme de
leurs limites, cette image indique ~ quel point I'examen " la loupe" de chaque composante
de la figure gZnZrale, pour indispensable qu'il soit ~ toute observation rigeungen
permet pas pour autant de prZvoir le motif que ces composantes foPPaeEmninelant des
Zcritures caractZristiques d'autres genres, I'essai n'est pas "un peu tous les genres" mais crz

sa propre identitZ.

2% Voir l'avis de Peter Schoiorformen des Essays in Antike und Humanism@§4, citZ par BERGER
1964, p.147. Voir aussi MONTANDON 1992, p.73.
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2. On peut aussi considZrer que la viriZZcriture de I'essai le place " l'intersection de tous

les autres genres. Les thZories de I'eménex expliquent ainsi que l'essai n'appartient ~
aucun grand genre, mais valorisent la tension qui en rZsulte dans une identitZ spZcifique. Il
s'agit souent encore de penser cette tension comme une ndesdmages utilisZes le
reprZsentent spatialement, comme "apatride", habitanCdofinium d'unno man's land

d'une zone intermZdiaire. L'essai est polarisZ par les autres genres, mais jamaisdenglob

I'un d'eux, et maintient un Zquilibre original entre tous les genres.

3. On peut enfin considZrer cet "ailleurs” de I'essai non comme une marge des autres genres
mais comme un "edehors" des genres. La thZorie place alors I'essdgé<€rou audel des

genres s'il est si variZ, si protZiforme, et s'il refuse autant les classification canoniques, c'est
qu'il n'est pas un genre, ou qu'il est un “geinre" (MorotSir), un "nongenre” (Snyder le

"genre d'avant s genres" (BensmasaCette option thZorique invite souvent " un
dZpassement de la question gZnZrique, et suggere que la notion meme de genre doit stre
remplacZe par d'autres concepts.

Qu'elles le considerent comme mixte de plusieunsrgg entre plusieurs genres ou
endehors des genres, les thZories de I'essai problZmatisent la notion de genre. Elles posen
par exemple la question du degrZ d'abstraction que doit prendre le nom duZiguetage
d'un ensemble de traits de ressemidaentre plusieurs textes ("genre extrins¢gtie
rZgime de la gZnZricitZ lectoriale, ou classificatoire), ou modalitZ fondamentale de I'Zcriture
du texte littZraire considZrZ ("genre intrinseque”, rZgime de la gZnZricitZ akéfpriaks
deux options sonprZsentZes par un critique comme J.Pdlgieter avec la "forme
externe" Gugere Su8erliche Formet la "forme interne"ifinere Form), des concepts qu'il
emprunte ©~ Roman Ingard®i Pour lui, I'essai exige plus qo'autre genre la distinction

de ces deux aspects. On retrouve dans les thZories les prZsupposZs essentialistes de

29%6 PAGEAUX 1994, p.127.
297 SCHAEFFER [1983], p.19900.
28 pOTGIETER 1987, p.199 et 201.
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plupart des thZories des geRf&smais aussi des solutions originales pour aborder des

textes paradoxaux dans une pensZe renouvelZere&atioh gZnZriqEec’.

299 COMBE, 1992, p.61.
%00 SCHAEFFER [1983], p.204.
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|. LA THfORISATION PAR L A NOTION DE " MIXTE ".

L'existence de nombreux textes se rapportant tous plus ou moins ~ un meme modsle
implique I'existence d'une essence de l'essai. La rZflexion se donne alors pour t%.che d
cerner les diZrentes composantes de cette essence gZnZrique. Mais la recherche d'une
identitZ unique est rendue difficile, moins " cause d'une diversitZ formelle qui complique la
formulation d'une essence de I'essai (cette difficultZ n'est pas spZcifique au geoag)squ’
de l'ouverture maximale induite par le refus de I'essai d'adopter quelque loi d'Zcriture que ce
soit. Bref, puisque tout est possible dans cette forme, osotostarrster? Comment faire la
part de ce qui semble absolument devoir faire partie edsgais, mais n'en porte pas
explicitement le label, et ce qui nous para’t difficilement acceptable comme essai, mais en

porte le titre? Erwin Chargaffe reconna”t sans complexe
"Wenn Sie mich aber fragen, welche gro8en Essayb¥uher am Leben sind, so wYrde ich drei BYcher

nennen, die von ihren Autoren wahrscheinlich nicht als Sammlungen von Essays betrachtet wuitfeh [E]
Les thZoriciens mettent en Tuvre diverses solutions thZoriques face ~ ce probleme,
notamment une pensZe dixta qui se concrZtise en nomenclatures de-genses et en

critres de diffZrenciation entre |'essai et les autres genres proches.

A. Theodor Fraser: dZfense et illustration de la variZtZ

Theodor Frasea publiZ en 1986 un ouvragei gaste le seul, ~ I'heure actuelle, ~
proposer une Ztude globale sur I'essai littZraire en Frhacglan de son livre rZvele un
projet principalement diachroniquecing chapitres prZsentent chacun un siscle d'essais
franeais depuis le Xlsme siecle. Les considZrations thZoriques sont rassemblZes dans une
prZface de dix pages. Si cette derniere se conclut sur le dZsir de meler Ztude synchronique et

Ztude diachronique pour une Zlucidation de l'identitZ particuliere de I'essai en, Faance

301"Si vous me demandez toutefois quels grands essais demeurent en vie, alors je nommerais trois livres qui
ne furent vraisemblablement pas considZrZs par leurs auteurs comme des recueils d'essais." CHARGAFF
1984, p.117.
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suite de l'ouvrage ne donne que peu de syntheses formelles et se cantonne souvent "~ I'expos:
thZmatique des essais retenus, prZcZdZ d'un rappel biographique sur leug82aliteurs
prZface de Frasest donc particulisreménintZressante pour ses prZsupposZs thZoriques
face ~ la forme doublement problZmatique de I'eBkailiversitZ des iuvres, refus de se

laisser analyseX , et annonce d'ailleurs d'embtZe

"Any study of the essay must initially come to grips with the thgroblem of defining both the structures
and the limits of this most diverse of all literary genres. This task seems all the more diffiantt elusive
when applied to a study of the French essay, which, up to the present, has resisted any altdimpoaf or

even classificatio#f3"
Structures et limites, dZfinitions et classificatiomous sommes ici dans une dZmarche
strictement essentialiste, o le probleme concret majeur consistera ~ dZterminer si tel ou tel
texte participe ou non de I'esse de I'esséi* Pour Fraserce travail est plus difficile en
Francequ'ailleurs: il en donne les raisons dans les premisres pages de sa prZface. Se basant
sur les travaux de Villegt de Lanso#®, il rappelle le dZbat sur I'existence meme de I'essai
en Franceet l'opinion rZpandue que Montaigmaurait pas eu de successeur sur son propre
sol. Il Znonce alors un projet explicite de revalorisation duegeson propos est de
dZmontrer que la Fran@®nna’t et pratique l'essai littZrafe Tout le probleme consiste
donc " dZfinir I'essence du genre de telle sorte qu'elle puisse inclure des textes tres
diffZrents.

Fraserchoisit une hypothese de travail significativeomme elle met l'accent sur
I'attitude de l'auteur d'essais plus que sur la formeneliee, toutes les variations lui sont
ouvertes dans son entreprise de classement des textes en diffZrentes "bramntiies"ef

effet une dZfinition proposZe par David Daichesl951, selon laquelle I'essai exprime les

302 Voir le compte rendu qu'en donne MaBit, oe il regrette I'absence d'investigation formelle sur l'essai.
(MOROT-SIR 1989)

303 "Toute Ztude de I'essai doit commencer par se saisir du probleme Zpineux d'une dZfinition, ~ la fois des
structures et des limites de ce genre littZraires des plus.dBetts t%.che semble d'autant plus difffgilet
alZatoireN dans une Ztude de I'essai franeais qui, jusqu” prZsent, a rZsistZ " toute tentative de dZfinition, ou
meme de classification." FRASER 1986, p.[l].

304ibid., p.[IV].

305 Pierre VILLEY, "La fortunedes Essais", inLes Essais de Montaign@lere Zd. 1933], Nizet, 1946
Gustave LANSONLes Essais de Montaigne, Ztude et analjisee Zd. s.d.], 1948. CitZs p.HIV].

306 FRASER 1986, p.[IX].



96

idZes que l'on retrouve dans la conversation cultivZe des gens raffinZs, dans un langage
efficace et agrZable. La personne de l'autstite noyau de cette hypothesies conditions

de rZalisation de I'essai sont ainsi:

N qu'il marque le tempZrament de l'auteur;

N qu'il reflste clairement ses modeles de pensZe fondamentaux;

N qu'il rZvele ses positions et sentiments les plus persompadsgue soit le sujet abordZ.

Fraserse soucie explicitement de I'Ztat d'esprit, de l'intention de l'auteur, dans une

Ztude qui veut cerner la psychologie et I'esprit du §&nre

"And by using these valuable guidelines in our study,cae eschew rigid methods of categorization and
pursue instead an analytic approach that respects the spirit, diversity, and the limits of this extremely rich
genrg08"

Les effets de ce choix qui privilZgie I'essayisme comme Ztat d'esprit se liserprddséa

" la question prZliminaire d'une tradition d'essais en FraRcaserrZpond donc par
l'affirmative en gommant les disparitZs formelles entreBssaisde Montaigneet, par
exemple, leCaractres de La Bruyere,dans un "cousinage" Zla¥i Il s'appuie pour cela

sur un travail de 1957 oe Richard Chadbouawait montrZ qu'aux XVlleme et XVilleme
siscles franeais de nombreuses luvres littZraires se rapipaient de I'esprit de I'essai sans

en avoir la form&° Comme il met I'Ztat d'esprit de l'auteur au centre de la problZmatique,
Frasers'applique ensuite = montrer comment, meme dans les textes les plus neutres en
apparencél ou bien cewqui mettent le sentiment personnel, le moi de l'auteur " distance
N, les schZmas de pensZe restent lisibles, les sentiments personnels affleurent. Gr¥%oce " ul
critique psychologique et biographique, Pastal Bruyere et La Rochefoucaulsont ainsi
considZrZs comme des essayistes, parce qu'on peut dZceler dans leurs textes des modeles

pensZe et des prises de position personnelles.

307ibid., p.[X].

308 "Et en utilisant ces prZcieuses lignes dliiees dans notre Ztude, nous pouvons Zviter les mZthodes
rigides de catZgorisation et engager, " la place, une approche analytique qui respecte I'esprit, la diversitZ et les
limites de ce genre extremement riche." ibid., p.[VII].

309ibid., p.[VIII].

310 Richard CHADBOURNE,Ernest Renan as an Essayidtew York, 1957 citZ par FRASER 1986,

p.[VIII].
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Les dZveloppements de l'ouvrage nous semblent ainsitesulis par quelques
principes:
¥ Fraser semble tres attachZ ~ l'idZe que l'essai est un genre littZraire ayant une nature
spZcifique, qu'il peut «tre dZfini, dZlimitZ comme tel.
¥ Pour en affirmer la valeur, il cherche "y assimiler des Tuvres universellememtnues,
comme celles des moralistes du XVlleme siecle, des philosophes du XVllleme, des
historiens de la littZrature et des miurs du XIXeme siecle.
¥ Pour les prendre en considZration, il doit assouplir la notion de genre littZraire et la
gZnZraliser ggu"” une dZfinition de l'intention essayiste.
¥ Mais pour maintenir l'idZe d'un genre littZraire essentiel, il doit construire une pensZe du
mixte, du "pot pourfil?, des "formes cousines”, des "branches" de I'essai, en ramifiant son
identitZ dans une pragion de variantes.

Tout se passe comme s'il fallait absolument prZserver la notion de genre, et en meme temps
pouvoir la fonder (en I'adaptant) sur des fuvres hZtZrogenes. Il y a une sorteetigieat
|Zgitimant entre des Tuvres majeures censZes vial@ldittZraritZ du genre et un paptiis
essentialiste qui valorise la littZraritZ des fuvres.

Le systeme "souple"” que Fraseet en place au terme de sa prZface nous para’t ainsi
annoncer deux consZquences presque nZcessaires dditade assentialiste face au
paradoxe de l'essai. D'une part, il rejette les "catZgorisations rigides" pour se concentrer sur
I'esprit de I'essgid'autre part, il organise son corpus en deux brantdresal etinformal,
qui lui permettent finalement ésimiler 'nZtZrogZnZitZ parfois caricaturale des iuvres. Ici,

il Zlabore donc une pensZe du mixte oe les gmrses permettent de sauver une essence
gZnZrique problZmatiqué, il fait dZriver I'analyse du genre de I'essai vers I'’Ztude du mode
essayistjue, en faisant, d'une certaine manisre, "remonter le probleme" des caractZristiques
formelles difficilement pensables jusqu'aux intentions fondamentales de crZation de I'luvre

littZraire.

311 FRASER 1986, p.76.
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B. JeanMarcel Paquette: formalisation de I'hZtZrogZnZitZ

N

JeanMarcel Paquettea synthZtisZ en 1986 des "ProlZgomenes ~ une thZorie de

l'essai". Il avait auparavant participZ ~ un numZro fondateur de la Etudes littZrairesn

1972, puis Zcrit l'article "Essai" dansDéctionnaire internationhdes termes littZrairesn

1974. Son Ztude de 1986 cherche explicitement ~ formaliser la rZflexion sur I'essai, qu'il
estime «tre demeurZe jusgligrop diffuse. Il isole trois traits formels spZcifiques de I'essai
largement reconnus, mais en proposamiirpchacun une dZfinition qui en accentue la
rigueur. Le premier concerne |'aspect personnel, voire intimiste de la forme, et appelle dZj

cette remarque
"Mais c'est la formulation meme d'une telle assertion (par ailleurs tres juste) qui semble ffisamga, faute
d'une analyse rZsolument formelle qui permettrait d'isoler I'’ZIZment donnant " l'essai son caractere

formellement Cintimiste®2"

Sa volontZ de rigueur se lit alors dans sa dZfinition
"On dira en consZquence que le premier ZIZmentstanttde I'essai est la prZsence dans la forme d'un JE

sujet noAmZtaphorique, fondateur et gZnZrateur d'un distotirs
Paquetteappelle, dans le meme esprit, la seconde caractZristique souvent reconnue " I'essai

et qui concerne son @ect poZtique
“Ici encore, le pertinent rapprochement entre I'essai et la poZsie se limite ~ 'analogie simple et ne saurait tenir
lieu de dZfinition, faute de nous informer de fason satisfaisante sur le mode d'insertion du lyrique dans la prose

de l'esapl4"
Sa propre reformulation recherche la plus grande austZritZ en meme temps que la plus

grande simplicitZ

"On pourra donc dire que le discours de I'essai est un discours de nature lyrique en prose dans la mesure o il
est fondZ sur I'ZIZment formglie constitue le retour rythmique des themes et des formulations. Autrement

dit : I'essairZpete[E] Il n'y a pas d'essai sans cette redondance fondamengdle est la constitution meme de

sa stylistiquéls"

312PAQUETTE 1986, p.452.
313idem.

314idem.

315PAQUETTE 1986, p.45253.
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Aprss avoir isolZ un troisieme ZIZment foringu'il qualifie d™'Ztymon invariable”, avec "le
corpus de nature culturelle” des textes essayistiques, Pacpféttee un objectif

dZlibZrZment limitatif et essentialiste

"Pour Zviter toute cette confusion dont le mot a ZtZ vidtisgu'™ nos jours, on rZservera donc le mot d'essai
pour dZsigner tout texte rZpondant ~ la dZfinition qui:siigcours rZflexif de type lyriquentretenu par udg
nonmZtaphoriquesur unobjet culturel (au sens le plus large). La configuration de tress ZIZments,

inZgalement rZpartis selon les essayistes, compose la forme essentielle #é.I'essai

La dZfinition de Paquetteurnit des ZIZments de travail souvent vZrifiables, faciles
d'utilisation et donc sZduisants pour convi@nd'une essence du genre. On peut par
exemple mesurer I'Zcart entre le flou de la "prZsence de l'auteur" telle qu'envisagZe par
Fraseret la prZcision du "JE nemZtaphorique" de Paquettdlais ces ZIZments qu'il
formalise ne sont pas sans poser probleme. Ainsi, le "corpus culturel (au sens le plus large)"
est censZ comprendre "livres, Tuvres d'art ou musicales, miurs, histoire, fait divers ou
paysages". Si les premiers ZIZments de I'ZnumZration ne surprennent psispas lgecas
du dernier, qui laisse penser que la nature est culturelleE ou que le paysage considZrZ doit
se rZduire ~ un paysage construit par I'nomme. On sent bien ce que veut dire Paquette
dZfinition est parfaitement cohZreniters entend par "culturel”, non pas un trait distinctif de
certains objets particuliers (auquel cas il faudrait en exclure, par exemple, le granit, dont on
conna’t le pouvoir d'Zvocation dans un essai cZlsbre de GBgthmais une certaine
attitude de l'observateur qui transforme I'objet observZ en ZIZment de sa culture, ou ZIZmen
pensable en termes culturels. On comprend parfaitement, dans cette hypothese, qu'un
paysage soit culturel, meme quand il reste sauvagganisant ce qui se pefge " la vue en
grandes masses interprZtables, mises en rapport les unes avec les autres dans une certai
comprZhension de l'espace (haut/bas, loin/proche, devant/derrisre, etc), le regard construit
dZj” un objet qui dZpend de la culture de I'observatdais nous ne sommes plus, alors,

dans le cadre restrictif d'un ZIZment formel constituant I'essence d'un genre littZraire (meme

316ibid., p.453.
317 GOETHE, "tber den Granit" (1784), Werke Hamburg Christian Wegner Verlag, 1955, Band Xill
"Naturwissenschaftliche Schriften”.
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associZ " d'autre criteres)nous touchons ici aux comportements fondamentaux de I'stre
humain, dans ou hors la crZation [k, et rejoignons donc une analyse de I'essayisme

comme attitude mentale bien plus que de I'essai comme genre.
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On peut aussi hZsiter sur les dZlimitations gZnZriques proposZes sur la base de le
dZfinition. PaquetteZcrit par exemple ug le JE nommZtaphorique identifie I'essaia
contrario, il exclut de la collection les traitZs, dissertations et autres productions os "le sujet
[est] absent, incident ou rZsolument mZtapho#igtidviais cela ne I'empeche pas de retenir
comme essais dggrties de romans, en Zludant la question pourtant dZlicate de l'identitZ du
narrateur. Observant que des pans entiers de romans peuvent otre assimilZs ~ des essais
surtout au XXeme siscle, il renvoie bien szr aux travaux de Gerhard3Haagnt toutefois
de regretter leur manque de prZcision dans la dZfinition de caracteres formels qui pourraient
identifier I'essai. Il propose alors son analy$es extraits de romans considZrZs sont bien
des essais, d'apres deux des trois caracteres fomat@mx qu'il a conceptualisZs dans son
article: le mode "lyrique" et le contenu "culturel". Mais il leur manque le premier ZIZment
d'identification: le "JE non mZtaphorique”. Sa position est assez curielses qu'il avait
fait de cet ZIZment une catioh sine qua nompour dZterminer la nature des essais, il Ztend
maintenant aux romans sa dZfinition, malgrZ le probleme du narrateur. Il Zcrivait ainsi au

dZbut de son travail

"on comprendra des lors que I'Ztude critique, la dissertation, le traité somme philosophique ne puissent

figurer dans la catZgorie de l'essai, le sujet de ces types de discours Ztant absent, incident ou rZsolument
mZtaphoriqu&?."

Il affermissait un peu plus loin sa position
“l'ouverture caractZristique de I'essai nerai otre confondue avec celle du roman, par exemple, puisqu'elle
demeure soumise " la prZsence de trois ZlIZments farnee3E noamZtaphorique, le discours lyrique, le

corpus culture?L"

Or, pour prendre en compte I'essai dans le roman, il doitlsssaidZfinition au point que
"le JE (nommZtaphorique dans I'essaiicto senspdevient le JE mZtaphorique du narrateur (parfois considZrZ
comme normZtaphorique dans la mesure oe il renvoie au JE rZel de I'duteuais il n'a [sic] pas lieu de

soukver ici cette question difficile), ou, plus rarement, d'un persoRfagye

318PAQUETTE 1986, p.452.

319 Gerhard HAAS Studien zur Form des Essays und zu seinen Vorformen im R@iiaingen Niemeyer,
1966.

320PAQUETTE 1986, p.452.

321ibid., p.453.

322ibid., p.454.
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Cette difficultZ ne I'empeche pas d'entZriner "la contamination du narratif par le discours de
I'essai”; et d'ajouter tres paradoxalement que, "on le voit, ce provignement de tass le
narratif n'entame en rien sa dZfinition, qu'au contraire elle codfin€e qui para’t clair
ici, c'est plut™t une double exigence, et double urgence d'une part, il faut
absolument distinguer l'essai littZraire des autres discoursZely philosophiques ou
scientifiques d'autre part, il faut ~ tout prix (et ici, ce prix nous semble ZlevZ) sauver la
parentZ de I'essai et du roman, autrement dit leur parentZ en littZrature.

Journal intime et autobiographie sont aussi assimilZs " dsaise parce qu'ils
contiennent un JE nemZtaphorique et un discours de type lyrique (i.e., redondant), le

partage s'effectuant sur la base du dernier ZIZment
"si l'autobiographie et le journal intime s'Zdifient ~ partir d'un corpus culturel, ilseriedors de I'essaisans

quoi ils doivent stre classZs comme genre littZraire diSGAtt

Or, les travaux de Philippe Lejeunst bien montrZ que l'identitZ du JE des autobiographies

n'a aucun caractere d'Zvidence fodtaphorique, nist repose plut™t sur un “"pacte de
lecture” conclu avec le narratéi#e; de plus, on retrouve dans la formulation de Paquette
I'ambiguetZ du terme "culturela vie d'un individu estlle culturelle ou naturell@ Peut

elle «tre autre que culturelle, dksrs qu'elle est racontZeDans ce cas, il n'y aurait donc pas

lieu de parler d'autobiographies, puisqu'efizgenttoutsses "essais”. Le probleme, on le voit,
dZpasse de loin le "classement comme genre littZraire distinct" de l'essai et des autres
genres, Theodor Adorndcrivait des 1958 ~ propos de I'essai que "son theme vZritable, c'est

le rapport de la nature et de la culf@fg dans une "motivation ZpistZrogtiques2™. Des

lors, ce ne sont pas les outils de la thZorie des g¢etesncore moins I'ambition de
classement et de dZlimitations des thZories essentialistes des genres) qui permettent d

penser l'essai littZraire, mais les concepts de I'ZpistZmologie, voire de I'anthropologie.

323idem.

324ibid., p.453.

325Voir Philippe Lejeunel_e pacte autobiographiqué&euil, 1975..
326 ADORNO [1958], p.24.

327ibid., p.20.
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Les "ProlZgomenes" de Paquetdfleurent ce probleme sans s'y attardér ce
moment, ils recourent ~ une opposition un peu vague entre la poZsie et le concept, formulant
une des bases de l'idZologie de I'essai littZraire. Dans son paragraphe sur le style de l'essa
Paquetteassocie d'emblZe "poZtique" et "lyrique”, avant de dZfinir le lyrisme de l'essai

comme rZpZtition, "redondance”. Il Zcrit
"l'essairZpete: [E] mais c'est pour mieux confirmer le caractere spZcifiquement CmusicalE (lyrique) plus

encoreque CconceptuelE de la pensZe qui s'y#8ge

Se trouvent donc associZs, en fin de compte, "poZtique", "lyrique" et "musical”, le tout
opposZ "~ un "conceptuel" que rien ne viendra prZciser. En toute rigueur, il faudrait
complZter ces Zquivalences parpaogition suivante (implicite) si "lyrique”, "musical” et
"poZtique" sont associZs et caractZrisZs par "rZpete", "conceptuel" devrait stre caractZrisZ pai
"ne dit qu'une fois". Mais ce n'est pas sur cette base mirfdhglee Paquettlabore la

suite de sa dZmonstration. Il explique plut™t que I'essai "lyrique", "musical" ne peut stre
didactique, ainsi qu'on I'a prZtendu. Au type de pensZe ainsi dZfini, ne peut correspondre
aucune visZe de savoir,mais seulement une interrogation. lutaecparagraphe sur la
confirmation suivante "C'est en tant qu'interrogation (CQue &k que l'essai rejoint le
lyrique, puisqu'aussi bien l'interrogation-eie [sic] la figure lyrique par excellerfé@" On
constate que l'essence supposZe dail'¢style poZtique, lyrique, etc) est dans un premier
temps posZe, soit comme une Zvidence (poZtique = lyrique), soit par opposition rapide ~ un
terme symbolisant ce qu'elle n'est pas ("conceptuel"), avant d'stre dZclinZe sous divers
aspects un peu dispéea. On ajoute ainsi des caracteres ~ I'essai (musical, interrogatif, non
didactique), donnant de plus en plus d'ampleur = son "essence"”, mais sur la base d'une
opposition Ztonnante, disparate et non approfondie (musique ! concept). Si l'on revient

mainterant sur l'argumentation Ztrange concernant le "JEnmétaphorique”, il appara’t

bien que I'enjeu principal des "ProlZgomenes" est de construire I'essai comme objet littZraire

328PAQUETTE 1986, p.453.

329 Les consZquences philosophiques en sont pourtant importantes dans une thZorie du fat ditiZrai
prendrait au sZrieux le phZnomene deelacture; nous le retrouverons dans notre Illeme partie, chapitre 2.
330PAQUETTE 1986, p.453.



104

par opposition stricte aux discours Hit¥raires. La gZnZricitZ, ici, semistee un indice de

la valeur littZraire, et beaucoup moins un critere de dZmarcation (les limites par rapport aux
autres genres littZraires sont floues). Quand Pacusetténe sur "le statut qu'il convient
d'accorder ~ l'essai dans laptlogie des genres littZraires", il Zcrit qu™il importe de
reconna’tre que l'essai ne saurait tre confondu avec aucun autre, qu'il est usugenre
generis spZcifique, sans prototype d'esgs&& On peut estimer que cette position est un

peu contradictoe avec son projet d'isoler des traits dZfinitoires spZcifiques, et que l'idZe
d'un "genresui generis spZcifique, sans prototype d'espece” (€'edire engendrant ses
propres regles ~ chaque occurrence textuelle) rapprocherait PagiesttthZories de I'en

de*”, hors catZgories gZnZriques. Pourtant, en soulignant immZdiatement aprss que "[I'essai]
ne peut, non plus, otre classZ comme genre CmiréuilEdoit au contraire figurer, aux
c™tZs du roman, parmi les plus reprZsentatifsnatediernitZ occidenta#@', il nous semble

que le thZoricien indique implicitement que ce qui compte avant tout (estr@eytius que

la gZnZricitZ problZmatique de son objet, finalement) c'est de reconna’tre que I'essai a une

valeur esthZtique.

C. Robert Champigny et Jean Terrasse la rigueur et le mythe

Robert Champigng une conception normative de la thZoiles'agit de proposer un
modele d"essai pur", basZ sur des propositions nominalistes. Il a Zcrit sans doute le premier
ouvrage en franeais sur la question de l'essai en tant que :gBoteg une esthZtique de
l'essai littZraire (1967); les conclusions en sont prZcisZes et radicalisZes dans une
communication faite ~ un colloque sur l'essai franeais en 338L'ouvrage de 967 se
prZsente ainsiquatre chapitres sont consacrZs " I'explication des prZsupposZs et des enjeux
de quatre textes essayistiques choisis dans le XXeme siscle franeais (B&aiire Robbe

Grillet) ; ils sont encadrZs par une introduction qui en annonce la problZmatique et une

331ibid., p.454.
332idem.
333CHAMPIGNY 1982.
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conclusion qui en rassemble les donnZes thZoriques. Le point de dZpart de Chestpigny
un agacementtrop de textes actuels prZtendent faire avanceoriaaissance et prZsenter

des rZflexions profondes alors qu'ils n‘obZissent qu” des principes esthZtiques. La qualitZ du
dZbat scientifique et philosophique en souffta prZfZrence va trop souvent " des idZes

bien prZsentZes qu"” des idZes solidenmmnides.

“La formation littZraire apprend ~ mZprendre les tours de rhZtorique pour des liens analytiques, les images et
les Ztiquettes pour des concepts. Elle tend " faire apprZcier un essai ~ la manisre d'un monologue de
personnage dramatique oe les idZesforment plus une structure, mais fournissent des ornements, habillent
des poses. On sera sensible au brillant plut™t qu"” la rigueur, ~ I'’ZIZgance plut™t qu” la cohZrence. On ser:
comblZ si l'auteur tire un vZritable Cfeu d'artificeE, ce qui lassgposer que les idZes se jugent ~ la maniere

des fusZesCOh la belle bleueOh la belle roug&4!E"

Aussi fautil d'urgence constituer I'essai en genre littZraire,-C'e@e rZgler une fois pour
toutes le probleme de la vZritZ de ses assertiorstitu en genre, avec une structure stable
ouvrant sur des prescriptions claires, l'essai trouvera sa IZgitimitZ en tant que forme
littZraire, donc " l'intZrieur d'un systeme o+ le langage n'est pas considZrZ en fonction du

monde extZrieur mais en fonctida sa propre cohZrence (la fonction poZtique).

"Un Zcrit est littZraire dans la mesure o+ son langage n'est pas technique et oe la perspective qui convient pour
l'accueillir est esthZtique. [E] Adopter le point de vue esthZtique implique que l'on censédtangage

comme dZbrayZ, comme n'ayant pas d'applications dZterminZes. Dans cette perspective, on ne saurait lu

demander Cd'indiquer correctement une certaine chose au ftideE

LibZrZ de cette contrainte, 'essai cessera d'agacer par ses prZtesffiansn discours de
connaissance alors qu'il se base trop souvent sur des approximations logiques. De plus, il
deviendra possible de dire quelque chose de lui en toute rigueur, de la meme faeon qu'on
peut Zvaluer un tableau hors de toute rZfZrence Ytie cela reprZsente". On pourra, par
exemple, Zvaluer la qualitZ du mot "parleur" forgZ par Sadres Qu'estce que la
littZrature? IndZpendamment de toute adhZsion aux theses de,Sam@eesthZtique de

l'essai (unemZthode d'analyse de ce texte en tant que genre littZraire) engage le

334CHAMPIGNY 1967, p.6.
335ibid., p.49.
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commentateur ~ pointer ce mot pour sa redondance par rapport au peysageurdZj

recensZ dans la langue.
"Psychologiquement, ce coup de pouce est explicable. Du point de vustititpie de la prose d'idZes, il
n'est guere justifiable un essayiste n'est fondZ " rZduire ou Ztendre la portZe sZmantique d'un terme que si la

langue n'offre pas de terme ayant la portZe d28&7e

On pourra aussi, autre exemple, observer la madene se compose une cohZrence d'apres
l'ordre des ZnoncZsau lieu qu'un texte romanesque trouve cette cohZrence dansdes non
contradictions chronologiques du signifiZ, I'essai doit organiser une cohZrence interne, basZe
sur des formules comme "on a ddif queE" ou "comme on le verraE33’. En bref, il s'agit
d'appliquer " I'essai les mZthodes d'analyse du texterat#centiel, de voir comment, dans
l'essai, le langage renvoie " lmeme par la reprZsentation, non plus d'stre animZs ou

dZvZnements, maidd¥es
"En dZbrayant le langage, I'Zcrit littZraire n'est pas de nature " faire conna’tre le maisii est de nature ~

faire rZflZchir sur le langagé."
On s'attachera donc ~ Ztudier l'organisation interne d'un genre littZraire, en spZcifiant bie

que
"ce qu'elle dZsigne [la prose d'idZes], ce ne sont pas des choses, ce sont des noticesnposéiepartir des
notions linguistiques. Elle ne s'occupe pas d’hommes et de choses, mais du langage, du mot ChommeE, pa

exemple, ou du mot CchoSét"

Cette solution "nominaliste” permet d'unifier le genre de l'essai'y a plus une
somme de textes insaisissables, mais un ensemble de textes obZissant tous au memt
principe, et plus ou moins bien organisZs. L'exemple du "parleur" de Sartre iliuairesia
le cas du "mauvais essai", esthZtiquement surchargZ (il n'Ztait pas nZcessaire de forger I
mot). On peut se demander maintenant si cette maniere d'aborder le genre ne fait pas courir
le risque de dZvaloriser (parce qu'ils para’tront "mal comfdsiis les essais insolites ou
disparates, " sauts et ~ gambades" selon le mot cZlsbre de Mont&itgst bien ce qu'il

reconna’t dans sa communication de 198k ne veux pas mettre au panier ce qu'ont fait

336ibid., p.3334.

337ibid., p.91.

338ibid., p.54.

339ibid., p.81; nous soulignons.



un Montaigne un ValZr§ 340" Champigny requiert en 1967 une "purification par le
genré*™, qu'il reformule en 1981 en "intZgritZ ludique et esthZAguelLe caractere
disparate de l'essai constituZ en genre tel qu'il I'entencheenZ ~ I'hZtZrogZnZitZ des

objets dZsignZs
"Le dZveloppement des sciences et des mathZmatiques permet maintenant de mieux voir ce qui reste pour de:

essayistes dans le ciel, ou entrep™t de brocanteur, plaffSitien
(Il parle plus haut de "marchZipapuced*?'.) Sur le meme principe que le roman ou le

thZ%otre, le genre de l'essai
"doit fournir un perspective de comprZhension, non de savoir. Posmes et fictions doivent aussi fournir des
perspectives de comprZhension, sur fond d'incomprZhension, densids&]. Cela ~ leur maniere, moins

explicite, moins schZmatique, plus amene péxg, que des ess&E."

En cherchant "~ ramener le genre de I'essai ~ ce que la thZorie littZraire des annZes
1960 gZnZralisait sous le nom de "fiction", €'edire d'unlangage non dZnotatif mais auto
rZfZrentié¥é, Champigny formule fermement une opinion qu'on peut retrouver dans
certaines rZflexions sur l'essai, par exemple celle d'Arthur3{Shp thZorie se donne

explicitement pour butle mettre un peu d'ordre dans une pratique "floue”

“Les distinctions entre historique et fictif, entre buts cognitifs et moraux d'une part, ludiques et esthZtiques de
l'autre, sont souvent floues et disparaissent dans la pratique. Si elles Ztamnistaujssi nettes qu'une
distinction entre un potiron et une racine carrZe, il serait superflu de les marquer thZoriqguement,

conceptuellemeffs"”

L'essai sera donc un geri#Zraire ; 'hZtZrogZnZitZ de ses produits pourra stre pensZe en
termes de bon omauvais essai (" propos de leur organisation interne, de leur cohZrence), et
rapportZe " des notions linguistiques fluctuantes (quand le mot "homme" ou le mot "chose",

pour reprendre I'exemple citZ plus haut, n‘ont pas de signifiZ stable).

340CHAMPIGNY 1982, p.117.

341CHAMPIGNY 1967, p.88.

342CHAMPIGNY 1982, p.116.

343idem.

344ibid., p.110.

345ibid., p.114115.

346Voir par exemple son emploi par RICARD 1977.

347HENY 1968. Voir ainsi son avis sur les litas de I'essai (p.400) et les mauvais essais (p.396).
348CHAMPIGNY 1982, p.114.
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Jean Terrassel*s 1977, critique ce point de vue. Certesjldie genre de I'essai est
rattachable ~ la "fiction" parce que son style invite = ne pas le confondre avec une prose
scientifique ou philosophique transparente, purement dZnotativec#pshdant impossible
d'assimiler simplement les idZes, que dZsigne l'essai, ~ des personnages de roman. Ce
faisant, on manque la dimension spZcifique de I'essai, qui exige une lecture pragmatique (ou
rhZtorique). "La sZvZritZ de Champigrahit, en fait, sa mZfiance pour la rhZtorfdaie La
solution qu'il propose, cette "purification” littZraire ou intZgritZ ludique, Zvacue selon
Terrassd'efficacitZ recherchZe par I'essai dans son entreprise de reprZsentatiodeses
Partageant le sentiment de Champigw ce poir®° il s'en Zcarte lorsqu'il s'agit de
transposer le probleme sur le plan de la "vZritZ" du disdlueutrement dit, de sa valeur

scientifique, ou cognitive.
"Champignyestime que, Cdans la mesure o- il est employZ esthZtiquement, le langage n'est ni vrai ni faux.E Il

nous est impossible de partager ce point de vue. Ce serait revenir " la thZorie de I'art poufPatt [E]

Toute l'argumentation de Terrasgige ~ construire un modsle de I'essai littZraire qui lui
permette de tenir compte de la maniere dont, prZcisZment, I'essai ne se suffit{pasidyi
malgrZ un langage qui a toutes les apparences d'un langage poZtigtié&fZaerdiel.
Terrasseretrouve alors I'ambigustZ de I'essai, riche, selon Iui, de toutes les possibilitZs
d'action que l'essai cherche "~ Zveiller chez son lecteur. Il est d'accord pour observer que
I'essai opere frZquemment la confusion entre la vtitiZe chose et la cohZrence esthZtique

du langage qui la reprZsente, que Champégpelle "mythe”. Mais
"la situation de l'essayiste l'oblige " assumer une attitude mythique, et c'est aller un peu vite en besogne que de
refuser au mihe toute valeur de vZritZ. [E] L'essayiste ne saurait admettre ni que son expZrience ne nous

apprend rien sur le monde, ni que pour nous instruire il doive renoncer " otre Wi¥%Ujet
Il refuse ainsi, dans le premier cas, le repli esthZtique, dansoledseas, la perte de ses

caracteres esthZtiques qu'exigerait le langage scientifique transparent.

349 TERRASSE 1977, p.130.
350ibid., p.140141.

351ibid., p.131.

352ibid., p.130.



On voit que Terrassplace dans le sujet de I'Zcriture (I'essayiste) le niud de son
argumentation et dans le destinataire de ce discdumsxte" la clZ de sa thZorisation. |l
construit la notion de “segmentation" pour couvrir l'ensemble des phZnomenes
d'hZtZrogZnZitZ que prZsentent les textes essayistiijeese coencide pas avec ce que les

rhZteurs appellent "disposition", parce de'el
"manifeste l'incapacitZ de l'essayiste " atteindre le rZfZadiet se produit chaque fois qu'il veut se soumettre

aux exigences d'un discours scientifique, qui est un discours compact, sans tensions Apfcunes

Autrement dit, elle dZcrit les "siti et les "gambades" du discours de l'essayist® points

o* se condense son caractere hZtZrogene, toujours ramenZ "~ des impZratifs globalement
"didactiques®, c'est”-dire une exigence d'efficacitZ. S'il y a donc bien un genre de l'essai
littZraire, ®ule la notion de mixte permet de le thZoriser en englobant toutes ses dimensions.
Les chevauchements et les lacunes des catZgories retenues pour la typologie qu'il propost
sont l'indice de cette irrZductibilitZ ~ laquelle se rend Jean Terrassaura I'occasion de
relever dans le statut meme de son discours thZorique sur I'essai un autre effet de la notion

de mixtess,

D. O.B.Hardison Jr : la confiance en ProtZe

"Binding Proteus An Essay on the Essay" annonce dem titre une tout autre
ambition que I'histoire de la forme proposZe par Fréser'ProlZgomenes " une thZorie de
l'essai" de PaquettPour une esthZtique de I'essai littZraite Champignypu laRhtorique
de l'essai littZrairede Terrassel ne nous semble pourtant pas inutile de le citer dans cette
section, dans la mesure o il adopte une position qui surplombe celles que nous venons
d'exposer, en assumant leur prZsupposZ duté'mimais en en suggZrant I'enjeu avec

humou#sé. Hardisoncommence par rappeler I'histoire du p%otre A#StZga mere Cyrene

353ibid., p.139.

354idem.

355Voir le chapitre 3, 1l de cette Isre partie.

356 Ce n'est pas si frZquentrgatoutes ces thZoriese sZrieux avec lequel I'essai est prZsentZ en tant que
genre participe sans doute d'une certaine stratZgie de IZgitimation.

357VIRGILE, Georgiques Y317 (AristZe), 321 (Cyrene), 388 (ProtZe).
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linvita ~ aller rendre visite au dieu ProtZgui savait lessecrets du passZ et du futur.
Cependant, elle l'avertit qu'avant de poser ses questions, il lui faudrait rZussir ~ encha’ner
ProtZe qui, ayant le pouvoir de changer de forme, tenterait toutes les mZtamorphoses pour

lui Zchapper. Elle luiehna donc ce conseil
"The more he turns himself into different shapes, the more you, my son, must hold onto those strong

chain$®8"

Pour Hardisonil ne fait pas de doute que l'effort qu'on lui demande pour dZcrire I'essai
ressemble celui d'encha’ner ProtZBlus on cherche ~ le conna’tre, plus il fuit dans une
autre forme, reculant toujours le moment de se rZsoudre en une forme derniere (ou
premiere). Pourtant, Hardisaengage la dZmarchear I'examen des contenus, du style, de

la prZsence de I'Znonciateur dans le texte. Revenant frZquemment ~ sa mZtaphore initiale
Hardisonfait suivre ~ son lecteur les diffZrentes opZrations d'un "encha’nement” de l'essai
protZiforme. Aucune dees composantes ne permet pourtant de saisir un invariant, une
forme stable c'est plut™t comme si, dans la perspective de I'essai, tout contenu, tout style, et
meme toute personne marquZe comme Znonciateur se mZtamorphosait en une infinitZ de
figures p@sibles. Le monde luneme n'appra’t plus que comme un labyrinthe d'illusions.

Peuton dZceler un genre littZraire dans ce brouiffard

“If there is such a thing as an essential edéag real ProteusN that same Proteushanges into so many
shapes, so unlike the real Protetit it requires an act of faith to believe the shapes are all variations on a
single underlying identity. [E] People who lack faith will turn away convinced nothing is théeghowever,

will remember the advice of Cyren€The more he turns himself into different shapes, the more you, my son,

must hold onto those strong chaifS¥
Donc, si genre il y a, c'est seulement le rZsultat d'un acte de foi du chercheur

I'hZtZrogZnZitZ fondamentale du genre exige d'assumer cette conclusion. La dZsinvolture

358 "Plus il se change en formes difAtes, plus tu dois, mon fils, te cramponner " ces fortes cha’nes."
VIRGILE, Georgiques IYcitZ par HARDISON 1988, p.610. La phrase originale en latin est mise en exergue
au dZbut de l'article.

359"S'il existe quelque chose comme un essai esséhtigl PotZerZelN ce meme ProtZe se change en tant

de formes, c'est-dire pas comme le vrai ProtZe, que cela demande un acte de foi de croire que les formes sont
toutes des variations sur une seule et unique identitZ. Ceux qui manquent de foi s'en dZtaoneaomntyus

qu'il n'y a rien ~ cette place. Maisous de quelque fason que ce soit, nous nous rappellerons le conseil de
Cyrene: CPlus il se change en formes diffZrentes, plus tu dois, mon fils, te cramponner " ces fortes cha’nes.E"
HARDISON 1988, p.631.



111

apparente de cette affirmation n'empsche pas de la rapprocher d'avis plus pondZrZs, tel celui
de JearMarie Schaefferqui nous invite ~ prendre oscience que ce que nous appelons
"genre littZraire" est, souvent, moins l'invariant assurant une base ~ une collection de textes
qu'une catZgorie mZtadiscursive du cher@seUEn I'occurrence, pour Hardisgat sans

doute aussi pour Sabkffe, il n'y a vraiment pas de quoi dZsespZrer, au contraicge
littZrature ne tient pewtre qu” ces croyances qui nous animent quand nous en

entreprenons la construction.
"Your action will be dubious, but in the real wortd,get a piece even of a dubious action, you have to follow

advice: Hold on, soR6L"

Toutes ces thZorisations par le mixte semblent caractZrisZes par une double
ambiguetZ d'une part, les caracteres formels spZcifiques d'un "genre" qui se rZvele plut™t
comme un "mode" les engagent dans une Ztude des attitudes mentales plus que des forme
d'Zcriture (dZplacementyl'autre part, toute la puissance d'analyse mise en place ne semble
dZboucher que sur le congtatqui peut stre vu comme I'enjeéd que I'essafest bien" un
genre littZraire, c'eStdire que la thZorie des genres n'est convoquZe ici (avec toutes ses
difficultZs, et notamment I'Zchec d'une dZlimitation claire de l'essai par rapport aux autres
genres) que pour dZmontrer la littZraritZ de I'dgZaiZralisatioRy2 Tout se passe comme
si la problZmatique de l'essai comme genre, soit se dZplaeait, soit se gZnZralisait. On aura
I'occasion de revenir sur cette issue pour le moins ambigu‘ (quoigue, somme toute,
inZvitable) d'une attitude qu'on peut kifier d'essentialiste ~ la question "qu'este que
l'essai?", elles rZpondent bien qu'il "est" quelque chose, qu'il possede une nature, certes
compliquZe, mais bien rZelle. Mais cette complication dZclenche peut «tre une insuffisance

de la perspectivdans son ensemble, comme si donner ~ la question "guéegie c'es?"

360SCHAEFFER [1983], p.190.

361"Ton acte sera douteux, mais dans le monde rZel, pour obtenir quelque chose meme d'un acte douteux, tu
dois suivre ce conseilTiens bon, mon gareon." HARDISON 1988, p.632.

362 Un avis incident illustre bien cet enjeliessaiest donnZ, avec d'autres formes, comme appartenant ~ ces
"genres mixtes, incertains, tZmoins d'une littZrature nZgative, qui ne peut plus dire que la perte de son propre
pouvoir. Sa grandeur tient ” cet aveu.”" (BESNIER 1990, p.235c)
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la rZponse "c'est quelque chose de compliquZ" recelait une contradiction dans les termes,

parce que la recherche d'une esence estpeunhcompatible avec le respect d'un "plirie
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Il. LA THfORISATION PAR L A NOTION D" ENTRE-DEUX"

Cette dZmarche est proche de la prZcZdente, par exemple par ses ZnumZrations d
sousgenres possibles de I'essai. Mais alors que la pensZe du mixte aborde I'essai comme ur
«tre complexe que la thZeridevra rendre cohZrent malgrZ une apparence contradictoire, la
pensZe que nous appelons "de I'edéex" assume cette apparence et ces contradictions, en
utilisant par exemple les images d'un espace de rZalisation indZterminZ. En effet, si la
premiere clerche " dZfinir, la seconde choisit plut™t de "localiser"; ctise de situer dans
le systeme. Le terme atopie est utilisZ par RZda Bensmadems ses propositions pour une

thZorie de I'ess#?

A. L'atopie et le probleme gZnZral @& la prose artistique

Max Bense: le Confinium
Max Bense dans un article de 1947 tres souvent citZ dans les Ztudes de l'essai,
propose une bipartition du genre entre les textes qu'il appei&ngeistiget ceux qu'il

appellefeingeistig Voici comment il I'explique

"Die sch3ngeistige Essayistik entwickelt ein au8erhalb wissenschaftlicher Bezirke liegendes Thema, die
Reflexion, meist schweifend, intuitionistisch und irrationalistisch, entrSt zwar nicht der Klarheit, aber diese
Klarheit ist nicht die der begrifflichen Festlegung, sondern vielmehr die der Durchsicht durch den poetischen
oder geistigen Raum, den man betreten hat. Die feingeistige Essayistik, erwachsen aus definitorischen,
axiomatischen BemYhungen um einen ziemlich besémr@egenstand, der einer Wissenschaft angehart, hat
einen unvernichtbaren Hang zur Logik, sie verrSt den Stil der hellen Ratio, den sie nie; sl &Balysiert,

sie macht elementar, sir k&rnt die Substanz, die sie in der gesamten experimentelt@n\easihSR64"

363 Voir son emploi chezBARTHES 1975, p.53 (comment fuir le piege des catZgories sociales,
philosophiques, etc.) et 1977, p.43 (" propos de Socrate, qui est toujours I” 0* on ne l'attend pas).

364 "L'essayistique du bel esprit dZveloppe un theme qui se tient en dehors des samesifiques la

rZflexion, le plus souvent vagabonde, intuitive et irrationnelle, ne se dispense certes pas de tautkidis

cette clartZ n'est pas celle de I'Ztablissement des concepts, mais bien plus celle de la pZnZtration du domaine
poZtiqe ou intellectuel os I'on est entrZ. L'essayistique de l'esprit fin, qui se dZveloppe ~ partir des efforts
dZfinitionnels et axiomatiques concernant un objet relativement prZcis appartenant ~ la science, a un lien
indestructible avec la logiqueelle utiise le style de la raison ZclairZe, qu'elle n‘abandonne jarakés
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Gr%oce ~ cette distinction, ce ne sont pas seulement les deux grandes traditions de I'esse
(grosso modpl'hZritage de Montaignet celui de Baconqui se trouvent rZuniesHaas
signale tes bien qu'il s'agit ici d'un sauvetage, de I'Zlimination d'un problsme fondamental

qui dZpasse la simple diversitZ historique
"Benseversucht die Verbindung von Wissenschaft und Kunst dadurch zu retten, da§ er die Trennlinie nicht
au8ehalb des Essays annimmt, sondernirsiden Essay selbst verlegt und durch die gemeinsame Form eine

Neutralisierung oder tberwslbung dieser Grenze suggéfett
Mais il ne s'agit pas, ici, de construire un genre comme les autres en rassemblant une
identitZ mZtissZe sous des criteres unifiZs de reconnaissance. L~ o tout suggere que deux

A

genres apparaissent, Max Berd®erche ainsi ~ englober tous les textes en une seule
catZgorie qu'il organise ensuite en deux p™les de significatione@etat des adaptations

de la part du lecteur

"Man mu§ es auf sich nehmen, in beiden Sprachen [Poesie & Prosa] zu lesen, wenn man in den vollen Genu§
eines Essays gelangen willE oder man verwandelt den Essay, ehe man es gewahr wird, in eine Folge von
Aphorismen, die jeweils einen Gedanken pointieren, wie es bei Lichtenberg, Novalis und Goethe beobachtet

werden kann, vielleicht auch in eine Folge ganz verdichteter Bfgler

Ce "bilinguisme" du lecteur correspond ~ la compZtence de qui se dZplace dgums ce
Benseappelle unConfinium Nous sommes bien ici dans une thZorisation "classique",
essentialiste, ce que Schaefé@pelle une catZgorie de la lecture, qui structure un certain
type de lecture. Dans cet avertissaiau lecteur, Bensmontre bien que son projet est
normatif, dans le sens oe, si on ne lit pas "en deux langues"”, on ne peut pas comprendre
I'essai. Mais l'image a son propre paradoles langues (symboles ici des ensembles de
regles apelZs "genres") sont exclusives les unes des autres, on ne peatrpease temps

communiquer en deux langues.

analyse, elle isole les ZIZments, elle Zgrene la substance qu'elle saisit dans I'ensemble des variations
eporimentaIes." BENSE 1947, p.4222.

365"Bense tente de sauver la connexior'ai# et de la science, ici niZe, en prZsumant que la ligne de partage
n'est pas "~ l'extZrieur de I'essai, mais en la dZplasant " I'intZrieur meme de I'essai et en suggZrant par cette
forme commune une neutralisation, ou I'Ztablissement d'une passerddiesais de cette frontiere.” HAAS

1969, p.32.

366"On doit prendre sur soi de lire dans les deux langues, si I'on veut goZter pleinement un essaiE sinon, on
confond l'essai sans s'en apercevoir avec une suite d'aphorismes qui pointent chacun une perss®, comm
peut l'observer chez Lichtenberg, Novalis et Goethe -iitwussi avec une suite d'images trss concentrZes."
BENSE 1947, p.41-819.
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Le Confiniumest une image particulierement saisissante de ce type de thZorisation

par "l'atopie” du genre

"Wir kommen also dazu, anzunehmeag es ein merkwYrdiges CConfiniumE gibt, das sich zwischen Poesie
und Prosa, zwischen dem Ssthetischen Stadium der Sch3pfung und dem ethischen Stadium der Tendenz
ausbildet, immer ein wenig schillernd in seiner Art zu sein bleibt, aber einen berYhenanstihen Rang
einnimmt, weil nShmlich der CEssayE unmittelbarer literarischer Ausdruck dieses Confiniums zwischen Poesie

und Prosa, zwischen Schdpfung und Tendenz, zwischen Ssthetischem und ethischem Stadiud® Bedeutet
L'article de Bensenontre comment la prZoccupation du genre de I'essai ("die Notwendigkeit
und [der] Ernst einer Literaturgattui®®), quand elle prend le parti d'une atopie de eeilui

mene ~ des considZrations qui dZpassent la thZorie des genres et rejoignent le probleme
gZnZral de la littZraritZ des textes en prose. L‘datre est une fason de conceptualiser
diffZrentes tensions du genrtension entre I'affirmation de soi et le refus d'etre catZgorisZ,
tension entre la prose et la poZsie, tension entre I'art é¢teacvoire entre l'inconscient et

la conscience ("Triebhaftes und Bewu§i®$. Mais ce choix conduit nZcessairement ~ un
Zlargissement du problsme du genrsi Bensefait tendre la forme vers plusieurs autres
genres mieux dZfinis, il calut sur une problZmatique qui donne aussi, indirectement, son
titre ~ sa rZflexion celui de la prose artistique. Cette question demandera qu'on y revienne,
dans un autre cadre que celui d'une thZorigetiwe La dZmarche de Benseus yinvite

bien, puisqu'en tentant de penser I'essai comme genre, elle le dZfinit comme expression d'ur
"nulle part" et que cette localisation associZe " la certitude d'stre devant un texte littZraire

pose le probleme de la littZraritZ hors des genres litésta

367 "Nous devons donc supposer qu'il existe un curieux CConfiniumE qui se forme entre la poZsie et la prose,
entre lestade esthZtique de la crZation et le stade Zthique de I'opinion, dOune nature qui demeure incertaine
mais qui occupe un rang littZraire de renom, parce que I'CessaiE, en l'espece, reprZsente l'expression littZraire
immZdiate de ce confinium entre la pieZt la prose, entre la crZation et I'opinion, entre le stade esthZtique et

le stade Zthique." ibid., p.417.

368ibid., p.424.

369ibid., p.420. Il cite Otto Stoe§l, Zcrivain viennois d'aggerre. |l fit partie d'un groupe d'Zcrivains et de
journalistes rtiachZs " lawiener Revuedont I'ambition Ztait de restaurer la pratique de la dZmocratie dans
I'Autriche de 1945.
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Bruno Berger : I'Zquilibre et I'excellence

La dZfinition provisoire que choisit Bruno Bergeour engager son ouvrage sur
l'essai est rZsolument placZe sous le signe de {amure Il recourt ~ la fiction d'un lecteur
de bonne di abordant sans prZjugZ un Zchantillon d'essais, et il Zlabore ainsi une petite
phZnomZnologie nasve de la formme subjectivitZ marquZe, mais aussi un style aussi bien
qu'un sujet enthousiasment le lecteur, et composent une forme qui exige saaparticip
active. Une logique particuliere, peu ou pas acadZmique, suscite l'intZret du lecteur (alors
que le theme annoncZ le laissait parfois indiffZrent), parce qu'elle engage une vision riche,
stimulante, variZ&° S'il cherche ~ Zlucider le mystere de @tthousiasme que dZclenche
en lui la lecture de ces textes aux sujets hZtZroclites, le lecteur aura bien du mal " isoler un
ZIZment dZcisif, comme on pointe la strophe essentielle d'un posme, la rZplique cruciale
d'une piece de thZ%otre, la scene ou le&"liendamental d'un roman. Ici, tout a I'air sublimZ
par une atmosphere intellectuelle d'exception, alliant I'esprit scientifique et I'esprit cultivZ,
crZant un climat spirituel supZri&tr Le lecteur fait ainsi I'expZrience d'une unitZ profonde
de tous le ZIZments du texte, d'une sublimation du particulier dans le gZnZral qu'il n‘avait
accoutumZ d'Zprouver qu'au contact de la poZsie la plus exigeante, "nur dag§ dabei aber ir
noch stSrkerem Ma8e Verstand und Intellekt mitangesprochen weérdedlest cette
derniere caractZristique qui retient finalement l'attention du leatieercheur, et qui I'amene

" formuler la problZmatique du genre " l'aide d'images spatiales

"diese erhebende Wirkung [mu8 also] wohl durch das gleichzeitige Angesprochenwerden woon@eis
GefYhl, von Heraind Verstand, entstanden sein. Zwei verschiedene Bezirke also, die ansonsten durch eine
LektYre keineswegs immer gleichzeitig oder gleichmS8ig angeregt und in Funktion gesetzt werden, kann der
echte Essay ansprechen. Da§ er diesebexuirken vermag, mu§ seinen Grund darin haben, da§ er selbst

gleichzeitig beiden Bereichen angehsrt, aus beiden Bereichen gespe®tiird

370BERGER 1964, p.26.

371ibid., p.2627.

372"avec ici, en plus, une interpellation encore plus forte du jugement et de l'intellect.” ibid., p.2

373"Cet effet exaltant doit donc provenir d'une interpellation au meme moment de l'esprit et du sentiment, du
clur et de I'entendement. Le vZritable essai peut donc faire rZagir deux secteurs diffZrents, qui au cours
d'autres lectures, sinon, ne sontaarcun cas stimulZs et mis en fonction en meme temps ou dans la meme
mesure. Le fait qu'il y parvienne doit avoir son fondement dans le fait qu'il appartienite dans le meme

temps aux deux domaines, qu'il s'en nourrit en meme temps." ibid., p.27.



Mais plus qu” cette image d'un espace englobant plusieurs autres (qui le raprocherait de la
"mosasque” des thZosigar le "mixte"), le lectediZmoin de Bergese rallie tres vite
I'nypotheses plus fZconde d'un espace tout ~ la fois intermZdiaire et surplombant, dans
lequel se dZploient les forces crZatrices insolites (parce que prenant racindeslans

pratiques antagonistes) de l'essai
"Mitte zwischen zwei Territorien also ist der Essay angesiedelt, zwischen Wissenschaft und Dichtung, und

zwei KrSfte, der forschende Geist und der sch3pferische Sinn, wirken zusammen, ihn hervorAfBtingen

Le cacept fondateur de cette force essayiste est lintuitiBerger dZcrit encore
I'expZrience que fait son tZmoin de cette magie de Featne, qui mene " une identification
tautologique de l'auteur du texteestil savant? Non, il estessayiste. Poste Pas
davantage il est essayiste. Le chercheur doit donc partir de cette expZrience unique, au
cours de laquelle s'est dessinZ le lieu d'Zmergence d'une forme Ztoreime
Yberzeugende] Aussage, die Wissenschaft und Kunst aufleitee gemeinsame Ebene
heb875." Il reste maintenant ~ voir comment cette forme se constitue en genre.

Der Essay. Form und Geschichést reconnu comme le premier ouvrage "~ avoir
proposZ une apprZhension globale, thZorique et historiqgue de l'essai comeneAge
premiere vue, il montre une prZoccupation essentialifitaZfute plusieurs dZfinitions
prZalables, avant de donner une hypothese de travail que son analyse devra coadiamier
de la commencer, il dZlimite strictement son champ en en exdesaribrmes voisines de
l'essai. Peuttre peuton dZj" suggZrer que cette dZmarche signale une certaine
contradictiorn: I'essai n'est encore qu*” peine dZfini, la recherche de traits de ressemblance
n'est pas encore commencZe, et le chercheur effectuard#fj. Selon quels critere® Ce
qui para’t clair, c'est que I"hypothese de travailbr(Sufige Definitioh est un postulat
d'essence, dont toute la dZmonstration dZcoule. Dans cette optique, il est parfaitement

cohZrent que la partie thZorique dudiwe termine sur deux chapitres complZmentaires

374"L'essai prend donc position entre deux territoires, entre la science et la; mifiax forces, I'esprit de
recherche et le sens crZateur, travaillent ensemble pour le produire." ibid., p.27.
375"[un ZnoncZ convaincant] qui Zleve la science et l'artfraisieme niveau commun." ibid., p.29.
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"Der PseudeEssay”, o il stigmatise les dZgZnZrescences possibles de la forme, et "Der

ideale Essay". Dans ce dernier, BergedZfend cependant d'un projet essentialiste

"Nachdem in dn vorliegenden Kapiteln vom Positiven wie vom Negativen her das Reich wie das Wesen des
echten Essays abgegrenzt [sind], bestYnde die M3glichkeit, die als vorlSufig gegebene Definition durch die aus
anderer Sicht gewonnenen Aspekte zusammenfassend neogzenzen. Und doch scheut man sich, aus den

einzelnen Destillaten nun wieder eine neue Essenz zu gewin{éhE
Il expligue qu'une forme aussi ouverte ne saurait supporter aucune regle, aucun principe,
aussi vastes fusseits. Il propose alors une esquisde l'essai idZal, ntiistorique, mi
thZorique, o« il rZsume les caractZristiques de I'essai telles que I'analyse les a rZvZIZes. Ol
voit bien ainsi que la dZfinition dite provisoire du dZbut n'est pas "vZrifiZe", mais
"amplifize".

L'argumentation de Beeg montre d'ailleurs qu'une dZfinition de I"essai" n'est pas
possible, parce que la forme est ouvertese concentre sur I"Essayistik”, c'‘ésdire la
forme "interne" dont I'essai n'est que la forme "ex&rmeTout son livre pourraiainsi tre
vu comme une transformation de la pensZe du genre en une pensZe du mode. San:
explicitement rejeter la thZorie des genres, Berger se rallie plusieurs fois ~ une opinion de
K.G. Justselon laquelle, en ce qui concerne l'essagulastion du genre est une question de
la valeup’8 Cette valeur est fondZe sur une personnalitZ particulisre qui s'inscrit dans le
texte: celle de l'essayiste, "Grandseigneur des Géf8teda position de Bergen'est
cependant aucunemegbmparable ~ celle de Frase€e dernier Zlabore une critique
psychologique et biographique pour dZceler dans des textes notoirement littZraires la trace
des points de vue personnels de l'auteur. Cette trace peut etre infime, on a vinteiteme
pouvait aussi stre contestable. Berg#mbore quant ~ lui une sorte de modsle contractuel, ce

qu'on pourrait appeler en imitant Philippe Lejeuné'pacte essayistique". Les concepts qui

376"Aprss que I'empire et la nature du vZritable essai ont ZtZ dZlimitZs dans les prZsents chapitres, " partir de
considZrations positives comme de considZrations nZgatives, s'offrirait la possibilitZ de redZfair, en
rZsumant, la dZfinition provisoire donnZe prZcZdemment, gr¥%.ce aux aspects tirZs d'autres points de vues. f
pourtant on redoute d'extraire une nouvelle essence " partir des distillats particuliersE" ibid., p.187.

377ibid., p.189. Voir aussi POTGIETER 88.

378BERGER 1964, p.115, 141, 1458, par exemple.

379ibid., p.191.



reviennent le plus dansis argumentation sur le "vZritable" essayiste sont ceux de tact et de
gozt: il y a Essaylorsqu'un auteur inscrit dans son texte une haute personnalitZ, dans un
rapport au lecteur qui Zvalue correctemeatktyoll) son niveau culturel et se place d'emblZe
dans les hautes spheres de l'esprit.

Berger Ztablit donc sans doute un postulat sur I'essai jdZiais on peut le voir
moins comme une dZfinition d'essence que comme une apprZciation d'efficacitZ. La forme
ouverte de I'essai est cetigi correspond " la haute personnalitZ de I'essayiste et " sa visZe
universalisante. Elle est en Zquilibre entre les genres, parce que la personnalitZ hors du
commun de l'essayiste dit ce que les genres ne peuvent pas'ésteune prose artistique
dansson sens le plus vaste ("kYnstlerische Formung in weitestem Sinn"), qui met " profit
toutes les qualitZs esthZtiques des genres pour s'Zlever au niveau de la vZritZ de I'%.me et d¢
vie380, Dans cette mesure, meme si Bruno Bergantestde principe d'expZrimentalitZ posZ
par Bensecomme essentiel " I'es8&j il rejoint le meme enjeu d'une prose artistique
supZrieure, dZliZe des genres et caractZrisZe par une tension entre plusieurs p™les
signification dont elle retierdt exprime le meilleur, dans une visZe d'excellence.

S'il n'y a pas de postulat d'essence de I'essai comme genre, nous sommes bien dans |
thZorie de Bergedevant un probleme de valeur. On a beau lire, dans les prZcautions

oratoires du lsapitre "Der Pseud&ssay":

"Es braucht sich dabei [messen und prYfen] gar nicht um eine generelle Abwertung oder MindereinschStzung
zu handeln genYgend FSlle gibt es, wo man sagen k3nmée Autor tSuscht sighkeineswegs als Essay ist

diese Prosanzusehen, doch als eine ausgezeichnete Abhandlung, eine entzYckende Plauderei, ein rundum

erfreuliches Feuilletot$?,

380ibid., p.189.

381libid., p.115 et 121122.

382"l n'est pas nZcessaire [dans cette opZration de mesure et d'apprZciation] de se livrer ~ une minorisation ou
" une dZvalorisation gZnZrald y a suffisamment de cas o+ I'on pourrait direet auteur se trompecette

prose ne peut en aucun cas passer pour un essai, mais bien plut™t pour une remarquable Ztude, une cause
ravissante, un feuilleton rZjouissant." ibid., p.169.
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cela ne suffit pas "~ dZfaire d'autres prises de position sans Zquivoque sur une sorte de
hiZrarchie (inavouabl®) des genres. Par exempBergerdZclare que Hermann Bahkest

pas un vZritable essayiste
"Er wird also zum Blender, ohne die reife Weisheit und den sicheren Standpunkt eines echten Essayisten, und
ist in den meisten Arbeiten kaum mehr als l@ifianter Feuilletonist (was keine absolute Abwertung, sondern

die Einstufung in eine andere Kategorie bedetfét)

Cette bienveillance attZnue cependant mal ce qu'on peut lire dans le chapitre "Abgrenzung
zu anderen offenen Formen"in glYcklicher Qinde, in gYnstiger Konstellation kann es

ihm [dem Feuletonisttgelingen, die HShe echter Essayistik zu erreiéffénOn peut aussi
revenir " 'opinion qu'il laisse entrevoir ~ propos des Zcrits savants, dont la lecture lui semble
stre une torture et lgeu strictement scientifique, une dZcepidnMeme "distinguZe"
(ausgezeichngtune dissertation n'a ainsi pas la meme valeur qu'un esgaselon Berger

on doit trouver dans l'essai vZritable la profondeur de vues qu'apporte urigersattante

du sujet. Il y donc nZcessairement supZrioritZ de I'essai sur les "genres", meme parfaits, et le

chercheur se doit, non seulement de les reconna’tre, mais de les prZserver
"GlISnzende ProsastYcke gibt es wie Sand am Meehnte Edelsteinewie Essays es sind, mYssen mit

besonderem GerSt nach gVYltigen Ma§stSben geprYft, erkannt und gesondert bewaR#iverden

On voit alors quel est I'enjeu capital d'une dZfinition du genre comme-tienixg:
les genres sont des p™les d'excellence exdesiisns des autres, et I'essai doit etre en
Zquilibre entre ces diffZrents p™les pour dZvelopper son enthousiasmant®’/sergie
gZnie (ngeniun). La classification ("Einstufung in eine andere Kategorie") est donc bien
une apprZciation de valeur, et none simple orientation vers un but diffZremn Ztant

intZgrZ ~ une classe dZfinie, et meme s'il y occupe une place de choix, un texte perd

383"l finit ainsi par nous Zblouir, sans la sagesse mature et le point de vue szr d'une vZritable essayiste, et
n'est rien de plus, dans la plupart de ses travaux, qu'un brillant feuilletoniste (ce qui ne signifie pas une
dZvalorisation dans I'absolu, mais l'intZgrafieme autre catZgorie)." ibid., p.176.

384 "A d'heureux moments, dans des configurations propices, il peut parvenir ~ atteindre les hauteurs d'un
vZritable art essayistique." ibid., p.35.

385ibid., p.30.

386 "Des pieces de prose Zclatantes, il s'en trouvenaugae de sable au bord de la més vraies pierres
prZcieuses, comme en sont les essais, doivent «tre testZes, reconnues et conservZes " part avec un appareillag
spZcial et et des mesures appropriZes." ibid., 11769

387ibid., p.28.
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l'efficace particulisre qui fait de I'essai un genre supZrieur. Béggrggere explicitemerit

la fin du chapitre sur "la forme de l'essai”

"Es kann deswegen, wenn von der Form des Essays gesprochen werden soll, nur von der literarischen
Kunstform des Essays gesprochen werden. Denn wenn ein Essay kYnstlerisch nicht vollendet ist, kann er nicht
Essay genannt werden. K.@ustformuliert: CDer Essay dYrfte das einzige Sprachkunstwerk sein, bei
welchem die Gattungsfrage mit der Wertfrage in eins zusammenfSlit [E]. Einen schlecht oder nachlSssig
geschriebenen Essay aber gibt es Yghnicht, da ein derartiges Produkt keinen Anspruch auf den Titel
OEssayO erheben katif.E

Il n'y a donc pas de mauvais essai, parce que |'essai est nZcessairement untiatene,
et cumulant dans une tension productive les qualitZs essantiel®us les autres genres.
C'est pourquoi les chapitres "Der Pselidsay” et "Abgrenzung zu anderen offenen
Formen" sont explicitement 1i#8: I'stre meme de I'essai Ztant 'entieux mondes, dans
une visZe d'excellence, une parentZ trop marquZe'anemul 'autre p™le de signification
gZnZrique est une perte, " la fois de valeur et d'identitZ.

Berger consacre plusieurs pages ~ ces problemefies sont significatives de sa
position originale, ~ la fois essentialiste et ouverte "plassibilitZ d'une modZlisation
"contractuelle”. Ainsi, on le voit aussi bien suivre ~ la lettre le guide axiologique de Just que

s'en Zcarter pour dZfinir les "occurrences dZgZnZrZes" de l'essai.

"Zuerst wird zu untersuchen sein, ob es sich um eine tingaerscheinung oder nur um eine unvollkommene,
eine mi§lungene oder mi§ratene, eine nicht erfYllte Form handelt. Schon beginnt eine neue Schwierigkeit
Entartung wYrde Art voraussetzeda die Art Essay jedoch nur als vollkommene Art auftritt, wSrealsie

Centartete ArtE schon gar kein Essay gewesen, sondern eben ein beliebiges Pf8dastYck
S'il envisage tout de meme des cas typiques de dZgZnZrescence de l'essai, c'est dans le cac

du rapport complexe entre l'auteur et le lecteur, qu'il a dZvebltapZson livie comme le

388 "C'est pourqubl'on ne peut parler que de la forme littZraire artistique de I'essai, lorsqu'on parle de la
forme de l'essai. En effet, quand un essai n'est pas pleinement achevZ artistiquement, on ne peut pas lui donne
le nom d'essai. K.Glust dZclare CL'essai dewit «tre la seule fuvre de l'art littZraire o la question du genre
cosnciderait avec la question de la valeur. Un mauvais essai, ou un essai nZgligZ, cela n'existe pas, dans la
mesure oe un tel produit ne peut pas prZtendre au titre d'OessaiO.El'1bid., p.

389ibid., p.35.

390"1l faut tout d'abord vZrifier s'il s'agit d'occurrences dZgZnZrZes ou seulement d'une forme imparfaite, mal
venue ou dZnaturZe, une forme qui n'est pas accomplie. Mais voil" dZj" une nouvelle difflaultZ
dZgZnZrescence prZsuppase espece gZnZriquecomme l'espsce CessaiE ne se prZsente cependant que
comme forme parfaite, elle ne serait aucunement un essai en tant qu'Cespece dZgZnZrZeE, mais bien n'import
quelle piece en prose." ibid., p.170.
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caractere fondamental de I"Essayistik". Il signale en effet les deux dangers majeurs qui
guettent l'essaila dZrive vers la vulgarisati®h et celle vers le maniZrisme esthZti§uel
explique que ces deux dangers dZpendent deelsonnalitZ de l'essayiste, dans une

mZtaphore tres expressive

"Das Gebiet zwischen Wissenschaft und Kunst ist selbstverstSndlich, wie jedes Grenzgebiet, nicht nur ein
Treffpunkt verschiedener Geisteshaltungen, sondern auch ein Tummelplatz fYr HRdettaaten und
Cproblematische NaturenE, die aus unzureichendem Kunstverstand und halbvergorenem Bildungsgut eine

EssayHaltung vorgeben, die sich bei sachlicher PrYfung als unecht efigist

L'apprZciation de la qualitZ du texte est ainsi dZplacZéZsakiation de la personnalitZ de
I'essayiste l'imitation par des "semgsprits” Halb-Geiste) qui ne ma’trisent pas la tension
constitutive de l'essai est rendue possible, prZcisZment, par cette libertZ de l'essai de
n‘appartenir ~ aucun genre. Maiest dans le rapport de la personnalitZ de l'auteur " la
science, " l'art littZraire et au lecteur que s'Zvalue cette ma’trise essayiste, ~ travers des
notions telles que “"snobisme" (supZrioritZ douteuse ou mal cofffyiserZciositZ”
(emploi sans proforeir de procZdures stylistiqd®, mais surtout "tact" et "mesuipé'. Si
Bergerprend le risque de cette option thZorique qui le dZplace de I'esthZtique formelle ~ une
certaine sociologie de la littZrature, ou ~ une psychologie de l'autedur kecteur, il se

montre tres conscient de ses difficultZs.
"Eine einigerma8en einheitliche Bewertung und Einordnung, eine Beantwortung der Frage, wie Kunst von

KYnstelei abzugrenzen sei, ist sehr schwiéfity
Il prend pour exemple le "snobisme monutaéhde Marcel Prousiqui n'empesche pas son

roman d'stre parvenu au rang diuvre d'art majéteet invite ~ la plus grande prudence

391ibid., p.171.

392ibid., p.175.

393"l est Zvident que la zone situZe entre la science et I'art, comme toute zone frontisre, n'est pas seulement
le point de rencontre de diffZrentes postures intellectuelles, mais aussi une arene pour des dilettantes douZs ou
des Cnatures ~ problemesE quipartir d'un jugement artistique insuffisant et d'ZIZments de culture semi
fermentZs, prZtextent une attitude essayistique qui se rZvsle stre une contrefason lors d'un examen objectif."
ibid., p.178.

394ibid., p.179.

395ibid., p.175.

396ibid., p.177.

397 "Il et tres difficile de mettre au point une Zvaluation et une classification un tant soit peu unifiZes, de
donner une rZponse " la question de la frontiere entre I'art et I'art de pacotille." ibid., p.177.

398ibid., p.179.



dans le jugement. On peut lire dans ces lignes le principe admettant que les criteres de ses
apprZciationssont relatifs, modifiables dans le temps, et dZpendants en dZfinitive des
"contrats" esthZtiques de chaque Zp&jue

La notion de "contrat", en dZfinitive, n'est pas utilisZe par Bergest peuttre,

~

nous semble-il, ce qui donne saZsonance si particulisre ~ une thZorie qui para’t
sZverement essentialiste, mais qui rZvele un fondement tres relatiigte de I'essai est ~
chercher dans "l'excellence d'un rapport" entre personnalitZs (auteur, lecgetapport est
de touteZvidence dZpendant des contextes historiques, sociaux, nationaux, eteglicgest

variable, ce qui contredit clairement la notion meme d'une essence de l'essai.

John Mac Carthy : la littZrature du seuil

Crossing Boundaries A Theory and History of Bay Writing in German, 1680
1815est une des plus rZcentes thZorisations de I'essai comme genre littZraire. Dans son titre
comme dans son projet et ses rZfZrences, la thZorie de John Mas@ppghsente ~ ce que
nous appelons une pefe de l'entrdeux. Par le recours ~ une rZflexion de Gary Saul
Morson (1981) sur "les littZratures de frontiere", elle en tente une formalisation, proposant
notamment une distinction entre le concept d'indZtermination et celui de ji&rplewr
apprZhender ces "littZratures de settfifeshold literature}0. Mais Mac CarthydZveloppe
parallelement les hypotheses qu'il nous est paru possible de voir, en germe, dans le travail de
Bruno Berger recourait cette fois aux thZories de la communication de JYrgen
Haberma#®?, il Zlabore un modsle de I'essai comme "acte de communication crZative". Cela
lui permet d'orienter le dZlicat probleme d'une "essence" de l'essai comme prose artistique

en soi vers une solution explicitement conditionnelle, relativiste, contractuelle. Dans cette

399 ci encore, les prZsupposZs de Igs@mde Bruno Berger sont ceux qu'Zclaircit Jekanie Schaeffer dans

son Ztude des thZorisations de genres ([1983], p.190). L"essai" est plus un genre mZtalittZraire du XXeme
siscle qu'un modele de production des textes appelZs "essais".

400 Mac Carthy ufise des notions dZfinies dafike Boundaries of GenreDostoevsky's "Diary of a Writer"

and the Traditions of Literary UtopjaJniversity of Texas Press, 1981. Morson y fait quelques remarques sur
l'essai (citZes par ADAM 1993, p.227).

401 La rZfZrence d&lac Carthy est l'ouvrag&heorie des kommunikativen Handefsankfurt am Main
Suhrkamp, 1985.
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optique, l'attitude fondamentale appelZe "Essayisme" est pensZe en termes de rapport, de
nZgociation et de contrat esthZtique plus qu'en termes d'stre profarde-tiEux constitutif
de l'essai peut alors stre envisagZ en termes de "matrice de compZtence", voire de
production: son approche, qui se rZfere aux thZories de la rZception, envisage ainsi dans un
rapport dynamique les deux rZgimes de la gZnZricitAgligs par Jeadarie Schaeffer

Mac Carthys'inscrit dans la continuitZ des thZories de l'essai commedenixgetype
d'Zcrit sans critere stable d'identification, habitant d'un "nulle part" polarisZ par les autres
formes d'Zcriture "The essay maintains an equilibrium between two opposing4ptlds
rappelle les opinions cZlsbres de J(i€954), Bens€1947), Lukfcg1911) qui ont fondZ le
consensus d'une forme sikugntre littZrature et science, et s'y ralli€learly, the literary
form exists on the margins of two apparently irreconciliables ®fgaslais il insiste sur la

A

tension particuliere de l'essai, qui demande " stre analysZe plus dynamiquement qu'un

simple contraste

"Yet, paradoxically, it draws its very energy and life from the polarization of poetry and prose, literature and
science. It is not a matter of vacillating between the opposing fields of attracditrer it is a question of an
equilibrium achieved and maintained between poetic inspiration and scientific rigor in the expression of ideas
and meanings. Consequently, we cannot speak of a mere contrast between sober science and affective
aesthetic®4"

Mac Carthyredonne ici” la mZtaphore de la polarisation sa prZcision presque physique
tout comme l'immobilisation d'un objet entre deux champs magnZtiques suppose une tres
exacte Zquivalence de lattraction des deux p™les magnZtiques, la tension littZraire
particuliere qu'oncherche ~ reprZsenter ici ne saurait en aucune manisre stre confondue
avec l'allefretour rZgulier de I'Zcriture entre les deux genres (oscillation). Du point de vue

formel, on implique ici I'idZe que I'observation du dZtail des diffZrentes formes uhalZes

402"L'essai maintient un Zquilibre entre deux p™les opposZs." MAC CARTHY 1989, p.16.

403"l est clair que cette forme littZraire vit en marge de deux domaipeseapment irrZconciliables." ibid.,

p.29.

404"Pourtant, paradoxalement, il tire son Znergie et sa vie meme de la polarisation de la poZsie et de la prose,

de la littZrature et de la science. Il ne s'agit pas d'une oscillation entre deux champs d'aipposids c'est

plut™t une question d'Zquilibre, atteint et maintenu, entre l'inspiration poZtique et la rigueur scientifique dans

l'expression des idZes et des significations. Par consZquent, nous ne pouvons pas nous contenter de parler d'u
contraste emé une science austsre et une esthZtique pleine d'affectivitZ." ibid., p.29.
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I'essai n'est pas pertinente, et que sa configuration globale (son sens en tant que tout, sor
Zquilibre) n'est visible qu” une certaine distance. On est proche ici d'une mZtaphore souvent
reprise que P.MSchonavait ZlaborZe en 19p6ur dZcrire le§ssaisde Montaigneet que

Bergerrappelle:
"man [vergleiche] die Essays Montaignam besten einem Mosaik, in dem aus der NShe jedes einzelne

Steinchen deutlich zu erkennen ists @der aus der Ferne nur noch als GanzesAffrkt
Cette distance, Mac Carthyense qu'il faut la comprendre, non seulement comme une
consigne de lecture face aux textes essayistiques, mais aussi comme une condition de

A

possibilitZ thZoque: c'est la distance qu'il invite ~ prendre par rapport " la thZorie
canonique des genres.

Mac Carthyrappelle les propositions de "quatrieme genre" qui ont ZtZ faites depuis
1958 pour que la thZorie des genres puisse prendreaggecles diverses formes qui
n'entrent pas dans les catZgories de I'Zpique, du lyrique et du dramatique. [#°fnontre
comment les catZgorisations proposZes reviennent, non pas " rassembler des criteres formels
qui seraient absents du lyrique, de I'Zpiquauetiramatique en un genre spZcifique, mais "
instituer un mode caractZrisZ par le rapport de l'auteur ~ son texte ou de l'auteur ~ son public,
alors que la triade canonique concentre ses dZfinitions sur le rapport entre l'auteur et son
objet. Il dZterminainsi une double hypothese de travad'une part, la question de l'essai
comme genre est celle de I'essayisme comme attitude fondamedtalére part, cette
attitude est un rapport entre l'auteur, le texte et le lecteur. Il enrichit alors son anaty$e
rZflexion de Gary Saul Morson

Celuici envisage en effet les littZratures "incertaines" ou mixtes, en appelant
“luvres frontieres" ou "littZrature de seuil" les textes marquZs par une ambivalence
gZnZrique, qui participent simuiZment de plusieurs modes d'Zcriture. Momgplique

que la perplexitZ qui en rZsulte est ~ considZrer en termes de posture autant qu'en termes d

405 "La meilleure comparaison rapprocherait les essais de Montaigne d'une moskeques, chaque petite
pierre particuliere est clairement reconnaissable, mais on ne peut ki@t d'ensemble que de loin."
SCHON 1954, citZ par BERGER 1964, p.147.

406 Dans la section intitulZe "Expending the CanénFourth Genre" (p.1220).
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lecture: ce qui manque de clartZ quand le genre est mixte, incertain, c'est bien faus le s

de Iuvre que son sens. Alors que toute littZrature contient un indZterminZ qui prend des
sens variables selon les rZceptions diffZrentes de lluvre, les genres frontisres sont
l'occasion d'une perplexitZ qui oblige le lecteur ™ prendre positiolesustatut estce ou

non de la littZrature

"The appropriateness of Morssrconcept oboundary genre# this regard [of the essay] is incontestable. It
should alert us to the need to focus not on what any particular essay meamstelad on what sort of work it
should be read 4%"."

Dans ce processus de mise " jour, la lecture est un "acte d'intertei@®aliéZposition de

l'auteur est dZterminante, et le texte est pris dans leur rapport d'explicitation. Mac Carthy
pense que l'attitude essayistique est prZcisZment celle qui implique le recours " la crZativitZ
de la lecture, dans la mesure oe le lecteur doit accomplir un acte statutaire et que la nature

polarisZe du texte I'oblige ~ repenser cet acte toutragide sa lecture.

"In the following we will refer to essayistic writing as boundary literature, since it is widely aknowledged to be
a hybrid of science and literature. Central to the understanding of literature in our context is'dMorson
insistence that authorial intent, that is, his/her podturand not any formalistic propertiéé constitutes the

line of demarcation between literature anditerature*09"

Le projet de Mac Carthyevient donc ~ analyser I'Zcrituressayistique comme
I0Zmergence, au XVlllsme siscle, d'une Zcriture qui pose dans le texte meme le probleme de
sa littZraritZ, puisqu'elle implique une prise de position et du lecteur et de l'auteur ~ propos

d'une forme "perplexe” qui se maintient en Zhilisur les frontieres des genres.
"Our focus, therefore, should be on the author's stance or attitude toward a potential reader via the text created

rather than on canonical qualities of the supposed perfect form of a readily identifiabfé®enre

407 "Il est incontestable, en ce qui concerne [lI'essai], que le concept de genres frontiere de Mbrson e
appropriZ. Cela devrait nous alerter sur la nZcessitZ de se concentrer, non pas sur ce que tel essai particulie
signifie, mais sur le type d'Tuvre selon lequel il doit stre lu." MAC CARTHY 1989, p.29.

408ibid., p.22.

409"Dans I'Ztude qui suit, nous comsirons I'Zcriture essayistique comme une littZrature de frontiere, dans

la mesure o il est largement reconnu que c'est un hybride de science et de littZrature. Un fait sur lequel insiste
Morson est central dans notre comprZhension de la littZratigst l'intention de l'auteur, c'€sdire sa

postureN et non quelque propriZtZ formefle qui constitue la ligne de dZmarcation entre la littZrature et la
nonittZrature." ibid., p.21.

410 "Notre attention, de ce fait, devrait se porter sur la positiokatiitude de l'auteur par rapport au lecteur
potentielvia le texte crZZ, plut™t que sur des qualitZs canoniques de la forme supposZe parfaite d'un genre
identifiable ~ la lecture.” ibid., p.331.



On reconna’t dans cette allusion le travail de Bergetamment, dont Mac Carthggrette

la dZmarche encore essentialiste dans son principe alors qu'elle suggere d'autf&s Ipistes
est remarquable gu'ici encore, commezBensgle probleme de I'essai comme genre soit
Zlargi " la question plus gZnZrale d'une prose artistigngZmoigne, par exemple, le choix

de remplacer le terme “artistisch" (que Ruttkowskipose en 1968 pour ddnmer le

"4eme genre") par "essayistic". Mac Cartimgiste ~ plusieurs reprises sur le sens du terme,
qui doit bien etre compris comme "mode de pensZe et d'Zcriture" et non comme
"caractZristique des textes appelZs e884iSa tentave confond alors I'analyse d'un "mode
d'Zcriture”, distinct des modes Zpique, lyrique et dramatique par son rapport intrinseque au
lecteur, et la mise en place d'une poZtique de la nZgociation qui est clairement opposable au»
poZtiques essentialistes.

Aprss un exposZ des diffZrentes formes d'action selon la thZorie de JYrgen
HabermasMac Carthyretient le modele de I"'action communicationnell&biihmunikatives
Handel) comme pertinent pour I'Zlucidation du rappattinseque entre auteur et lecteur
qui se faitvia le texte essayistique. Dans ce type d'action, Habeexplique que les
participants sont partenaires dans une formation qui implique la nZgociation permanente
d'une entente, mais dares dadre limitZ d'un objectif donnZ et sans prZjuger des situations
futures (qui impliqueront une autre entente), ni se cantonner aux exemples passZs (ils
impliquaient d'autres ententes). Dans son rZsumZ des aspects de cette forme d'action, Ma
Carthy suggere dZj~ quels seront ceux qui permettront de penser le fonctionnement de

I'essai.

"It is important to note that Haberm&soncept of communicative action is based on the interlocutors' full
awareness of the subjeati nature of factual interpretation. They are constantly aware that any conclusion is
only preliminary and that contradictory opinions are always possible and always worthy of closer

examinatiod3"

411 Par exemple, voir BERGER 1964, p.190, o est suggérfetion de partenariat latent dans I'Zcriture de
I'essai.

412MAC CARTHY 1989, p.31.

413"l est important de noter que le concept d'action communicative de Habermas est basZ sur le fait que les
interlocuteurs sont pleinement conscients de la nature sulejedgv l'interprZtation des faits. lls sont
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Rappelant que le "4*me genre" qui doit rendre comptédsdi comme forme
"is thoroughly informed by audience awareness and the desire for consciousness raising”, il

peut alors synthZtiser sa thZorie

"we can now see esayistic style as an especially apt form of communicative discourse which transcends
prefixed boundaries. Its openness of form and its habitual questioning posture constitute a major facet of
essayistic writing as a true vehicle of mutual understanding. [E] In fact the essayist [E] encourages her/his
participatory partner to maintain as mucheidom as possible from all those varied vertices of influence that
work to restrict individual action and thought. The reader must constantly cross various kinds of boundary

lines in order to maintain an independant statte

L'essai comme entrgeux poarisZ par la science et la littZrature est ainsi construit
comme objet d'une thZorie littZraire Zlargie. Mac Caatiandonne explicitemet 'idZe
de constituer I'essai en "genre" et s'intZresse au "mani4 lui permet de modZlise
l'attitude fondamentale envisagZe, I'essayisme, comme interaction entre l'auteur et le lecteur,

partenaires d'une interprZtation et meme d'une institution du texte en objet littZraire.
"[Essayistic writing] is part document and part literary teixs function as document suggests certitude, while

its function as literary text presupposes indeterminacy and hermeneutic complexity. When a reader discovers
the text's suitability for interpretation apart from its merely CscientificE dimension, that resdeneb

together with the author a codesigner of the work as litefdftite
La thZorie de John Mac Carthgnvoie implicitement aux dZbats ouverts depuis les

annZes 1970 sur la rZception du texte littZraire et sur le r'™le du lectdarcdastruction

contamment conscients que toute conclusion n'est que prZalable et que les opinions contradictoires sont
toujours possibles et valent toujours la peine d'stre examinZes de plus pres." ibid., p.51.

414"Nous pouvons matenant voir le style essayistique comme une forme particulisrement juste de discours
communicationnel qui transcende les frontisres prZdZterminZes. Sa forme ouverte et sa posture habituellement
questionnante constituent une facette majeure de I'’Zcessayistique en tant que moyen vZritable de
comprZhension mutuelle. En fait I'essayiste encourage son partenaire participatif ~ garder autant de libertZ que
possible par rapport ~ toutes les influences vertigineuses et variZes qui travaillent " restiaitidre et la

pensZe individuelles. Le lecteur doit constamment franchir divers types de frontisres de manisre "~ garder une
position indZpendante." ibid., p53.

415ibid., p.56.

416 "[L'Zcriture essayistique] est " la fois document et texte littZragee fonction en tant que document
suggere la certitude, pendant que sa fonction en tant que texte littZraire prZsuppose l'indZtermination et la
perplexitZ hermZneutiques. Quand un lecteur dZcouvre que le texte peut accpeter une interprZtation ~ ¢™tZ d
sa dmension simplement CscientifiqueE, ce lecteur devient, conjointement ~ l'auteur, le coproducteur de
ITuvre en tant qu'elle est de la littZrature." ibid., p.56.



du sen$’. La prise en compte du lecteur lui permet de penser I'ambiguetZ gZnZrique de
l'essai comme fonction textuelle impliquant l'interprZtation. Sans que leurs rZflexions aient
pris la forme, comme chez Mac Cartltjune thZorie de I'essai, plusieurs Ztudes ancrent
leurs hypotheses de travail dans cette problZmatique. C'est le cas de Douglasgtiesse
analyse dans une these le type de "l'essai narratiftgtive essay montrant que le rapport

du male Zpique au mode "essayistique" (s'il existe) n'est pas un rapport d'inclusion
(illustration d'une idZe, digression dans un dZveloppement, anecdote ZlevZe au rang
d'allZgorie) mais de concurrencgans la "zone frontisre"ooundary zongos se situent cg

textes, la dZcision de lecture du rZcepteur dZtermine la rZsolution momentanZe (parfois
influencZe par un label Zditorial ZphZmere) de cette concutiéntine autre these
amZricaine cherche dans la notion de "lecture esthZtigasthétic readingla base d'un
classement des essais selon la maniere dont ils engagent la responsabilitZ de letif.lecteur
Gerhard Haasait aussi de tres nombreuses allusions au r™le du lecteur dans l'essai. Toute
son argumentation s'oriente vers cette caratigite fondamentale dans la dZfinition du
genre. Il y revient, par exemple, dans la discussion sur les liens entre le traitZ et I'essai. |l
pense que le lecteur d'essai est spZcifiquement investi de la dZcision finale, et s'appuie sul
une opposition formidle par Friedrich Schlegehtre I'Zcrivain "analytique” et I'Zcrivain
"synthZtique" gnalytischer und synthetischer Schriftstéllele premier considere le lecteur

tel qu'il lui appara™, et calcule ses effets ("legt seinechasn an™) de manisre ~ agir avec
efficacitZ en fonction de ce destinataire identifiZ. En revanche, le second se reprZsente un

lecteur idZaj
"er denkt sich denselben nicht ruhend und todt, sondern lebendig und entgegenwirkend. Er IS8t das, was er

erfunden hat, vor seinen Augen stufenweise werden, oder er lockt ihn es selber zu &fihden

417 Mac Carthy cite essentiellement les travaux de Hans Robert l#esaturgeschichte als Prmkation

der LiteraturwissenschaftKonstanz, 1967 (traduction fransaisePour une esthZtique de la rZception
Gallimard, 1978) et Wolfgang IseDer Akt des Lesens. Theorie Ssthetischer Wirkignchen, 1976
(traduction fransaise L'acte de lecture. Thorie de I'effet esthZtiquBruxelles: Mardaga, 1985).

418 HESSE 1986.

419 CHAPMAN 1985.

420 "Il ne l'envisage pas comme inerte et |Zthargique, mais vivant et luttant contre lui. Il fait advenir
graduellement devant ses yeux ce qu'il a trouvZ, ou bien iitdifve trouver luimeme." CitZ par HAAS

1969, p.6263.
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Klaus Weissenberger. I'oscillation et la tension

Klaus Weissenbergeque Mac Carthgite ™ plusieurs reprisé4, dirigeen 1985 un
volume de recherches sur les genres de la prose artistique non fictiobnel@aftungen
der nichtfiktionalen Kunstprosp Il est I'auteur de l'article "Der Essay”. Dans l'introduction,
il problZmatise les genres néiotionnels autour de laension entre l'objet et le sujet du
discours, pour lui, ils sont tous pensables en termes de conflit entre I'ordre du sentiment et
l'ordre de la pensZe, qui recouvre celui du moi et de l'univers, de I'expZrience individuelle et
du systeme universel. Legenres de la prose ndiotionnelle peuvent ainsi stre diffZrenciZs
selon la maniere dont ils reprZsentent ce conflit. L'aphorisme, le Witz ou la p&isiad)(
marquent un moment aigu de l'opposition, alors que la lettre ou le journal rZsolvent la
tenson dans une absence de forme et la prZsence constitutive d'un rZcepteur. L'essai, dans ¢
systeme, est entre les deux, oscillant consciemment entre le sujet et I'objet.

WeissenbergeaiZvsle une opinion proche de celle de Mac Garth
"das ZerstSren des logischen Modellbezugs zwingt Leser und HSrer zur unbedingten Partizipation an diesem

Erkenntnisproze®2"

Le moment de AufkiSrungen Allemagne est aussi ZvoquZ comme celui o+ les Zcrivains
inaugurent, en recoant ~ la forme de I'essai mais en s'Zloignant de Montaigreepratique
d'Zcriture oe la nZgation des modeles gZnZriques constitue le geste d'une prise de conscienc

poZtique
"Die Einl$sung dieses essayistischen Verfahrens ISgtsécin den Rythmus nachweisen, der das Ausbrechen
aus dem Modellbezug oder die Umkehrung der Signalwirkung als plStzlichen Akt der Selbstvergewisserung,

des Sichselbstinnewerdens dichterisch gestaftet"

421 1l annonce des 1989 un ouvrage sur le theme de la "creative poetalotiper Essay als
Sch3pfungspoetologiél Zur Typologie einer literarischen Gattung", in POLHEIM Karl Konrad (&ijn
und Symbl, Berne, New York Peter Lang, " para’tre.

422 "La destruction du modele logique de rapports oblige le lecteur et l'auditeur
inconditionnellement ~ ce processus de connaissance." WEISSENBERGER 1985, p.109.
423"0On peut mettre en Zvidence laifiafition de ce procZdZ essayistique jusque dans le rythme, qui donne
une forme poZtique " cet Zclatement du modsle de rapports ou " cette conversion de l'irresponsabilitZ en acte
soudain de l'acces " I'assurance intZrieure, de la prise de conscienéd itédsop.113.

participer
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Weissenbergeexplique que l'essai dZveloppe un jeu rythmique particulier, par
lequel les antitheses de l'objet et du sujet, de la science et de l'art sont " la fois posZes et
graduellement invalidZes. L'essai doit maintenir ce caractere indZfini entre les deux spheres
pour affrmer une Zcriture consciente de son propre processus crZatif. Ce phZnomene est
visible dans les autres genres de la prose artistique non fictionnelle, mais n'Zquivaut que
dans l'essai " I'Zcriture du processus de crZation meme. En ce sens, la provecktissadl
face aux genres est celle de tout art vZritable. L'indZcidabilitZ, la tension de l'essai sont
constitutifs de son Zcriture, qui implique une tension du lecteur aussi. Dans la mesure os
l'essai Zcrit le monde en Zcrivant en meme temps le moZdeévkin et le rapport qui les
unit conflictuellement, la lecture de l'essai est aussi un dZvoilement progressif, une

participation au processus par lequel le langage devient d&.I'art

Graham Good: des constellations marginales

On peut rapprocher lemalyses de Graham Godd celles de Weissenberg&he
Observing Self. Rediscovery of the E4¥agst organisZ en huit chapitres consacrZs chacun
" un auteur d'essais anglais ou amZricain, prZcZdZs d'un chapitnesipiired'essai comme
genre et suivis d'une derniere section sur I'essai et la critique. Sgodle luimeme que
son approche se veut plus essayistique que thZoraprepropos n'en traite pas moins de
l'essai comme genre littZraire,s&is prZsupposZs sont intZressants. Le chapitre "The Essay
as Genre" est significativement organisZ en trois partiise Essay as Knowledge", "The
Essay as Art", et "The Essay as ®sthetic Knowledge". Elles montrent que I'essai correspond
" un discours sentifique, tout en en dZbordant le protocole et les rZsultats par une attitude
esthZtique et subjective” un discours artistique, tout en y dZveloppant des
conceptualisations qui le dZpassent pour toucher au domaine de la science. Il faut donc

Ztudier, dans l'essai, le mode d'une "connaissance esthZtique" qui excede les genres

424ibid., p.123124.
425G0OO0D 1988.
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prZZtablis, "hybrid of art and scieff% trop scientifique pour l'art, trop artistique pour la
science, qui ne passe pour un genre mineur que pour I'observateur dogmatiqueoke pro
s'attarde peu sur l'art et privilZgie I'’Ztude du rapport entre I'essai et le discours scientifique,
en accablant ce dernief'esprit est sclZrosZ par le protocole acadZmique, les regles du
discours scientifiqgue sont figZes dans un r™le de maintiten hil€rarchie. Le caractere
marginal de I'essai doit justement permettre de s'Zcarter de ce systeme, sans perdre sa valet
scientifiqueN donc sans stre completement absorbZ dans la sphere des Tuvres "purement”
littZraires. Il doit rester entre les deux.

A vrai dire, Graham Good'engage dans une approche qui s'accorde mal avec la
dZfinition d'un genre les textes critiques allemands sur lesquelles il fonde son atfalyse
s'intZressent plus aux phZnomenes mentaux qui prZsident " la ciigtidam dZlimitation
d'un genre. Weissenbergenvisage I'essai par rapport ~ d'autres formes pour en dZfinir la
spZcificitZ en tant que genren retrouve bien, chez GadddZe d'une Zcriture qui dZsigne
la tensionentre le sujet et I'objet, I'accord unique et temporaire d'un regard, d'un concept et
d'un moment du mond. Cette dZsignation ne se fait pas dans une forme ramassZe mais
dans un texte souple, fluide, qui en Zpouse les infimes et ZphZmeres dominartesaiep
le chapitre consacrZ au genre s'acheve sur la constatation que les meilleurs textes sur l'esss
ne sont pas des thZories, mais -surmes des essais. LukicBenjaminet Adorng
notamment, signifiendans la forme meme de leurs travaux lirrZductibilitZ de l'essai ~
quelque genre que ce soit. Aussi Geodclutil sur une image le genre ne sera pas dZfini

autrement que comme
"counterpoint of image and idea, ¥sthetic and thoughtiedisas continuing refusal of ideological system in

favor of the unique CconstellationE of subject and object, self and3%ind

426ibid., p.1415.

427 Essentiellement ceux de Lukfcs (voir LUK¢CS [1911]), Walter Benjamin (prZfacrigame du drame

baroque allemandl1921] traduction franeaise 1985), Max Bense (voir BENSE 1947) etddreddorno (voir
ADORNO [1958])).

428GOO0D 1988, p.22.

429"Contrepoint de l'image et de l'idZe, de I'esthZtique et de la pensZe, de meme que refus tenace du systeme
idZologique, en faveur de I'unique CconstellationE du sujet et de I'objet, du moi et ¢é itedprp.24.
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B. L'atopie, I'Ecriture et le dZplacement

Franeois Ricard : le franchissement des frontieres

En 1977, Franeois Ricardcrit la quatrieme partie d'une histoire de la littZrature
quZbZcoise de 1960 ~ 1977 la consacre ~ l'essai. Dans son paragraphe liminaire de
dZfinition d'un corpus, il indique ses difficultZs ~ rendre compte d'un "gévamiere30",
La t%doe concrete de choisir des textes reprZsentatifs de l'essai canadien franeais est
Zminemment problZmatique. En effet, Z¢rit'essai appartient peutre autant ~ I'ordre du
poeme qu” celui du discoutd." Cette caractZrisation I'amene " rZflZchir fmotion de
CfictionE par laquelle il entend dZfinir 'aspect littZraire des essais qu'il examine. Cela veut
dire pour lui que certains textes ne sont pas assez ZtudiZs du point de vue de leur Zcriture, d
leur forme plut™t que de leur message. Maiscdnre&a’t que son approche releve de la
"rZcupZration", du "rapatriemé?#® ; et son analyse maintient finalement une bipolaritZ
qu'il se propose d'envisager dans son aspect littZraire uniqguement, dans une optique de

revalorisation presque militante

"Ainsi, si I'essai devra continuer de relever de I'histoire des idZes, il est ~ souhaiter que I'histoire littZraire le
rZcupere aussi, et qu'elle le rZcupere vZritablement-c'dse que disparaisse le dZsZquilibre selon lequel le
roman et la poZsie sont seuwonsidZrZs du point de vue de leur forme alors que I'essai n'est gZnZralement

ZtudiZ qu'en fonction de ses contenus. Cette CrZcupZrationE, ce rapatriement de l'essai reste Zvidemment

faire#33"

On voit ainsi que ce qui se joue dans cette histoiredit&Zcanadienne, c'est la littZraritZ

d'un certain nombre de textest Ricardest tout ~ fait conscient que c'est une question
dynamique, dont les rZponses sont fluctuantes. Il le formule en des termes qui appellent la

modZlisation pardtopie de son analyse des essais

430RICARD 1977, p.365.
431ibid., p.367.

432ibid., p.3609.

433ibid., p.368369.
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“La frontiere [entre littZrature et sciences], j'en conviens, est parfois incertaine, et il peut fort bien arriver, avec
le temps, que notre lecture d'un ouvrage le [sic] lui fasse peu ~ peu franchir, le tirant dusciertifique ou

idZologique o il s'Ztait d'abord situZ vers celui de la littZratfite

Laurent Mailhot : le renversement et le pays incertain

Laurent Mailhotpoursuit la tentative de dZlimitation du corpus des essais canadiens
franeas en 1984, dans une entreprise encore plus conciktelirige une anthologie
littZraire. Son introduction utilise tour ~ tour les notions de marge, d'datre, d'Zquivoque
pour caractZriser les textes choisis. Ce faisant, il les situe dans un dpolaiigZ par

d'autres systemes et indZfini en-mpme. On le voit par exemple lorsqu'il explique que
"l'essayiste peut briser ou contourner les censures [E], il ne saurait ~ lui seul, de but en blanc, crZer son propre
contexte, ses rZfZrences et rZfAe@n ne s'Ztonnera pas que les rares essais quZbZcois, durant une centaine

d'annZes, aient ZtZ produits dans les marges de l'institution lifraire

Cette opinion suggere que l'essai ne peut pas stre envisagZ commfZémtiel, ~ l'instar

du roman par exemple voulant maintenir sa dimension rZfZrentielle tout en le traitant
comme un objet littZraire, Mailhdé place alors, comme nZcessairement, "en marge de
l'institutior®3®' N on remarque d'ailleurs que l'analyse littZraireagttroitement liZe ~ une
analyse sociologique. La revalorisation militante existe ici aut&ssai, comme tel, est le

grand abserprZsent, refoulZ, marginalisZ, de la littZrature [E] I'essai est dispersZ, enfoui,
impurt3”." Mais il ne faudrait pas pees qu'une revalorisation le tirerait des marges pour
linstituer dans un domaine fixgoour choisir des essais fZministes, par exemple, Mailhot
explique qu"" ¢c™tZ d'une importante littZrature de fiction, les QuZbZcoises contemporaines
ont produit une littZrature idZologiquemedirigZe: tZmoignages, pamphlets, theses,
manifestes. Dans les deux domaines, ou entre les deux, apparaissent ¢ et I des plages, de:
bancs d'ess&." L'analyse, abandonnant l'aspect sociologique, s'approfanditans le

rapport aux autres genres, mais maintient la notion d‘datre. Cette derniere est assimilZe

434ibid., p.368.

435MAILHOT & MELAN,ON 1984, p.3.
436ibid., p.11.

437ibid., p.8.

438ibid., p.6.
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" |I"Zcriture", dans le sens dZfini par Roland Barthdailhot, pour exprimer son regret
devant le peu d'essais fifistes proprement dits, distingue dans un style tres significatif
leur domaine indZfini et leur efficacitZ particuliere du travail des formes littZraires plus

fermement dZsignZes
"Prises par leur juste cause, les auteures combattent souvent pardZit™t que dans I'Zcriture (ou alors
elles choisissent le thZ%otre, le posme, le rZcit). Leur @bst@urs devient ainsi un autre discours plut™t qu'un

discours autre, un renversement plut™t qu'une sub¥éfion
S'il s'agit de situer I'essai commenge, le choix d'un territoire intermZdiaire appuie ici une
prioritZ donnZe " I'effet du genre, " son efficacitZ comme discours. On peut dZj" pressentir
que la thZorie des genres littZraires a fait place ici ~ une autre dZmarche se rapprochant peut
tre davantage de l'analyse pragmatique du discpilifaudra y revent?,

L'idZologie du genre de I'essai comme edtrax n'en demeure pas moins formulZe,
dans cette introduction d'anthologie. Si Mailluite une Ztude de Marc Angersir la
Typologie des discours moderngsur Zcrire que les rapports de l'essai et de l'idZologie

doivent
“affirmer la capacitZ ~ dire le Vrai, identifier I'Zcriture ~ I'expression d'un Sujet plein, maintenir cette
Zquivoque d'stre artifice edcte, technique et spontanZitZ, concevoir ~ tour de r™le la signification comme

relation diffZrentielle et comme adZquation au?f2gl

il concrZtise cette analyse globale du discours dans sa conclusion sur le genre de l'essai
"Empruntant parfois la formdu journal intime, nouZ ou dZnouZ, de la correspondance, de la lettre ouverte, de
la chronique, de la polZmique, du manifeste, de la maxime, I'essai tire " lui ces pratiques, les fait communiquer
entre elles, " la frontisre du discours et du rZcit, dsthiZtique et de I'Zthique [E ouvre] un nouvel espace " la

rZflexion ~ et " I'ZcritureN " la rZflexion par I'Zcrituré2"
Dans ce dernier paragraphe se lit clairement le glissement d'un souci des genres et des
formes littZraires entrelacZs vers une prdpaton de la valeur de la prose artistique en soi.

L'Autre de l'essai, c'eStdire ce " quoi il s'oppose en se dZfinissant, ce n'est pas un autre

439ibid., p.7. Voir sur ce principe d'une subversion interne BARTHES 1278,

440Voir notre lllsme partie, chapitre 3, II.

441 Marc Angenot,La parole pamphlZtaire. Typologie des discours moder®egot, 1982 citZ par
MAILHOT & MELAN,ON 1984, p.5.

442 MAILHOT & MELAN,ON 1984, p.10.
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genre, comme dans une thZorie classique des getiess une autre prose qui n‘aura pas
cette capacitZ "apique" (appelons cela aussi "littZraire").
C'est dans la revuEurope que Laurent MailhodZveloppe le plus la mZtaphore

topographique, lorsqu'il Zcrit en 1990
“L'incertitude meme des frontisres de l'essai comme genre, son CjeuodeEZt partir d'un centre
constamment dZportZ, dZbordZ, en font [E] une image du Cpays incertainBnj&jobilemobile entre

I'histoire et l'utopie, I'Europd’AmZriqueet le TiersMondeE 443

Ici, elle est rentabilisZeads une perspective plus ouverte que celle de la thZorie des:genres
Mailhot veut montrer dans son article que I'essai est une forme appropriZe au discours d'une
culture qui cherche son identitZ, celle du QuZbé&m retrmve cependant des
dZveloppements de la meme idZe d'edtrax et de la meme mZtaphore spatiale dans de
tout autres contextes. Michael Hamburlyatilise pour parler des rapports de I'essai et de la

philosophie ainsi que d'autres genres

"der Geist der Essayistik [ISuft unaufhaltsam], wird einmal hier, einmal dort gesehen, erscheint in Romanen,
ErzShlungen, Gedichten oder Feuilletons, manchmal auch wieder in dem so hoch ummauerten, streng
bewachten ParkgelSnde der Philosophie, demoerJahrhunderten entschlYpfte, um im wilden Feld zu

wanderf44."

Tout l'article dZcline cette image de la promenade, du passage, en personnifiant le genre er
un voyageur inlassablesi la dynamique du rapport aux autres genres est donc ici attribuZe,
par wn effet de style, ~ I'essai kmeme, on ne peut pourtant que rapprocher cette vision de
celles qu'on a ZvoquZes plus haut, qui placent I'essai dans un domaine incertain polarisZ pa

les autres formes.

Roland Barthes: le dZplacement et I'entstement
Si Franeoise Assa'utilise guere d'images topographiques dans son article de 1989

sur "l'essai personnel”, elle propose bien aussi une vision atopique de 'es&ation ni

443 MAILHOT 1990, p.37.

444 " 'esprit de l'essayigjue court sans rel%o.che, on le voit une fois ici, une fois I, qui appara’ dans les
romans, les rZcits, les poZsies ou les feuilletons, parfois aussi de retour dans le parc domanial de la
philosophie, cl™turZ de murs si hauts et si sZverement gard4l, algmis la fuite depuis des siscles pour

courir le monde." HAMBURGER 1965, p.292.



thZorie, ni essai critique, ni roman, ni texte autobiograpHiglueharme [E] de l'indZcis,
de I'Zquilibre entre, sur plusieurs genres, le charme de ce qui Zchappe & "géoresacrZ
" Iuvre de Roland Barthegsl'article mZdite dans un style tres tourmentZ ce que Bdrthes
meme avait formulZ en ouverture de Iseson inaugurale au College de Franceil me faut
bien reconna’tre que je n'ai produit que des essais, genre ambigu o« |'Zcriture le dispute
I'analysé46.”

Pour dZfinir une fois de plus, dans les circonstances solenmglee commande
l'institution prestigieuse, la notion d"Zcriture", Bartaemimence par en faire le synonyme
de "littZrature", puis par en dZvelopper un premier aspect qui est au clur de notre:propos
c'est l'aspect que recouvre le cqrtcgemathesié®. Il place d'abord la littZrature, non dans
les marges, mais dans les "interstices" de la science, en caractZrisant son rapport aux savoir
comme "indirect*®'. Il dZgage sans tarder la consZquence de ce travail "indirect” qui prend
place danst par le langage, la rZflexivitZ infini¢" travers I'’Zcriture, le savoir rZflZchit
sans cesse sur le sa¥éir' Barthescontinue ce discours sur l'opposition de la science et de
I'Zcriture: il pense que, s'il est "de bon ton, aujdmud de contester I'opposition des
sciences et des lettres, dans la mesure o des rapports de plus en plus nombreux, soit de
modele, soit de mZthode, relient ces deux rZgions" au point qu"il est possible que cette
opposition apparaisse un jour comme wtha historiqués?', on est obligZ de maintenir ce
partage, qui reste pertinent pour le langage de la science (ou d'une certaine science) face au
langage de la littZrature (i.e. I'Zcriture). L'opposition recouvre selon lui la diffZrence entre
I'’ZnoncZ et Ionciation: le sujet de la parole est prZsent ici, absent I, et c'est cette
diffZrence qui fonde la prZsence, dans I'Zcriture, de ce qu'il appelle "la*Save&it

maintient le partage entre les deux discours possibles du savoir, il nuance son propos d

445ASS0 1989.

446 BARTHES 1978, p.7.
447ibid., p.17.

448ibid., p.18.

449ibid., p.19.

450idem.

451ibid., p.20.
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deux fasons d'une part, la frontiere ne dZpend pas du contenu du discours, ni de sa forme,
"mais seulement des lieux diffZrents de pdP8le d'autre part, il ne s'agit pas de "mettre
dun c™tZ les savants, les chercheurs, et de l'autre les Zclasaiessayistes [ce
paradigme] suggere au contraire que |'Zcriture se retrouve partout oe les mots ont de la
saveufss™

Le recours " I'Zcriture est ainsi dZliZ de l'objet du savoir, libZrZ de toute autre
contrainte que celle, envisagZe, de l'institutiest™-dire, dans le discours de Barthes
pouvoir); mais I'Zcriture est prZcisZment cette Znergieguargoir, cette pratique d'Zcrire
qui triche avec le pouvdi: c'est™-dire, pour BarthesundZsir L'essai seralors la trace,
le "graphe” en vocabulaire barthZsien, d'un d¥siiZcrit aussi comme une % du sel,
de la savedfs N de donner " la science un langage qui laisse sa place au sujet de
I'’Znonciation, qui n'a plus lillusion de pouvoir stre transparput, ZnoncZ. C'est dans la
description de ce dZsir d'Zcrire qu'on retrouve la notion de dZplacement, d'espace
indZterminZ Barthes utilise le sens Ztymologiquetopie par exempk®?, pour signifier un
dZplacement de principe qui caractZrise selon Iuifapmene littZraire. Il dZveloppe aussi
la belle idZe @ntetement par lequel il dZcrit la rZsistance " I'embrigadement dans les

discours fixZs, en recourant ici encore " I'image d'un espace polarisZ

"S'entsterveut dire affirmer I'rrZductible de l@tZrature: ce qui, en elle, rZsiste et survit aux discours typZs
qui I'entourent les philosophies, les sciences, les psychologies [E]JUn Zcrifaijientends par I, non le
tenant d'une fonction ou le servant d'un art, mais le sujet d'une pritigieét avoir I'entstement du guetteur
qui est " la croisZe de tous les autres discours, en positidale par rapport ~ la puretZ des doctrines
(trivialis, c'est l'attribut Ztymologique de la prostituZe qui attend " l'intersection de trois voies). Sientster

dire en somme maintenir envers et contre tout la force d'une dZrive et d'unéttente
Ce paragraphe est tres reprZsentatif de l'usage de l'essai chez Barthggetrouve sa

propre "Zcriture", caractZrisZe ici par le recounsn@ Ztymologie qui rZunit, dans les

452idem.
453ibid., p.21.
454ibid., p.16.
455ibid., p.20.
456ibid., p.21.
457ibid., p.25.
458ibid., p.2526.



diffZrents sens d'un mot, des univers disparates (le scientifique et la prostituZe)
I'approfondissement conceptuel d'un terme en apparence banal, trivial (s'enteter) mis ~
contribution dans une rZflexion qui instauss daleurs (par la majuscule d'lrrZductible, par
exemple) I" os l'on n'en voyait pas, et, ~ l'inverse, le dZpouillement d'autres termes tres
marquZs (Zcrivain) par Zliminations successives de ses sens institutionnalisZs (ici,
sociologiques). C'est prZciséZm ce que Barthes appelle le dZplacement, la dZrive, dont il

fait le clur de I'Zcriture de I'essai.

RZda Bensmaea atopie et "excentricitZ"

C'est aussi ce que retient RZda Bensnmsgu'il Zcrit l'article "Essai" dans le
Dictionnare historique, thZmatique et technique des littZratafe a Zgalement fait de
I'’Zcriture de Roland Barthés sujet d'une these de troisisme cycle publiZe ensuite sous le
titre Barthes " l'essai. Introduction au texte rZflZchisé@ntOn retrouve notre
prZoccupation sur la pensZe d'un genre paradoxal, formulZe dans des termes qui nous or
semblZ typiquesl'essai est ce "genre atopique, ou plus exacteexeentriqueen tant qu'il
semble flirter avec tous les genres sans jamais SeEf#%® On est tres proche, ici, de
l'image proposZe par Laurent Maillittin genre au "centre constamment dZportZ, dZbordZ".
On aura l'occasion de voir que Bensntaem reste pas ~ cette notion d'atopie et radicalise
I'entreprise de Barthesisqu” une pensZe de ldes" des genres, apres qu'il a examinZ
I'attitude qui consiste ~ penser I'essai comme un mixte de tous les genres. S'il rappelle, selon
nous judicieusement, le termaidpie pour considZree genre de l'essai, c'est dans le cadre
d'un dictionnaire qui lui impose, d'une certaine faeon, d'imaginer cette solution pour
prZsenter I'essai dans son rapport aux autres genres (aux autres articles du dictionnaire)

Hors de cette contrainte, il montdans son livre que l'essai ne peut pas se comprendre ~

459DEMOUGIN 1986 (BENSMAIA 1986b)
460 BENSMAIA 1986.
461 BENSMAIA 1986b, p.528b.
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lintZrieur de la question des genres. Nous analyserons donc sa position dans le troisisme
volet de notre modZlisation.

On trouve plusieurs avis rZcents qui associent de meme l'atopie et le dZpl&&eme
Les figures du nomade (ou du hippie), de la f§8tedu voyage, de linstabilitZ des
frontieres ou du lieu sans frontiere (marZcage, jungle, bayou) sont utilisZes pour montrer
comment l'essai se dZveloppe hoadre. Ces articles ne proposent pas \e@ainde thZorie
du genre mais quand ils Zvoquent le probleme, c'est dans le meme sens que Bensmasa
c'est”-dire comme "antgenréé®'. Comme chez Graham Ggokhbsence de place fixe et
les liens multiples entretenus avewealses formes de discours amene " considZrer une
forme de contestation des pouvoirs qui stamlent les discours en place. Mais ici I'entre
deux est moins statique que chez Bergar exemple pour penser l'essai littZraire, les

critiques dynamisent la notion.

C. L'atopie et l'interdisciplinaritZ scientifique

R. Lane Kauffmann : la diagonale de I'essai
L'hypothese que Lane Kauffmarpropose dans la revuiogene admet l'idZe de
I'entredeux et la rentabilise pouwne dZfense de I'essai comme forme adaptZe aux sciences

humaines

"l'essai est un mode de pensZe situZ entre la philosophie et la littZrature, I'art et la science, qui maintient les
antinomies de l'imagination et de la raison, de la spontanZitZ et discigline dans un Ztat de tension
fZconde et c'est prZcisZment ce caractere antinomique qui fait de I'essai la forme d'Zcriture la plus propice " la

recherche interdisciplinaire contemporditrs
Dans ce qui est exposZ ici comme "le but de cet artiste'teconna’t la confusion d'une

pensZe sur le genre qui ne peut se concrZtiser que dans une pensZe sur le mode (ou attitus

462 Dans un autre domaine, le sociologue Marc AugZ remarque que notre Zpoque se caractZrise par des "non
lieux": ce sont des sites non investis, cangnent traversZs, dynamisZs. On régte pas: gares,
supermarchZs, galeries marchandgsn{ieux. Anthropologie de la stmodernitZ Seuil, 1992.)

463HOWARTH 1988 fait rZfZrence " la "contre culture" des annZes 60.

464FAERY 1990, p.23 et 25.

465 KAUFFMANN 1988, p.70.
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mentale). I'essai est dZfini comme "mode de pensZe" et donc comme "forme d'Zcriture". De
meme que RZda Bensmased en empruntant souvent les memes arguments, Kauffestnn
significatif d'une attitude qui ne fait qu'effleurer la problZmatique du genre avant de se
dZplacer vers un autre modele d'analyse. lls ont en commun, notamment, une approche
rhZtorique du probleme de l'essai et de l'essayisme, ce qui ne manque pas d'tre
contradictoireN en apparencél avec le rejet traditionnel des catZgories rhZtoriques (et
gZnZriques) qu'on trouve dans l'essai (au moins dans celui qui se reconna’t dgn®)ontai
L'hypothese consiste " dire que I'essai accepte de montrer celui qui parle ou qui Zcrit, refuse
donc de cacher son Znonciation, et admet par consZquent les contingences d'un suje
particulier, d'une circonstance d'Znonciation particulisre, etc, lbaqmosZ d'un savoir sur le
monde qui revendique une part de subjectivitZ. C'est en ce sens que "l'essayiste ne sZpar
pas les moments conceptuels des moments rhZtoriques de sa: pessfux moments
interferent constamment dans la mZthode -nufthodiqe du genré6" On voit bien
comment le mot de "genre" n'est plus ici qu'un terme de rappel, puisque le moment formel
n'‘est pas pensZ pour-lueme mais dans la perspective, que Kauffmaarcache pas, d'une

anthropologie

“La carriere de l'essai n'est pas seulement une question d'intZret local qui ne concernerait que la thZorie
littZraire et la critique. Incarnant comme elle le fait la vieille querelle dialectique entre le sujet pensant et les
systemes de pensZe Ztablis, la rZflexion &u genre de l'essai releve Zgalement de I'anthropologie

philosophiqué®”."

C'est peustre ici que Kauffmannpqui prZsentait une pensZe de I'ed#gex tout " fait en

accord avec d'autres Ztudes sur l'essai, se dZtache de la dZmacddpenqn par exemple
Bensmasaou Max Bensgqui se concentre sur |'aspect littZraire du probleme de l'essai. On a
presque l'impression qu'il en est radicalement ~ 'oppdsfe Bensmasa poursuivant d
tentative de BarthesiZveloppe et exploite les caracteres de la "littZrature" (ou "Zcriture")
dans un renouveau du discours sur le savoir, Kauffmann de son c™tZ regle le sort d'une

~

forme littZraire problemes ("question d'intZret loaldans un questionnement

466ibid., p.82.
467ibid., p.90.
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ZpistZmologique des sciences humaines. L'atopie littZraire du genre est ainsi
significativement ramenZe au phZnomene de linterdisciplinaritZ scientifiqgue. Un avis
similaire est exprimZ par Gil Delanngans sorEloge de I'essai’ face aux difficultZs de

classement ou d'identification que pose le genre, I'aspect littZraire est ZcartZ
"Il faut aussi distinguer I'essai de la littZrature. [E] Quant au style, il n'est pas indiffZrent dans un essai mais il
n'estjamais nZcessaire. L'autobiographie intellectuelle ou l'interprZtation du sens de I'Zpoque se prstent au

talent littZraire mais ne s'Zpuisent pas etf®i

Cette pensZe de I'enileux fait donc de I'essai comme genre littZraire le point de
dZpart d'unepproche de l'essayisme comme attitude mentale. C'est aussi la dZmarche de
toute une tradition ZpistZmologique allemande, que Kauffranalyse longuement et fait
remonter aux theses romantiques sur la littZrature comme connaissanSzhegel”
Adorno en passant par Lukfet Musil, l'article rappelle comment la pensZe d'un genre
atopique recoupe les questionnements du rapport entre science et littZrature, powuarriver

XXeme siecle "~ un questionnement de la science en tant que telle.

Robert Musil : le flottement et la zone intermZdiaire

L'image de l'entr@leux appara’t ainsi dans les textes d'un des plus cZlsbres Zcrivains
ayant Zcrit sur I'essai, Robert Mudilans une critique littZraire de 1914, il regrette que
Walter Rathenan'ait pas trouvZ le style adZquat pour I'expression de ses pensZes. Il termine

son article sur l'idZe que
"la pensZe artistique et la pensZe scientifighez nous [en Allemagne], ne sont pas encore entrZes en contact.

Les problemes de la zone intermZdiaire attendent encore leur séf8tion

Mais dans la pensZe de Muysitette "zone intermZdiaire" correspond moins
l'interdisciplinaritZ qa pr’™ne Kauffmanoe I'essai est la forme qui remet en question les
cloisonnements des disciplines. L'Zcrivain autrichien regrette lui aussi le cloisonnement des
sciences, mais recherche surtout une expression adZquate de ce geit@ppimplement

la vie. La raison rationnelle et la mystique irrationnelle sont deux modalitZs de I'exjstence

468DELANNOI 1986, p.185.
469"Notes sur une mZtapsychique" [1914], in MUSIL 1978, p.73.
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mais Musil rejette ou ridiculise ceux qui ne privilZgient qu'un seul aspect. Pour vivre
pleinement, il faut savoir joindrededeux, alors que I'Zpoque condamne l'esprit ~ s'Zpuiser
de 'un " l'autre "apres avoir avalZ coup sur coup deux romans allemands, il ne nous reste
plus qu"” vite rZsoudre une intZgrale, pour dZséffifeCelui qui vit dans cette "zone" doit
trouver le noyen de dire (d'Zcrire) I'expZrience tres particuliere qu'il a vZaest ici que
l'essai doit stre privilZgiZ, car, selon Mysies autres formes d'expression altsrent
l'expZrience de la vie pleine, et la dZgradent, soit en mauvasemystique, par exemple
chez Rathengusoit en langage scientifique dZcharnZ, comme dans les systemes
philosophiques. Musi$e place dans l'entdeux, en ce qu'il ne veut renoncer = aucun des
avantages de la "science"ds la "littZrature". Il critique, par exemple, l'ouvrage d'Oswald
SpenglerLe dZclin de I'Occidentl9161920): s'il est intZressZ par une "philosophie de la
vie", il rejette "la spiritualitZ dont on se couvre comme d'un manteau deeman; le
dZbordement de I'imprZcision lyrique sur les terres de la f&lisoqu'il estime inepte et
archasque, inadaptZe au monde moderne et au progrss.

Musil dZveloppe son point de vue sur I'essai dans de nombreux textes, qui n‘ont pas
tous le meme statut. Il ne propose nulle part de vZritable "thZorie du genre”, mais livre des
rZflexions au dZtour d'articles de critique littZraire, d'Zbatiéhesi dans son roman
L'Homme sans qualitZ&e titre du chapitre qui contient cette rZflexioomme d'ailleurs
que, plus qu'un genre, Musilse un Ztat d'esprit, et pedite un Ztat d'esprit "impossible"
(comme on dirait d'un enfant, aurait prZcisZ Bayttesjui correspond sans doute aussi bien
" Ulrich, le hZre du roman) "La terre meme, mais Ulrich en particulier, rend hommage *
l'utopie de 'essayism&" Il n'est pas indiffZrent que ce dZveloppement sur I'essayisme soit

placZ dans une Tuvre romanesque qui bouleversereflme les conventions du genfé

470"L'homme mathZmatique" [1913], in MUSIL 1978, p.59.

471 "Esprit et expZrience. Remarques pour des lecteurs rZchappZs du DE®lsident" [1921], in MUSIL
1978, p.116.

472 Voir par exemple dans MUSIL 1978 Franz Blei" [1918], p.7&9; "Forme et fond" [Zbauche, 1910],
p.322323; "De l'essai" [Zbauche, 1914]Quelques essais" [1913], p.4418.

473 MUSIL [1930-1938], tome 1, chitre 62.

474 Voir " ce sujet JeatPierre ComettiRobert Musil de T3rless ~ L'Homme sans qualitdardaga, 1986
Jacques DugasRobert Musil. L'homme sans qualitZ/BUF, 1992, "Etudes littZraires" 3Robert Musil
Cahiers de L'Herne, Paris, 1981.
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On trouve cependant dans ce chapitre 62 des ZIZments d'analyse proprement littZraire. Apres
avoir exposZ la sclZrose des systemes scientifiques et philosophiques du savoir, et la
rZticence d'Ulrich ~ se "caser" dans la vie (ce qui reviendrait ~ lui faire cHoiside ces

systemes, ou leur version sociale), Musil dZcrit I"absence de qualitZs" de son personnage

"il hZsite ~ devenir quelque choseaun caractere, une profession, un mode de vie dZfini, ce sont I’ des
reprZsentations o perce dZj le squeletiesera tout ce qui restera de lui pour finir. [E] Plus tard, quand sa
puissance intellectuelle eut augmentZ, Ulrich en tira une idZe qu'il n‘attacha plus dZsormais au mot trop

incertain d'hypothese, mais, pour des raisons bien prZcises, " la notiotZdatapie d'essii>."

La notion est ensuite explicitZe'est un certain Ztat de conscience qui comprend le monde
dans toute sa puissante subtilitZ, sans pourtant le figer dans un concept, lui prZservant sa pai
de passion spirituelle. Musén vient rapidement ~ une formulation de I'ambigustZ de cet
Ztat: "une combinaison d'exact et d'inexact, de prZcision et de p&&Siddans un
dZveloppement principalement consacrZ ~ une modalitZ de la vie de I'espritjriguisil

alors des considZrations sur la forme littZraire de I'essai, pour mieux saisir la spZcificitZ de

cette modalitZ
“La traduction du mot franeais CessaiE par le mot allemérduch telle qu'on l'admet gZnZralement, ne

respecte pas suffisamment l'allusiosegttielle au modele littZraifé’."

L'Ztat d'esprit essayiste ne se rZduit ~ aucun systeme, aucune idZe "claire” ou conviction
identifiable, mais n'est pas pour autant irresponsable et fumdexmeme, les textes
essayistiques ne se laissent dZcrire paursi explication de texte rigoureuse, sans pour
autant perdre leurs "lois non moins strictes qu'apparemment subtiles et ineffdllasst

pour ne pas tomber dans ce travers de I'explication philologique, seitfbteque Musilen

vient donc aux mZtaphores de l'entteux (entre deux eaux, pour commencer), seule

maniere d'apprZhender ces textes sans les trahir

475MUSIL [1930-1938], tome 1, p.30G01.

476ibid., p.304.

477ibid., p.304305.

478ibid., p.305.

479 Rappelons que si raisonnement il y a dans ce texte, il est construit sur des bases ndaraticesssion

des propositions, comme dans tout roman, exprime urar@causalitZ dans la perspective d'une progression
romanesqugc'est™-dire d'une progression qui fait assumer au dZroulement linZaire du texte I'essentiel du
"raisonnement” ou de "l'histoire".
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"Assez nombreux furent ces essayidteses ma’tres du flottement intZrieur de la vien'y aurait aucun
intZrst ~ les nomner; leur domaine se situe entre la religion et le savoir, entre I'exemple et la doctrine, entre

I'amor intellectualiset le poemé&80."

Ce que la progression du texte romanesque suggere (aussi bien, sans doute, qu'une thZori
comme celle de Goodjui dZclare ne pouvoir procZder que par adoption de la dZmarche
essayiste), c'est qu'il n'est pas possible de parler de I'essai autrement qu'en Zvoquant ce qu’
n'est pas, qui est aussi ce qu'il cherche ~ dZpasserdiscours rigides de la scientes
illuminations des postes dZtachZs de la vie rZelle. Comme pour IZgitimer (affirmer la
responsabilitZ de) cette pensZe de |'atérex, le roman Zvoque alors brisvement les deux
Zchecs possibles d'une critique littZraire de I'essai. Soit on cherckievgr des idZes, une
conviction claire, en mettant " I'’Zcart la substance verbale du:t&ecout cela, il ne reste

plus alors que la dZlicate architecture de couleurs d'une mZduse apres qu'on l'a tirZe de l'eat
et dZposZe sur le sa§l¢'’ Soit on secantonne, ~ linverse, aux beautZs du style, et on

manque tout autant I'essentiel de I'essai
"Il serait tout " fait dZplorable que ces descriptions Zvoquent un mystsre, ou-o@ dEfune musique oe

dominent les notes de la harpe et le soupimtissandf82"

On reconna’t prZcisZment dans ces deux erreurs les deux versants d'une activitZ spirituelle
devenue stZrile, que Musiherche ~ rZunir pour leur redonner leur fZconditZ. C'est donc
tout naturellement (c'eStdire avec toute la ahZrence que donne la progression
romanesque de ce chapitrelddomme sans qualitfgue cette maniere de prZsenter I'essai
("entre I'exemple et la doctrine, entrantior intellectualiset le poeme") est entZrinZéque

doit faire un homme qui chercheealgue chose situZ entre dét#@" Une dernisre allusion

" I'explication littZraire vient confirmer la nature complexe de "ce qui est ainsi Centre

deuxsE"
"Pas plus qu'on ne peut faire des parties authentiques d'un essai une seule vZritZ, on nedpgutdirétat

['essayisme] une convictigrdu moins pas sans devoir aussit™t I'aband®8ter

480MUSIL [1930-1938], tome 1, p.305.
481idem.

482idem.

483ibid., p.306.

484idem.

485ibid., p.307.
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Nous avons insistZ sur le statut de la dZmonstration de NhtZiyrZe ~ un roman, il
nous semble qu'elle doit «tre prise en compte au seimd¥veloppement romanesque. Mais
on a pu voir que I'image de I'essai qui s'y dessine est proche de celle qui peut appara’tre dan:
un article de critique littZraire. Dans sa prZface au voluBssaisde Musil son traducteur
Philippe Jaccttet insiste quant " lui sur le fait que ce sont des Zcrits de circonstance,
souvent de commande. Il cite des passages du journal de ddusdlui-ci montre une
grande hZsitation " I''dZe de publier des textes Zparpiiis des revues diversasest ~
cette occasion qu'il Zbauche des textes (il n'en a achevZ et publiZ aucun) sur I'essai en tar
que tet86. Si une thZorisation de son Zcriture essayistique I'a prZoccupZ, c'est donc aussi "
l'occasion" d'autre chose. Lehapitre 62 del'Homme sans qualitZeeste en dZfinitive

I'exposZ le plus complet sur I'essaiais il reste aussi un chapitre de roman.

Theodor W. Adorno : la vZritZ en Zquilibre

Musil considere que les erreurs de l'esprit renforcent I'aspect ndgatd "pure
littZrature" et de la "science pure", qui s'excluent et se mZprisent I'une l'autre, condamnant la
connaissance " des vZritZs partielles et la philosophie ~ restieede la vie: "I'homme
qui pense en artiste est menacZ " la fois par geiupense en neartiste et par l'artiste qui
ne pense pa¥." Adornoreprend les memes theses lorsqu'il rZdige en 1958 son cZlebre texte
"L'essai comme forme". L'art et la science ne sont pas la meme chose, et il serait ridicule de
vouloir abolir leur frontiere. Adornccritique sZverement une certaine philosophie (celle de

Heideggernotamment), qui
“croit pouvoir abolir, par des emprunts " la poZsie, la pensZe objectivante et son histoire [E] esp@i@ant m

que I'stre lurmeme pourrait parler dans une poZsie fabriquZe " partir de Parnefmidelungnickéf8"
Ces tentatives n'aboutissent qu” un "bavardage culturel ZculZ", "une malice paysanne

dZguisZe en langage dloriging82" Il s'agit donc bien de maintenir le sens de certains

486 MUSIL 1978, prZface de Philippe Jaccottet, 204

487"Quelques essais" [1913], in MUSIL 1978, p.418.

488 ADORNO [1958], p.910. Max Jungnickel est un Zcrivain berlinois des annZes- 1930 auteurs de
romans et de piecesedhZ%otre romantiques.

489ibid., p.10.



systemes, comme celui de "l'art" et celui de "la science", mais de lutter contre I'hZgZmonie
de I'un ou l'autre en inventant un langage qui se maintienne entre les deux. Il faut rejetter
aussi bien la conceptualitZ abstraite qui vide les concepts de leur vie qu'une certaine
philosophie de la vie qui prend sa force dans l'irrationnel poZtique. On a pu reconna’tre dans
ce dernier rejet I'norreur d'Adorrmour lidZologie nazjeau point que Lane Kauffmann
rappelle que dans sa pensZe, "Faire des vers apres Auschigir pactiser avec le
barbaré®." Adorno cherche "~ accZder ~ ce qui se situe entre les deux, "¢i8paont
I'’Zquilibre et l'efficace dZpendent autant de la rigueur que de I'hZrZsie qui s'y conjoindront.
Les mZtaphores de la musique et de la danse se retrouvent ici, qui dZveloppent pleinemen
l'idZe d'Zquilibre entre rigueur et abandon, inspiration et conetmséti

Avec Musil et Adorng la thZorie de l'essai vise l'objectif tres exigeant d'une
mZtaphysique de la connaissance et une philosophie de la vie, dans une pensZe qui veu
allier les valeurs de la science et de la littZmtl'essai sera moins pensZ comme genre ~
identifier que comme pratique d'Zcriture apportant une solution au probleme d'une vie
devenue clivZe. On y cherche l'expression adZquate d'une affirmation des sciences et de lz
littZrature (dont I'union originellg'est pas idZalisZe, mais au contraire rejetZe dans le mythe

ou l'archassme) qui saurait en meme temps exploiter les forces de l'intuition.

Avant de reporter notre analyse de ce phZnomene ~ une Ztude plus gZnZrale de
l'essayisme, on peut noter dans delre de notre modZlisation des attitudes gZnZriques que
I'entredeux de I'essai est presque toujours vu comme un "no man'slacdst™-dire qu'il
ne va pas de soi, et qu'il prZsuppose le conflit. Ni la littZrature ni la science ne voient comme
un phZnmene bZnin le refus de choisir de I'essai, comme si le fait qu'il se situe dans une
zone intermZdiaire remettait en cause par principe l'existence et-iemizhdes zones bien

dZlimitZes. Par son incommoditZ, la thZorie de I'essai comme genre, qeambpte le

490 Adorno citZ par KAUFFMANN 1988, p.84.
491 ADORNO [1958], p.9.
492 Voir sur ce sujet STNNER 1986.
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point de vue de I'entrdeux, invite rapidement le thZoricien ~ mettre en place un autre cadre

que l'aristotZlisme des essences gZnZriques.
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Ill. LA THfORISATION PAR L ANOTION D" EN-DEE "

Cette attitude a en commun avec la prZcZdentdsiea @n compte du systeme des
genres plus que de I'essence de l'essai. Mais elle radicalise ce que nous avons appelZ l'atopi
du genre jusqu” le poser comme extZrieur, en quelque sorte, au systeme dedgesres
qui revient, somme toute, ~ prendre actesderevendicationou, plut™t qu'extZrieur, elle
pose le genre comme antZrieur (logiquement) aux genregeedes genres. L'essai sera
ici I'anti-genre, le nomenre (Snydgr I'absence de genre. Dans sa version dZprZciative,
cette opiion fait de l'essai littZraire le refuge des Zcrivains paresseux, des penseurs
incohZrents (Huget de l'institution laxiste (HShyDans sa version positive, c'est une fason
d'inverser le probleme de I'nZtZrogZnZisf I'essi est la matrice des autres geffesien
de surprenant " ce qu'il se caractZrise par l'opulence des possibles stylistiques, Znonciatifs ef
linguistiques, chaque genre n'est, ensuite, que la spZcification d'une possibilitZ d'Zcriture
parmi d'autres prZstes " I'Ztat brut dans I'essai. Selon le cas, on aura donc la prZsentation
soit d'un Zchec, voire d'une supercherie littZraire, soit d'une force de langage authentique

dont IOZnergie pourrait renverser les genres Ztablis.

A. L'informe, une imposture littZraire
On sait que le€ssaisde Montaignelui ont attirZ des reprochesertains y ont
critiquZ I'exaltation de I'amogropre (Pascyl d'autres le rel%.chement de la forme qui ne se

soumet pas aux contraintes. Hugir exemple, Zcrivait que

"Les Essaisde Montaignesont de vZritableMontaniana c'est”-dire un recueil des pensZes de Montaigne

sans ordre et sans liaison. Ce n'estpeatpas ce qui a le moirsontribuZ ~ le rendre si agrZable "~ notre

Nation, ennemie de l'assujettissement que demandent les longues dissertdtionstre siecle, ennemi de
l'application que demandent les traitZs suivis et mZthodiques. Son esprit libre, son style variZ, et ses
expressions mZtaphoriques, lui ont principalement mZritZ cette grande vogue, dans laquelle il a ZtZ pendant

plus d'un siecle, et oe il est encore aujourd'hwaiar c'est, pour ainsi dire, le brZviaire des honnstes paresseux,

493BENSMAIA 1986, p.11.
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et des ignorants studieux, quéulent s'enfariner de quelque connaissance du monde, et de quelque teinture des
Lettregt94"

L'Zrudit ne croyait pewdtre pas si bien direson propre jugement nous est parvenu dans des
Huetiana posthume®®, au bZnZfice d'une mode des "Ana" qu'Alain Madba voit
dZmarrer en 1669 et se poursuivre au XVlllsme siecle. Holete mal qu'un Zcrivain fasse

une Tuvre " limage de ces mZlanges d'anecdotes et de pensZes diverses. Un recueil

posthume peut stre "sans ordre etssfiaison"; mais |'luvre publiZe en toute conscieriée

A ~mn

ne peut pas se refuser ainsi ~ "l'assujettissement” et ~ "l'application” sans attirer la critique.
Huet s'en prend sans dZtour ~ une mode qui nZglige les genres de la crZation poZtique, e
condamne urauteur qui Zcrit sans s'y plier, qui se placadefi ou audel” des genres,
livrant ~ la publication des "pensZes trouvZes".

Bien plus pres de nous, un critique littZraire allemand reprend |'accusaiomr
rendre compte des Ztudes de Ludwig Roknéerhard HaasArthur HSnycommence par
rappeller combien le terme "essai" s'est ustfagaziery dans des emplois illZgitimes.
L'Allemagne se distinguerait des autres nations par un prZjugZ dZfavorablen¢ialtvi
regrette Rohner), EssayFremdheit, on peut le comprendre, dit HSngrsqu'on fait le
compte de tous les Zcrits disparates et sans valeur qui prZtendent s'en confZrer une par |
seul sousitre "essai". Un jugement de Gottfried kelnous est rapportZ, qui indique que

ce phZnomene n'est pas nouveapour critiquer I'Zcrivain Stsrteleril ridiculise une

prZtention littZraire qui ne s'appuie que sur le titre d'essayiste.
"Bald schrieb er verscailene Abhandlungen, welche er seine Gattin als CEssaisE bezeichnete, und er sagte

Sfter, er glaube, er sei seiner Anlage nach ein Es&¥ist
Il ressort de cette prZvention contre I'essai le sentiment qu'une forme d'Zcriture affichant un

refus des genresttire forcZment les imposteurddchstapelih de la littZrature. On sous

494 CitZ par MONTANDON 1992, p.16405.

495Recueil publiZ en 1722.

496 Antoine Compagnon formule ce cdhfyar I'opposition des termesaliZgorieet dembleme Les critiques

faites ~ Montaigne par Pascal, Arnaud et Nicole, Malebranche, iraient dans celséascusent de recourir *

des mots et " des citations sans les rZfZrer en permanence " unabtmsdachiffrable (allZgorie), mais au
contraire en les pervertissant et en les entra’nant dans le mouvement accidentZ de son Zcriture.
(COMPAGNON 1979, p.25859 et p.306313.

497"l se mit bient™t ~ Zcrire diffZrentes dissertations qu'il dZsignait cdesr@essaiskE devant sa femete

il disait souvent qu'il pensait que ses dispositions Ztaient celles d'un essaiiste." CitZ par HENY 1968, p.395.
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entend ici que les regles d'un genre ne sont pas seulement des prescriptions de bonne tenue
elles marquent aussi le passage de I'Zcriture vague et dispersZe " I'luvre |Zgitirtee, par
recours ~ un effort. Tout ce passe comme si lI'essai, pour certains critiques qui le voient
comme un “"antgenre", refusait cet effortle rZsultat leur para’t forcZment scandaleux, ~
moins d'y voir du gZni@8. Dans cette perspective pour le moins midiadire que I'essai

est endehors des genres le rend suspect de malhonnstetZ, d'impoktutieZorie doit

montrer que de bons textes peuvgueind memesortir de ce flou.

B. Edouard Morot-Sir : I'anti -genre ou l'anarchie primitive des langues

On trowe chez Edouard Mor€gir une formulation claire
"L'essai serait donc l'angienre chroniquél refus du genre et de ses codifications, refus de laisser le langage
enfermZ dans des dZfinitions et des regles opZratoires, revendicatidibedZ, signe d'une anarchie

endZmique qui dZriverait de l'invention meme des larffi¢s

Son opinion a pour corollaire que "l'essai a envahi les genres instituZs, au point meme que
les genres Ztablis sont devenus @&sais polarisZst que la produitn littZraire dans sa
totalitZ est un immense laboratoire d'essais en toutes dirétibiorot-Sir rZitere son

opinion sur l'invasion de I'essai dans une critique qu'il donne en 1989 de I'ouvrage de Fraser
The FrenchEssay(1986). Il Ztend meme son hypothese, appliquZe seulement au XXeme
siscle dans sa communication de 198Ps'y demande "si I'essai, qui a jouZ un r™le d'anti
genre, n'a pas sourdement contaminZ les grands genres, et surtout le roman depuis la fin dt
XVllleme siecle50L" La prise de position de ce critique est assez claire peut dZceler

dans son style une rZserve certaine sur "la compZtence (et dans certaines perspectives
lincompZtence) du langage de I'e®34ill affirme, d'autre part, que "le gee, quel qu'il

soit, est, au contraire, une solution prZalable. Il dZtermine les conditions d'existence d'un

mode littZrair&?" ; "les genres ont donc ZtZ les gardiens du sens de nos lapguésurs

498 COMPAGNON 1979, p.313.
499MOROT-SIR 1982, p.118.
500ibid., p.118119.

501 MOROT-SIR 1989.
502MOROT-SIR 1982, p.19.
503ibid., p.118.
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regles et leurs usages, ils ont canalisZ les motseerti d'intermZdiaires efficaces ~ des
philosophies de I'homme. En Zbranlant les genres, I'essai a provoquZ peu " peu la disparition
de ces humanismes auxquels il semblait de8fihfl explique aussi que I'essai triomphe au
moment de I'Zchec d'un autetmoment o« il ne peut plus Zcrire que sur la conscience qu'il

a de luimeme et de ses Iimité®" On a lu une opinion semblable sous la plume de
Besnier: I'essai tZmoigne "d'une littZrature nZgative, qui ne peut plus dire que la perte de

son propre pouvoir. Sa grandeur tient ~ cet a%u

504ibid., p.129.
505MOROT-SIR 1989.
506 BESNIER 1990, p.235c.
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Morot-Sir nous semble ainsi stre le reprZsentant le plus explicite d'une certaine
idZologie de I'essai comme agénre " la fois dZcadent, somptueux et dangereux. Dans la
mesure o+ ette pensZe de l'essai s'articule sur une valorisation des genres commes principes
organisateurs, elle s'accommode du refus constitutif de I'essai dans une analyse de son
inefficacitZ fondatrice, de son Zchec inZluctable, "anarchie endZmique" ou meme “"sado
masochisme de I'Zcrit@" Sa thZorie, en fait, critique I'idZal de I'erdeux exposZ plus
haut. Dans son ambition d'allier les contraires dans un projet paradoxal, I'essai aurait
finalement mis quatre siscles, depuis MontaighsZpuiser dans une entreprise impossible.

La cause de cet Zchec serait que l'essai, comme crZation littZraire, n'est constituZ que d
mots et ne peut donc endosser l'identitZ de discours critique du rZel qu'il reverittique

peur d'stre dupe conduit ~ desves de destruction sZmioticfd&" Partant d'une meme base,

cette thZorie arrive ~ une conclusion radicalement diffZrente de celle d'Agiiememe

hZritiere d'une tradition de la pensZe allemande de l'essai). Ce dernier pose eni effet, |
aussi, que I'essai n'a pour objet et pour moyen que le langage, le dZj" crZZ,:le'sighe

dire la culture. Mais I" o+ Adornaoit la possibilitZ d'une vZritable et magistrale critique de
la pensZe occidentale, pour MeRit "il n'y a qu'une unique tragZdié celle de la nature du langage
comme signe. Les genres ont pour fonction de faire oublier ce pZchZ originel des mots. Mais @restia

sens de la prise de possession de la littZrature pari®4sai

Nous sommes ici dans un dZbat qui excede largement la rZflexion sur le genre, et auquel il
faudra bien Zvidemment revenir. Pour en rester " {gerie tel que le thZorise Mor®ir, il

faut encore signaler la fason dont il articukeskai aux autres genres instituZs.

Il explique que l'essai joue un r™le majeur dans des "rZvisions radicales de notre
conscience littZraire et, par voie de consZquences [sic], dans la conscience dé&'geares
rZvision dont il parle qui concerne priairement notre propos est celle d'une "conscience
de I'luvre " faire par del” les genres institu2%. On voit comment sa thZorie associe une

force qui prZexisterait aux genres ~ un projet de la littZrature contemporaine de les dZpasser,

507 MOROT-SIR 1982, p.124.
508idem.
509ibid., p.129.
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dans une sorte daouvement centrifuge o les Tuvres quittent les domaines rZgulZs par les

genres. Il le formule ainsi

"les genres dessinent, dZlimitent, codifient les modes d'expression possibles. [E] Le doute sur la valeur de cet
encadrement est corrZlatif d'une nolesebnscience de I'luvre comme transcendante aux genres en qui elle
s'incarne. Les genres cessent d'stre des fins pour devenir des moyens relatifs qu'il convient d'essayer les uns

apres les autres, parfois simultanZment. Alors I'essai prend une revalathat@é2"
Il dZsigne ensuite comme consZquence de cette mutation linterchangeabilitZ de la
philosophie et de la littZrature, et s'attachera donc "~ dZfinir le projet spZculatif de la nouvelle
littZrature. C'est sur ce point qu'il faudra le confronteutds les pensZes de I'essay?étne

Mais on peut pour finir entrer dans le dZtail de deux analyses qu'il donne, l'une de
Gide et l'autre de Camugparce qu'elles rZvelent bien, pensowsis, ses prises de position
sur la valeude l'essai dans son rapport aux autres genres. {8ore¢ montre extremement
dZprZciatif ~ propos d'AndrZ Giddont il pense que I'Zditeur aurait dz donner pour unique
titre aux fuvres publiZes dans trois volumes d@edollection de la PlZiade le seul mot
"Essai". Pour lui, "si Gidee tortille ainsi et s'il ne peut dormir tranquille dans le lit d'un
genre, c'est qu'il ne peut fondre en un seul texte I'’ZvZnement et la rZflexiorpifforale
Donc, si Gidea voulu transcender les genres, en les remettant sans cesse en question dans
son Zcriture, et en convoquant l'essai, cetgaire, pour le mettre en abyme dans ses
rZcits, cela ne lui a permis qu'un travail ratZ, "pas meme essai, simpl€assayageE."
Le noyau de cet Zchec, c'est le principe du texte mis en miroir, se critiquawmiriaj c'est
“-dire du congZ dZfinitif donnZ aux genres par linvasion de l'essai dans I'Zcriture. En
revanche, Camusaurait refusZ ce principdu texte mis en miroir, sauvant par I, "en
intention et en rZali##®', la qualitZ de son fuvre. MoreSir cite l'auteur, dans sa prZface
la rZZdition du recueil en 1954, pour souligner son "intenti@amusenait baucoup " ses

premiers textes du recueilEnvers et I'Endroitqu'il qualifiait d'essais mais il souhaitait

510ibid., p.124.

511idem.

512idem.

513Voir notre llsme partie.



15¢

parvenir ~ les rZcrire. Le projet de I'Zcrivain est ensuite analysZ comme un repli vers les

grands genres
"on sait que dans les phases de samrk, qu'il dit Cmeme pas commencZe en 1954E, il a abandonnZ la fusion

des genres qu'il avait spontanZment rZalisZe dans ses premiet$’gssais
Meme si ce repli est donnZ comme incomplet, M@wtsouligne que le respect des regles

gZhZriques a donnZ " Iluvre une ampleur devant laquelle il s'incline

"il serait faux de dire que Camasmis le roman, la nouvelle et le thZ%.tre au service de I'essai, car il respecte
cette CgauchissureE qui fait que le rZcit ou la tragiid leurs lois propres de crZation. En sens inverse, I'essai
camusien emprunte au roman et au thZ%otre leur dynamique dramatique. [E] C'est dans cette perspective, me
semblet-il, qu'il est IZgitime de dire que, gr¥cce " l'essai, le sens de Iluvre scérad les genreda

diffZrence entre les genres devient relative, et parfois, nZgligé&ble

On voit bien ce qui motive cette apprZciation positiVessai s'est tenu en marge d'un
balisage serrZ, est restZ, si I'on veut, ~ sa plaeen reste ans I'luvre qu'une tonalitZ, la
marque d'une libertZ sojmente. Si mutation des genres il y a, c'est dans "le sens" de
I'luvre, non dans son profil gZnZrique 4meme; autrement dit, la diffZrence entre les
genres est laissZe au jugement de valeuritdgue ('nZgligeable"”). Dans l'analyse de ce
dernier, on repere la satisfaction de pouvoir assigner ~ chaque Tuvre son dénre
notamment en recourant aux “intentions de l'auleuret le plaisir donnZ comme
supplZmentaire de se perdre un peu dans un pmiiglqgue chose en plus”, une

transcendance qui sait se tenir en marge de la pensZe des genres.

C. L'anarchiste envahisseur

Dans la perspective os les genres littZraires sont indispensables ~ une structuration
de la crZation littZraire, si on les engeaomme des conditions de possibilitZ, lgetire
est donc, dans le meilleur des cas le fait d'un gZnie, dans le pire I'expression d'un chaos san:

valeur. Dire que l'essai envahit les autres genres peut donc etre compris comme

514MOROT-SIR 1982, P.125.
515idem.

516ibid., p.126.

517idem.

518idem.
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I'observation d'une inquiahte dZliquescence de l'ordre littZraire, o n'importe qui finit par
faire n'importe quoi. L'essai en "profiterait" pour envahir les autres genres et les Ztouffer. On
relsve cette observation chez Chadbouyrg@i voit au XXeme siecle B Franceune
"revitalisation"”, des "vagues successives de renouveau" de lI'essai, de Remy de Gourmont

Roland BarthesMais il signale combien cette expansion inquiste certains
"some French critics ttay complain of an overgrowth of essayism, of the essay contaminating and even

stifling the novet19"

J.D.C. Potgieter utilise aussi limage de [Ienvahisseur ("literarischer
Eindringling29"), mais souhaite le comprendre positivemenpair cela, Zcarter la notion
de "Misch-Genré'. Il propose de sortir de la controverse sur sa nature hybride en tenant
compte de son refus fondateur. Il reprend une mZtaphore inaugurZe pepsien 1954,
celle du "coucou littZraire" quiste luimeme alors qu'il se dZveloppe dans le nid d'autres
"oiseaux” (genres). Mais il conclut que l'essai, ce faisant, ne transgresse aucune frontiere,
dans la mesure o, de meme que le coucou ne se construit aucun nid, il ne reconna’t tout
simplement pas les frontieres. L'essai est le "genre" de [lautoproclamation, de
I'autoreconnaissance, hors systeme de regles.

A travers une longue distinction entre forme externe et forme iRtgriRotgieter
nous invite en fin de compte ~ ZcartarpensZe des genres, qui ne convient pas " I'essai (ou
ne peut que le rZduire ~ un "fousteut" qui n'y a pas sa place), pour se concentrer sur la
"forme interne", c'est-dire I'essayisme comme attitude mentale. La question du genre ne
lui para’t dongas pertinente, dans une problZmatique classique qui viserait ~ dZfinir une
forme externe (c'estdire les ZIZments formels qui permettraient de le diffZrencier des
autres genres)il donne 16 traits distinctifs pour cette forme externe, contre 28 pour |
forme interne. Il lui para’t prZfZrable d'assumer ce rejet des genres affichZ pardessai

qu'il lui semble devoir stre retenu du coucou, c'est qu'il se moque d'stre ici ou I". La forme

519"A I'heure actuelle, certains critiques franeais se plaignent d'un dZveloppement excessif de I'essayisme, qui
amene l'essai ~ contaminer et meme ~ Ztouffer le roman." CHADBOURNE 1983, p.148.
520POTGIETER 1987, p.203.



du nid, peuttre meme les strictes diffZrences que nous Ztsdutis entre les especes

ornithologiques, lui sont tout bonnement indiffZrentes.

"Zum Schlu§ ist zu bemerken, da§ KHAorstden Essay als ein Cliterarisches KukuckseiE bezeichnet, und
meines Erachtens IS§t sich Her&harakerisierung des Essays als literariscEgémdringling im positiven

Sinne verstehen. Der Essayist legt nShmlich seine Gedanken in ein nicht in die Trias passendes Nest (das die
CSuserlicheE Form reprSsentiert), das sich der Essayist nach W&llYWie der Kuckuck im fremden Nest

immer noch Kuckuck bleibt, so auch der Essay (qua CinnereE Fohmd)siGedankenreflexion innerhalb der

Trias, deren interterritoriale Grenzen er insofern nicht Yberschreitet, als er sie nicht einmal anzuerkennen

schein®22"

Pour Michael Hamburgerd'essai n‘a pas de forme, n'est pas une foroest un
"esprit”, semblable ~ I"'Ztat" que Musiherche "~ dZsigner. Aussi failile chercher partout,
et pas seulement dans les "essais" rZpgsaomme tels"sogar ins Gedicht drang die
Essayistik eiP?3" Le changement de termelSsgaydevientEssayistik signale une force
d'Zcriture plut™t qu'un genre. Hamburger mentionne quelques grands textes qui lui semblen
"envahis" par l'essai, pour le itheur effet: par dZfaut, de maniere latente, I'essai pZnetre le
silence qui environne les aphorismes d'un Nietzschen Lichtenberg d'un Friedrich
Schleget les romans de Robert Wals et de MusilrZvelent par contre cet esprit
essayistique par exces, comme ce qui dZborde le cadre Zpique et gonfle les Tuvres de
vZritables "essais miniatures”. Enfin, le ton gZnZral de l'essai se superpose aamatif
dans les luvres de Borge8enjamin Bloch Adorna L'essai n'est donc pas un genileest
endehors des genres, pret ~ investir 'un dOeux au grZ de la crZation particuliee d'u
luvre. S'il'y a invasion, c'est de la force crZatrice dont toute Tuvre est le produit, mais cette
fois sans appret, sans protocole d'insertion dans un "systeme des-Bgalxou des

BellesLettres): genre d'avant les genres.

521ibid., p.201.

522 "Remarquons pour termingue K.A.Horst dZfinit I'essai comme un Ccoucou littZraireE, et d'aprss moi
cette caractZrisation de I'essai comemeahisseutlittZraire que fait Horst doit stre entendue dans un sens
positif. L'essayiste, en l'espsce, dZpose ses pensZes dans unepiZente la Cforme externeE) qui ne rentre
pas dans la triade, mais un nid gahibisit arbitrairement. Un coucou, " l'intZrieur de son nid d'Ztranger, reste
toujours un coucouainsi de lI'essai (entendeta Cforme interneE), c'é€sdire la rZflexionintellectuelle, °
lintZrieur de la triade, dont on ne peut pas dire qu'il franchit les frontierestémti¢oriales dans cette simple
mesure oe il ne semble pas meme les reconna’tre." POTGIETER 1987, p.203.

523HAMBURGER 1965, p.291.
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D. Michel Beaujour : le non-genre moderne et archasque

L'essai est traitZ dans le cadre d'une Ztudawegortrait littZraire soigneusement
distinguZ de l'autobiographie d'une part (" I'aide du concept de chronologie, "implicite dans
le choix ducurriculum vit3424") et du potrait d'autre part (par la prise en compte dans le
texte du sujet de I'Znonciation). Le terme, qu'il emprunte " I'art pictural, ne le satisfait pas,

mais il n'en trouve guere d'autre

“il faudrait fabriquer un nZologisme (autographi@utoscriptior? auospZcularisatioR) ou bien Zlargir le

sens d'un des termes que les Zcrivains en question ont risquZ pour dZsigner leur €gineZditation,
promenade, anthZmoires, biayraphie, autoabstraction. [E] Notre hZsitation terminologique ne fait que
redoubler celle des auteurs. Un trait distinctif des textes en question est prZcisZment qu'ils ne savent pas

comment se dZsigner ememes25."

Le flottement des titres, du nom du genre, amene la question du gefmentei.
Philippe Lejeungedans son travail sur l'autobiograpiife exclut de son corpus les textes
que Beaujouconsidere (par exemplBe vita propria liberde JZr™me Car@() ou bien,
estime Beaujoyr force ceuxci ~ se couler dns une ligne d'Zvolution qui permette
d'expliquer les mutations de l'autobiographie ~ I'Zpoque de L(egissgle du jey 1948 ~
1976). "Il semble plus Zconomique de postuler I'existence d'un autreNyeswedu moins
d'un autre type deiscours [E]528" Ce discoursi embarrasse les thZoriciens, parce qu'il

n'obZit pas au fonctionnement canonique d'un genre
"lautoportrait n'a ZtZ l'objet d'aucune rZflexion thZorique suivie, sauf dans les textesmesx Les
autoportraitistes pratique |'autoportrait sans le savoir. Ce CgenreE n'offre aucun Chorizon d'attenteE. Chaque

autoportrait s'Zcrit comme s'il Ztait unique en son §éfite

De plus,
“tandis que les CgenresE Zvoluent au cours de I'’Zpoque moderne [E], l'autoportrait staseat en peine

de dire ce qui diffZrencirmellementfondamentalemerés Essais[de Montaigngde La regle du jeuou de

524BEAUJOUR 1980, p.9

525ibid., p.7 (nous soulignons).

526 LEJEUNE 1975.

527 1643. Traduction anglaise deStoner,The Book of my Life1930, repris par Dover Publications Inc.,
1962.

528 BEAUJOUR 1980, p.8.

529ibid., p.8.



Roland Barthes par Roland Barthe3u bien meme ce qui sZpare tous c€udu texte ancien dont tous les

autoportaits modernes nous apparaissent comme des variante3’[E]
C'est I" le sens de cette stagnation, de cette rZsistance au cadre gZnZrique, que BeaujoL
s'attachera ~ dZmontrer dans son Ztudige variation " partir d'une matrice originelle " la
fois tres moderne et tres archascfie”

L'autoportraitessai est rapportZ " la pratique rhZtorique deméaoria qui prend
ellememe sa source dans un phZnomene tres archasque (Egyptenne) par lequel le
sujet se construit gr%.ce "~ un parcourswers ledieux de sa culture. En disant que I'essai
nie la rhZtorique, I'Zpoque moderne n'a rZvZIZ en fait que son oubli de ces procZdZs, devent
latents dans la dZcadence de l'art oratoire. Il est impensable en termes de genre, parce qu
les systemesnodernes des genres sont issus de cette exclusion, par une rhZtorique dZgradZe
de lamemoria L'invention de l'imprimerie et d'une nouvelle posture de lecture ont en effet
transformZ I'art mnZmonique en catalogue de "lieux communs", alors qu'il partieipsii
l'ancien art rhZtorique du processus fondamental de la dialectique et de la logique, dans un
Zdifice ZpistZmologique qui donnait forme " la conscience de soi du sujet parlant du monde.
Beaujouranalyse donc l'essai littZraire (itaportrait) comme le texte par lequel le sujet
Zcrit la conscience qu'il prend de-tatme au cours de son Zcriture des "lieux" (themes) de
sa culture. Mais " cause de I'Zvolution du statut de I'Zcrit, cette Zcriture de soi, "bricolage
pararhZtoriqu?', est devenue paradoxale, tendue entre la personne de I'Zcrivain et
l'impersonnalitZ de sa culture. DZtachZ du systeme par lequel la rhZtorique ancienne donnait
un sens " I'Zcriture, mais prenant sa source dans cette meme matrice, l'autoportrait crZe donc
dars son texte une "mZmoire intratextudfe qui est sa propre armature. Beaujour
dZmontre que cette armature, pour originale qu'elle se donne, n'est qu'une transformation

des codes mnZmoniques de l'ancienne rhZtorique. Le texte prodiuituaireffet de

530ibid., p.12.
531ibid., p.26.
532ibid., p.12.
533vaoir le chajitre 2 de la deuxisme partie.
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"rZgression dans l'avagenre et le nogenré34" La mZmoire intratextuelle doit en effet

construire les conditions thZoriques de possibilitZ du textasiuie :
“l'autoportrait [E] est un type de discours gpirZmatureson texte en dZnudaNl ou en les dramatisant
dZlibZrZmentN les procZdZs dialectiques ainsi que les opZrations sZmantiques et linguistiques qui

I'engendrers”

N

Transgressant les finalitZs de la matrice rhZtorique laquelle il s'alimente
inconsciemment, I'essai (I'autopaity signifie alors l'interrogation inquiste sur le sens du
langage qu'il tiert®s. Beaujourformule cette problZmatique en termes d"extZrioritZ" du
langage I'essai c™toie perpZtuellement son propre nZant, sa propre impossibiligll€ laqu
tout son texte est une rZponse prZcaire et = recomri@ncEout comme MoraSir,
Beaujourenvisage |'’Zpoque contemporaine comme le temps d'une invasion de la littZrature

par cette prZoccupation
"I'CextZrieurE@la littZrature, dont l'autoportrait estnedele, n‘auraitil pas dZpossZdZ I'CintZrieurE sans pour
autant s'installer en position de ma’trise, puisque ce dZplacement a eu pour effet de gZnZraliser I'extZrioritZ,

l'impuissance et le sosf ?"
La maniefe dont I'essai rZsiste au systeme traditionnel des genres, se prZsentant toujours
comme un artgenre ou un avasgenre, loin d'stre un phZnomene insignifiant, participe

donc d'une Zvolution cruciale
"Ce serait simplifier singulisrement I'histoire de @culture occidentaleE que d'ignorer cette CmargeE oe se

pensent I'stre du langage et le Cvide o il trame son eSpAEe

E. RZda Bensmaeal'avant-genre
L'Introduction au texte rZflZchissade RZda Bensmaest issu d'un travail ed
doctorat de 3eme cycle qui se consacraitd forme de l'essai. (Etude sZmiotique et

gZnZtique du genf&). Cependant, RZda Bensmarmonce des l'introduction que son objet

534ibid., p.131.

535ibid., p.16.

536idem.

537 On reconna’t dans cette problZmatique les interrogations de Maurice Blanchot, auquel Beaujour ne
manque pas de faire rZfZrence.

538ibid., p.17.

539ibid., p.1819.

540 Doctorat de 3*me cyclsoutenu ~ I'Ecole des hautes Etudes en Sciences Sociales (EHESS) en 1980.
Directeur: GZrard Genette.
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d'Ztude "[conteste] la validitZ des thZories des genres @eugi." A rebours, son analyse
prZcise " plusieurs reprises les raisons pour lesquelles l'essai a ZtZ exclu de la thZorie de:
genres. On a cherchZ des origines " I'essai, invoquant ses modeles antiques ou mZdiZvaux
mais cette "question toujours oiseuss @rigines*2' n'a pas pour autant permis " I'essai de
faire son entrZe thZorique en littZraitkeOn a aussi cherchZ la rhZtorique spZcifique de
I'essai; mais Bensmaega'oppose, par exemple, aux conclusions de Beaujouvoit dans
l'autoportrait (I'essai) un texte auquel l'auteur donne un sens-cups "en cours
d'Zlaboration." Bensmagense que ce retard concZdZ " la conscience rhZtorique de l'auteur
d'essais n'est pas suffisant pour comprendrtexte essayistique, radicalement rZsistant *
toute catZgorisation gZnZrigtle Enfin, Bensmaeaappele que les opinions sur l'essai
comme antgenre, si elles lui semblent avoir respectZ un principe majeur de I'essai, ont trop
souvem eu recours ~ des concepts nZgatifs qui ne rendent pas compte des qualitZs de ce
mode d'Zcrituf@s, Son travail veut donc sortir de "la fausse alternative dans laquelle la
critique littZraire classique et la RhZtorique nous ont toujours engagZs pouccecguine
I'essai: ou bien un genre dZgZnZrZ, un avorton gZnZrique, un texte sans frontiere et informe,
un ab’me sans diffZrences et sans propriZtZs spZcjfiqudsen, un texte bien charpentZ
rhZtoriquement, clairememdividuZ et dZcodable [E] une &rme fortement structurZe et
closemalgrZ toui6."

La these de Bensmasest que I'essai ne peut se compretif@riquementiu” 'aide
du concept de TeXt¥. Sa dZmonstration s'attache aux diffZrents procZdZs d'un
fonctionnement, et noraux diffZrents ZIZments d'un S8hsA partir d'une certaine

conception des titré®¥, des citations, des nZologismes, des ruptures de synta®, itc.

541 BENSMAIA 1986, p.11.

542ibid., p.123.

543ibid., p.122123.

544ibid., p.36.

545ibid., p.123.

546idem.

547ibid., p.21 (dZfinition de la notion de Texte) etGa77.

548ibid., p.81, 87, 123.

549Voir le chapitre "Logique du mdiastant dans I'essai montanien", p329
550ibid., p.3839.
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montre que "ce qui donc dZtermine en derniere instance la constitution des CobjetsE de
l'essai comme Cges de I'idZeE et qui permet de comprendre ce qui les distingue du
concept thZorique ou de la catZgorie philosophique, c'est une nouvelle ClogiqueE, un
nouveau type dgencementles Cmot$EL" Tout part en effet du langagé n'y a pas de
concept fZdZrate dans l'essai, ni "theme", ni "style", ni meme "auteur", "luvre" ou

"lecteur”. Cela se lit des Montaigne

"L'essayiste en [luilN et c'est principalement ~ ce niveau que rZside le CsecretE du genre qull crZe
n'affirme pas la nZssitZ et l'arbitraire de la meme chada nZcessitZ se dit toujours du mode d'exposition, de
constitution et de fonctionnememtes ZIZments toujours hZtZrogenes du texte essayistitprs, que
l'arbitraire ne peut se dire que des propositions (CpensZatfeskE, CjugementsE, etc.) qui CtombentE comme
de simples effets de fonctionnement de ITuvre et qu'il est nZcessaire de rapporter avant tout ~ sa structure

formelle>>2"

Aussi l'analyse doielle porter, non sur le "sens profond" ou sur quelque mysiZrie
fondement du texte essayistique, mais sur le jepuaEx dZ=3 ("protocoles de production

et d'Znonciatidt*") qui le constituent comme texte. Parmi ces procZdZs, il est clair que
certains modeles rhZtoriques ressurgissenais il est encore plus clajue I'essai ne s'y
rZduit pa®s. Parce qu'il est conscient des procZdZs qu'il emploie, I'essayiste surplombe, ou

contourne, la matrice rhZtorique.

"C'est en fait cette conscience de la prZsence silencieuse et insistahieutesommunsdu caractsre
incontournable de EncyclopZdie des Fonds et des Images qu'utiliseMaZmotechnique rhZtoriqueui
dZtermine tout ce luxe d'inventions formelles, et la fisvre avec laquelle I'essayiste contribue sans rel%.che ~

contourner le CmurE que toutes ces figure®rigiies opposent ~ toute innovatiys."
Pour comprendre ce "luxe", selon Bensmadeae faut donc pas raisonngu€el articulatid'
mais ‘per accumulatitr>7; le probleme de l'essai n'est Hnlention ni la Disposition mais

la Complicaion®58 Chaque procZdZ vise " inscrire les mots "hors%8dt le texte aboutit

551ibid., p.41.

552ibid., p.26.

553 Voir les dZfinitions et les enjeux guocZdZibid., p.5556.

554ibid., p.81.

555 C'est sur ce poifjue Bensmasa s'oppose le plus nettement ~ Beaujour. Voir par exemple un rZsumZ du
dZbat dans BENSMAIA 1986b.

556ibid., p.81.

557ibid., p.42. Il emprunte la formulation ~ FRIEDRICH [1949].

558ibid., p.130.

559ibid., p.42.
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" une "conflagration gZnZrigef€'. C'est pourquoi la critique conventionnelle n'a pas pu le
prendre en compte, "penser [sa] spZcificitZ comme teg#nZrique ou comme agrre

[E]. L” o l'essayiste affirme pratiquementil ne faut pas que le sens prenne trop vite, il ne
faut pas que le texte se fige dans un genre, la critique continuait de chercher le Sens, la Fin,
le Commencement, les Origirtés"

Le texte essayistique reart ainsi ~
"autant de figures [E], autant de genres qu'il aurait ZtZ impossible de faire coexister dans un meme texte mais
qui du fait de la CpuissanceE de I'Essai comme systeme intensif vont pouvoir non seulement coexister, mais
concourir ~ faire de Essai le texte inous que nous tentons de cerner, it un texte oe les contraires sont

abolis en meme temps que sont transgressZes les hiZrarchies-patudbes et les frontieres gZnZrice&"
Bensmasarange les "genres littZras" parmi les catZgories rhZtoriques et les concepts
philosophiques qui ne peuvent rendre compte de I'essai comme Texte. Au cours de sa
dZmonstration, il montre d'abord que I'essai conteste les @énpes montre comment ses
procZdZs de fonctionnemees ldZtruisef*; ainsi, I'essai "est comme la CmatriceE de tous

les genres non pas le CMZlange des genresE [E] mais le genre de-djdniratio?$S." Les

genres n'Ztant aussi que de "effets de texte", des "gestes de l'idZe", Bahsuid«ala

conclusion que l'essai

"ne mZlange pas les genres, mais les compligiss lors, ce sont les Genres qui sont en quelque sorte les
CretombZesE, les effectuations historiquement dZterminZes de ce qui se trame potentiellement dans I'essai. C
demier se prZsente alors comme ce moment de I'Zcriture d'avant le genre et la gZnZneitZeedle, si I'on

prZfere, la matrice de toute gZnZricitZ possfiie

Lire I'essai suppose alors une petite rZvolution intellectpelle
"Si, au lieu de chercheeBsence de I'essai, en vain, parmi la hiZrarchie des modes et des genres existants [E]

on posait d'abord I'essai, pour laisser ensuite chacune de ces modalitZs se dZfinir ~ p&firdie lui

560Voir le chapitre portant ce titre, 48-78.
561ibid., p.123.

562ibid., p.7677.

563ibid., p.11.

564ibid., p.45.

565ibid., p.11.

566ibid., p.124.

567ibid., p.125.
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En effet, les inventions formelles de I'essai exigent du lecteemouveau mode de
lecture, ouvert aux possibilitZs de sertsut doit se combiner pour que le sens ne
"prennéss’ pas, qu'il puisse " tout moment se continuer, se poursuivre (par un "allongeail”,
comme chez Montaigneu chez Bacon par une "bouffZe d'imagination”, comme chez
Barthes, par une "biffure”, comme chez Leiripar exemple). Ici aussi, I'essai dZboute les
genres. Dans la mesure oe ils sont un phZnomene institutionnel Visxer le sens des
textes, par une prescription d'Zcriture parfois mais le plus souvent par un protocole de

lecture, I'essai estgZnZrique.

"On peut dire que l'essai n'‘est pasgenre comme un autre, et petre pas ungenredu tout: d'abord parce
qu'il n'en est pasin, mais aussi parce qu'il n'obZit plus " la regle du jeu, " la regle rhZtguicdique des
genres en effet, dans I'essai il ne s'agit ni de raconter, ni d'Zdifier, ni d'instruire, maisireedé provoquer
des ZvZnemet®."

Cet ZvZnZment, c'est pedrte la lecture c'est peustre aussi l'impulsion de continuer
d'Zcrire, ou du moins de continuer d'y prendre du plaisir.

Les formulations de Bensmaisavitent donc elles aussi ~ considZrer I'essai comme
un antigenre, et lui donnent une place "primitive", logiqguement parlant, dans I'Zdifice des
genres et des lettres. Nous ne sommes pas tres loin de "l'anarchie primitive des langues”
dont parlait MoroiSir, © ceci pres qu'ici I'anarchie est joyse, productive, "progressive
(processive)". Elle est meme prZsentZe comme la seule manisre de prendre I'Zcriture comme
un plaisir, une jouissance. L~ os Mor@ir rappelait que les genres sont "les gardiens du

sens", Bensmasalorise I'essai " dZchiffrérperte de vu&o',

F. John Snyder: le genre nongZnZrique
Prospects of Poweest une thZorie des genres qui se donne pour radicalement
nouvelle. Pour lui, AristoteCorneille Frye Genetteet Derridaont tous manquZ la

dimension intrinsequement historique du genre, et se sont donc tous fourvoyZs en cherchant

568 BARTHES 1975, p.151.
569 BENSMAIA, p.124.
570ibid., p.125.
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ce qui caractZrisait tel ou tel genrgenre [E] cannot be definethecause as a historical
phenomenon it posseses no ndttire John Snydecherche " rZintZgrer cette dimension
historique du genre, sans pour autant verser dans le catalogue empirique ou dans une
histoire littZraire qui dZcrirait les gengearallelement les uns aux autres et se garderait d'en
envisager les rapports. Il constate que toute taxinomie gZnZrique en arrive t™t ou tard *
dZlaisser "I'historicitZ intrinseque du genre&ussi proposeil de changer de concept
organisateur. "Thereao be no grammar of genreda notion de systeme des genres doit

stre remplacZe par une vision plus souple, qui permette d'envisager les rapports entre les
genres sans les immobiliser dans une structure hiZrarchisZe, sans en fixer la "nature"
improbable.ll choisit le concept deouvoir pour orienter sa rZflexion. Dans le cadre d'une
thZorie des genres, dZfinie comme "une sorte d'histoire littZraire dialectique" thZorisZe sous
l'angle de I'Ztude des genres, ce concept lui para’t le seul apte ~ rendre desngapports

que les phZnomenes entretiennent les uns avec les5&utians cette optique, les genres

ne sont rien d'autre que des "configurations de pouvoatifigurations of powérd), et

cette maniere de voir s'oppose absolument ~ la notion dersgstles genres. Au lieu de
celleci, il faut plut™t voir la thZorie des genres comme |'Ztude d'un Zveargd) de
formations de discours de pouvoir, "a kind of tectonic plate theory insofar as literary genres
are constantly shifting in response to tbheditions and forces of discoufs&" Pour Ztudier

les genres de cette maniere, il ne saurait stre question de considZrer tous les genres et d'er
dZterminer la nature. S'il choisit trois "configurations de pouvoir® qui lui paraissent
reprZsentatives, Zclaites, ce n'est que pour dessiner le "squeldtide I'Zventail sur

lequel se dZploient les genres rZels, dans une mobilitZ et une rivalitZ constantes.

571 "Le genre ne peut pas stre dZfini, puisque, en tant que phZnomene histdrigaeposssde aucune
nature." SNYDER 1991, p.1.

572ibid., p.2.

573 Snyder Zvoque la notion tres proche de "formation discursive" ZlaborZe par Michel Foucault.

574"Une thZorie comparable ~ une tectonique des plaques, dans la mesure oe les genres littZngiees cha
constamment, en rZponse aux conditions et aux forces discursives." ibid., p.4.

575ibid., p.9.
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Les trois "genres" qu'il dZcrit dans son ouvrage sont la tragZdie, la satire et I'essai. Ils
constituen trois figures possibles du dZploiement du pouvoir discursif dZploiement
politique dans la tragZdie, rhZtorique dans la satire, et textuel;-diestos la rhZtorique
est envisagZe comme une action en-ralme, dans l'ess@f. En tant que genress
reprZsentent les trois poirt’s de I'Zventail de Snydela tragZdie serait la quintessence
du genre, le genre puta satire serait le sergienre, instable, piZg£uant " I'essai, il serait
" la fois plus qu'un mode littZraiet moins qu'un genre traditionh@l Alors que la tragZdie
est une reprZsentation du pouvoir en tant qu'il se prend ou qu'il se perd et que la satire est
une reprZsentation du pouvoir en tant qu'il est subi ou qu'il contre une critique discursive,
l'essai et une reprZsentation du pouvoir en tant que tel, qui est ou n'est pas, par le jeu d'une
"philosophie de l'antiprZsence", une "idZologie de I'absence crifilguee meme, alors
qu'une piece de thZ%otre est ou n'est pas une tragZdie, et qu'une Tuvreesafiisga” en
permanence d'un modsle discursif ~ un autre, I'essai Zlabore sa propre ontologie et sa propre

An

ZpistZmologie. Ecrire une tragZdie consisterait " "prendre la parole", ~ se rendre ma’tre d'une
parole dont l'existence est posZe, donnZe, instindlisZe. Dans la satire, il s'agirait
d'opposer ~ la parole du pouvoir institutionnel une autre parole, sur le modele d'une
rZsistance rationnelle, rhZtorique, dans lequel un discours cherche ~ en critiquer un autre par
le jeu des contrastes et des dmssmnces. Mais Snydexxplique que dans le rapport au
pouvoir, la satire est toujours perdant®ndZe sur la prZsence de principe d'un autre
discours dominant ~ mettre discursivement en difficultZ, elle avoue son Zchec dans sa
rZussite mme. "Automatic winning is no victory at &' : c'est pourquoi la satire n'a pas
accZdZ au statut de genre stable. En termes de genres, en effet, la satire prZsuppose un ger
plus stable, dlutre genre, qu'elle infiltre, subvertit, ridiculise. Dans lag&sde Snydetout

se passe comme si la satire Ztait une sorte de "fou du roi", qui peut tout se permettre dans le

limite de son statut de fou. L'essai serait alors le fou devenul re¢ fonde Iuimeme en

576ibid., p.16.
577ibid., p.1312.
578ibid., p.12.
579ibid., p.19.



droit. Dans le jeu du pouvoiil, est toujours gagnant, parce qu'il ne reconna”t meme pas la

pertinence de ce jét. En termes de genre, I'essai est la manifestation d'un "extrZmisme
ant-gZnZriqua?' : un pouvoir "textuel", dans lequel la rhZtorique est une affirmation d'stre

plut™t qune expression d'-ts&. Aussi fautil le considZrer en dehors des genres, ou plut™t
endee”, comme pure parole se libZrant etleme du vide antZrieur " la prise de parole,

Zlaborant elleneme les conditions de sa rZalisation discursive.
"This [E] has something to do with freedom from generic limits, with an unboundedness sufficient to justify

treating the essay as a nongeneric géhrer Cnongenref2

Avec cette "extrZmitZ" negZnZrique de I'Zventail des genres, nous ne sommes
finalement pas loin du "gee d'avant les genres" de Bensm&aydercite aussi Michel
Beaujour dans un dZveloppement sur une notion repensZe du "genre". Par opposition ~ une
vision desgenres, taxinomique, Beaujonwite ~ considZrer le phZnomene de genre en lui
meme, en tant qu'il signale la frontiere inZvitable autant qu'intraeable entre ce qui peut se
dire et ce qui reste innomA$Z La notion d'antZrioritZ logique ou chonologique (telle qu'on
I'a vue se famuler dansdMiroirs d'encré n'appara’t pas dans la pensZe de Snydais son
programme de travail integre parfaitement les theses de I'essai comme-{gvaat dans sa

"thZorie tectonique:"

"What | hope to accomplish is to descrile tange of genres, not to elaborate its taxonomy. Simply, since |
believe genrés power, | wish to show what genre at its maximum efficacy, the genre of tragediq cesat

a perfectly unstable genre, satife which must become other genres to resdhe problems it poses and
attempts to salve through rational critiglecannotdo; and what a kind that generates itself, the essay, can

avoiddoing [E] 585"

580ibid., p.20.

581ibid., p.13.

582ibid., p.19.

583 "Cela resemble fort ~ une libertZ visvis deslimites gZnZriques, avec un caractsre suffisamment illimitZ
pour justifier le traitement de I'essai comme genregiomZriquéN ou CnorgenreE." ibid., p.12.

584 L'article s'intitule "Genus Universum”, @lyph 7, 1980.

585 "Ce que jespere accomplir, c'edZcrire Pventaildes genres, et non Zlaborer sa taxinomie. Tout
simplement, comme je crois que le geaséun pouvoir, je souhaite montrer ce que le genre ~ son maximum
d'efficace, le genre de la tragZdie, plaitte ; ce qu'un genre instable " la pafien, la satirdN qui doit se
muer en d'autres genres pour rZsoudre les problemes qu'elle pose et tenter de se sauver gr%ce " la critiqu
rationnelleN ne peut pagaire: et ce qu'un genre qui se gZnereriime, I'essai, peufviterde faire." ibid.,
p.20.
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CHAPITRE 3

LES ENJEUX DES THfORIES DE L'ESSAI COMME GENRE



|. LA QUESTION DU QUATRI éME GENRE

L'Ztude des thZorisations de I'essai comme genre littZraire doit rendre compte d'une
proposition rZgulierement dZbattue depuis 19%8lle d'un quatrisme genre qui pourrait
donner sa place " I'essai littZraire dans une thZorie gZnZrale des genreditiZessain'est
sans doute pas le seul genre qui pose des problemes quand on se rZfere " la triade canonique
de I'Zpique, du lyrigue ou du dramatiquee faut-il classer le feuilleton, le dialogue
philosophique ou le journal intime, par exempl&n revache, par rapport aux types de
textes prZcZdents, l'essai prZsente-speutla particularitZ d'avoir un nom gZnZrique
polyvalent, dans le sens o I'a observZ Jdamie Schaeffer selon I'angle d'observation, il
dZsigne un type de texparticulier ou une modalitZ gZnZrale de crZation littZraire. C'est

sans doute la raison pour laquelle le terme d"essayisme" est si frZquemment convoquZ
Haas consacre ~ ces termes une section d'Zlucidation ("Essayiflis@ssayismus\
Essayifizierungf®"), tandis que Mac Carthgn intitule symptomatiquement une "Essayism

versus the Essad/".

L'essai dans le systeme des genres

Comparaison concrete et comparaison modale

Mac Carthyremarque que uwpnd il faut distinguer I'essai des autres genres, les
chercheurs adoptent tant™t le point de vue du genre concret, les ressemblances ol
dissemblances avec d'autres types de textes bien nfé&fgaEst”-dire qu'ils traitent I'essai
comme une espece litiZire particuliere §pecie}; tant™t le point de vue de la norme idZale,
subordonnant ~ un ensemble de caracteres abstraits les rZalisations particulisrésglicgest

qu'ils traitent I'essai comme une modalitZ de crZagienu3. S'il reconna’t la IZgiitZ de

586 HAAS 1969, p.4.
587MAC CARTHY 1989, p.57.
588 C'est ce dont nous avons rendu compte dans le chapitre 1, 1l de cette Isre partie.
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cette dernisre approche (et se propose de la dZmontrer dans ce chapitre sur "Essay or
Essayisn®"), il souligne I'ambigustZ mZthodologique que cela implique, de la meme fason
que JearMarie Schaefferdans ses diffZrentes cobutions " la thZorie des gen?&s
Schaefferparle de cette ambiguetZ comme d'un probleme terminologique sans grande
importancé®, alors que Mac Carthy voit la raison d'un grand nombre d'impasses de la
thZorie de #ssai. Par exemple, il estime que les incertitudes sur le corpus meme des essais
littZraires dZcoulent de cette confusion eg@rusetspecies pour beaucoup, un "mauvais
essai" n'est pas envisageable, et dans ce cas il faut Zliminer le texte cohsifpis des
"vZritables essais". On a vu comment Bruno Besgmlique ce princiél Pour Mac

Carthy, il n'y a pas de raison de faire de I'essai une forme diffZrente des: autnesuvais

roman ou une mauvaise piede thZ%otre n'en sont pas moins des especes dans les catZgories
de I'’Zpique et du dramatique. Sauf ~ continuer de confondre le texte particulier (essai) avec
la norme idZale abstraite que construit le thZoricien des genres (essayisme), il est clair que la
rZflexion doit envisager de subsumer la diversitZ infinie des especes comme l'essai, la lettre,

le dialogue, etc, sous le concept d'essayisme.
"A poorly executed essayistic piece [E] may indeed be a bad essay, but if the essential paradigm is intact, it

still remains essayisthR92"

Le seul objet possible d'une thZorie de I'essai comme gmmed(est donc I'essayisfé
En tant que tel, il serait concevable de le confronter aux agémss. Zpique, lyrique,
dramatique peutetre meme, de l'intZgrer “lin de ces trois modes.

Rapports entre le mode essayistigue et les modes lyrigue, Zpique et thZ%otral

Gerhard Haas'est pas le seul ~ avoir vu entre I'essai et le roman des affinitZs qui
seraient peuttre des parentZs. Son livre de 1968udien zur Form des Essays und zu

seinen Vorformen im Romaprend la suite de travaux nombreux sur des auteurs comme

589 Voir par exemple SCHAEFFER 1989, p-88.

590SCHAEFFER 1990, p.14b.

591 Voir le chapitre 2, Ill de cette lere partie.

592 "Une pisce essayistigue mZdiocrement exZcutZe peut assurZment stre un mauvais essai, mais si le
paradigme essentiel est intact, elle n'en reste pas moins essayistique.” MAC CARTHY 1989, p.57.

593ibid., p.58.
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Hermann Broctou Robert Mus#4 Pour Chadbourndinvestigation des formes de I'essai
dans le roman est plut™t une spZcialitZ de la recherche allemamisdl cite aussi les
travaux de Julitn Marasur Miguel de Unamuri®. Dans le discours des critiques
signalant une invasion des autres gempas I'essai, on remarque que l'attention se porte
essentiellement sur le roman. Le fait que ces formes soient I'une et l'autre en prose invite
sans doute " I'examen de leur possible interpZnZtration, mais soulsve la question du mode
Zpique dans l'essai.

Graham Goodaonsacre aux rapports entre |'essai et le roman I'une des trois sections
de son chapitre thZorique sur I'essai comme genre. DZfinir "The Essay as Art" revient selon
lui ~ examiner cette parentZ. Il Ztablit un parallsle entre igarp et l'essayiste, par
opposition au hZros du roman de quete mZdiZval (doRbre Quichotteserait la parodie
signant l'extinction). Le hZros mZdiZval est lancZ dans le monde, mais sa recherche est
clairement dZterminZe et il est armZ de tout un sgstiervaleurs. Lorsqu'il ne possede pas
I'une de ces valeurs, la quste passe prZcisZment par un Zpisode o- il I'adgbiettde sa
recherche y est prZcisZ du meme coup. Au contraire, le picaro est lancZ nu dans un monde
que n'ordonne plus l'ancien #yse ; sa quete est imprZcise, et ses armes sont temporaires.

A la bravoure du hZros, le picaro oppose la roublardise. Le picafut£&sil est hZroeque

parce qu'il s'adapte tres rapidement " la circonstance qui se prZseetie facultZ
d'adaptatiorcorrespond ~ un amoralisme et = un empirisme qui permettent d'apprendre la
nouveaLiZ, de se couler dans un monde devenu insiable. Ains, le d2veloppement narratif du roman picaresaue est simiai
dZveloppement concepiuel de IHesai est ke ran de fidZe, un roman o» les personnages sornt tenus par des conoepts, des
sentiments, des impresS8AsCe quion peut remarguer dans ce rapprochement, cest un iniZrt affmZ pour lesprit de lessal
lattitde mentale essayiste. En revanche, &aige un peu lapZcificitZ du roman, du mode Zpiquee

construction temporelle, d'un dZroulement du texte qui vient signifier et construire une

594 Voir I'Ztat de la question dans HAAS 1969, p7B)et CHADBOURNE 1983, p.14142.

595 CHADBOURNE 1983, p.144. L'article citZ est Julitn Mar'as, "Ensayo y novel@brias Madrid, 1964,
I, p.242-247.

596 GOOD 1988, p.9. La dZmonstration s'appuie sur les thZories de larTké¢aRjse of the Novdlondon:
Chatto & Windus, 1957, 318.
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succession de moments narratifs. Il est difficile d'y faire coencider le dZroulement de I'essai
s'il y a construction linZaire, ce n'est pas d'une continuitZ temporelle. Commentant I'ouvrage
de Gerhard Haage 1966, HSnyappelait dZj” vigoureusement que I'abolition des frontisres
entre le roman et I'essai lui paraiss@lever du fantasme d'essayiste. Dans un roman,
Zcrivaitil, le lecteur cherchera toujours une histoire, ou bien le livre finira par lui tomber
des mains il est irrZaliste (inadZquat aux pratiques des lecteurs) de vouloir confondre le
mode Zpique foraimental du roman et le mode discursif de I'essai. L'essai n'est pas Zcrit
dans le but de raconter des histoires, et il faudrait qu'on le laisse ~ saipldea serait que

plus apprZcg?’.

Mais les thZoriciens de I'essai ont rarement suivi ce cefiseailils ne suivent pas
souvent le point de vue de Goapli Ztablit une sorte d’'homologie entre les modes Zpique et
"essayistique"”, ils dZcelent plus frZquemment une composante Zpique dans l'essai (le
"nZgatif", en quelque sorte, du constatwsion du roman par l'essai).

Pour Bruno Bergelle dossier Zpique semble vite clos
"Durchaus beiseite gelassen werden k3nnen selbstverstSndlich alle erzShlenden offenen Formen [E] wie auch

immer genannten erzShlenden Prosa®?&rk
C'est pourtant " la catZgorie de I'Zpique qu'il se rZfere quand il doit dZvelopper sa typologie

de l'essai
"Dabei soll von der tberlegung ausgegangen werden, da§ die darstellende (deskriptive) wie die berichtende
(referierende) Aussageweise eine tempenmhwie charaktermS8ig typische Geisteshaltungifste Herkunft

ist die Epik in ihrer weitesten FoR?f."
La confusion du genre et de I'espece est sans doute lisible dans cette contradiction. On en
retient une dZmonstration qui nous convainc qu'entns He@ssai une composante Zpique

indiscutable.

597HENY 1968, p.399.

598 Les Zcrivains non plus, semisié ; une Tuvre comme celle de Milan Kundera, par exemple, tZmoigne au
contraire de la place de plus en plus importante prise par les morceaux "essayistiques" dansdes roma

599"0n peut tout de suite laisser de c™tZ, Zvidemment, toutes les formes ouvertes narratives, de meme que les
luvres en prose dZsignZes depuis toujours sous I'Ztiquette CnarrationE." BERGER 1964, p.31.

600"A ce propos, la rZflexion doit partir de I'idfee le mode reprZsentatif (descriptif), tout comme le mode
narratif (expositif) est une attitude mentale typique, dans son tempZrament comme dans ses Ca@tteres
origine est I'Epique dans sa forme la plus Ztendue." ibid., p.102.







































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































